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Wstep

Wspodtczesne rolnictwo charakteryzuje sie ogromng produktywnoscia i efek-
tywnoscig, jednak odbywa sie to kosztem srodowiska oraz zdrowia konsumen-
téw. Coraz wieksza swiadomos¢ ludzi sprawia, ze coraz chetniej poszukiwane
sg produkty ekologiczne. Jednak produkcja ekologiczna to nie tylko bezpieczna
zywnos$¢ wysokiej jakosSci, ale rowniez forma ochrony srodowiska i odpowie-
dzialne zarzgdzanie zasobami naturalnymi.

Woda, gleba, réznorodnosé biologiczna, czy krajobraz, to najwazniejsze
elementy Srodowiska, ktére w wyniku dziatania rolnictwa, ulegajg ciggtym
zmianom. Dlatego zréwnowazone gospodarowanie ma szczegdlne znaczenie
dla ochrony réznorodnosci biologicznej na obszarach wiejskich.

Idee zrownowazonego gospodarowania
najlepiej realizuje rolnictwo ekologiczne

Rolnictwo ekologiczne umacnia swojg pozycje na Swiecie, poniewaz dostar-
cza odpowiedzi na liczne problemy wspdtczesnego rolnictwa i zycia na wsi,
zarowno w odniesieniu do jakosci zywnosci, jak i zdrowia ludzi.

Fot. 1




Co to jest rolnictwo ekologiczne?

Rolnictwo ekologiczne jest to system gospodarowania, ktéry aktywizu-
jac przyrodnicze mechanizmy produkcyjne poprzez stosowanie naturalnych
srodkdéw, nieprzetworzonych technologicznie, zapewnia trwatg zyznos¢ gleby
i zdrowotnos$¢é zwierzat oraz wysoka jakosc biologiczng produktéw rolniczych.
Jest to system zréwnowazony pod wzgledem ekologicznym, ekonomicznym
i spotecznym tj. nie obcigza srodowiska, w duzym stopniu niezalezny od na-
ktaddéw zewnetrznych, umozliwia zachowanie oraz rozwdj wsi i rolnictwa jako
kategorii spotecznych i kulturowych.

Celem rolnictwa ekologicznego jest nieszkodliwa dla $Srodowiska i energo-
oszczedna produkcja petnowartosciowych ptodéw rolnych. Niemalze kazdy rol-
nik ekologiczny na podstawie obserwacji prébuje optymalnie wykorzystywac
lokalne warunki siedliskowe oraz mozliwie catkowicie zamykaé obieg materii
organicznej i sktadnikéw pokarmowych.
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Rys. 1 Obieg sktadnikow materii organicznej w gospodarstwie




Podstawy prawne rolnictwa ekologicznego

Do podstawowych aktéw prawnych regulujgcych produkcje ekologiczng naleza:

Przepisy krajowe

— Ustawa z dnia 25 czerwca 2009 r. o rolnictwie ekologicznym
(Dz. U.z2009 r. Nr 116, poz. 975 z pozn. zm.)

Przepisy unijne

— Rozporzadzenie Rady (WE) nr 834/2007 z dnia 28 czerwca 2007 r.
w sprawie produkcji ekologicznej i znakowania produktéw ekologicz-
nych (Dz. Urz. L 189 z 20.07.2007 r., s.1)

— Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 889/2008 z dnia 5 wrzesnia 2008 r.
ustanawiajgce szczegdtowe zasady wdrazania rozporzadzenia Rady
(WE) nr 834/2007 w sprawie produkcji ekologicznej i znakowania pro-
duktéw ekologicznych w odniesieniu do produkcji ekologicznej

— Rozporzadzenie Komisji (WE) nr 1235/2008 z dnia 8 grudnia 2008 r.
ustanawiajgce szczegdétowe zasady wykonania rozporzadzenia Rady
(WE) nr 834/2007 w odniesieniu do ustalern dotyczgcych przywozu
produktéw ekologicznych z krajéw trzecich

Certyfikat zgodnosci jako gwarancja pochodzenia produktow ekologicznych

Certyfikat stanowi przepustke na rynek zywnosci ekologicznej, a wiarygod-
nos¢ produktow ekologicznych poswiadcza kontrola, ktéra dotyczy catego pro-
cesu produkcyjnego ,,0od pola do stotu”. Kontroli podlega sposéb wytwarzania,
okreslony w kryteriach rolnictwa ekologicznego. Petnozakresowa kontrola
w gospodarstwach i przetwdrniach odbywa sie corocznie. Kontroli podlegaja
zardowno obiekty gospodarstwa: pola, taki, pastwiska, wybiegi, budynki inwen-
tarskie, magazyny, przechowalnie, jak i wszelka dokumentacja potwierdzajgca
prawidtowosé produkcji. W wyniku kontroli przeprowadzonej przez jednostke
certyfikujgcg w gospodarstwie lub zaktadzie przetwdrczym wystawiany jest
tzw. ,certyfikat zgodnosci”.




Jak rozpozna¢ zywnosc ekologiczng?

Poszukujgc zywnosci ekologicznej, na etykiecie produktu szukajmy unijnego
loga rolnictwa ekologicznego, ktdre daje nam gwarancje, ze produkt zostat wy-
tworzony zgodnie z rozporzgdzeniem UE w sprawie rolnictwa ekologicznego.
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Pamietajmy, ze produkty pochodzace z upraw ekologicznych

to produkty zywnosciowe o najwyzszej jakosci




OGOLNE ZASADY PRODUKCJI ROSLINNE]J
1. Ogdlne zasady - wprowadzenie

System rolnictwa ekologicznego nie oferuje rolnikom wielu srodkéw pomo-
cowych do produkgji jak: nawozy sztuczne, sSrodki ochrony roslin czy regulatory
wzrostu.

Wszechobecne metody chemicznej regulacji procesu produkcyjnego stoso-
wane w gospodarstwach konwencjonalnych, w rolnictwie ekologicznym zaste-
powane sg mechanicznymi zabiegami i preparatami biologicznymi.

Wazne wiec jest, by kazdy rolnik podejmujacy produkcje w systemie rolnic-
twa ekologicznego poznat i wykorzystywat prawa biologiczne.

Gtoéwne zasady produkcji roslinnej w gospodarstwie ekologicznym:
— systematyczna regulacja zachwaszczenia, zwtaszcza w gospodar-
stwach w okresie konwersji;

— powolniejsze uwalnianie sktadnikéw pokarmowych, szczegélnie azotu
z gleby, ewentualnie z nawozow naturalnych;

— proces uprawy jest uzalezniony od czynnikéw biotycznych;

— wtasciwa struktura roslin uprawnych warunkuje ekologiczng i ekono-
miczng stabilno$¢ gospodarstw ekologicznych:

udziat bobowatych kilkuletnich (ptodozmian norfolski) - 25%,
udziat zbéz: jarych - 25% , ozimych - 25%, roslin okopowych-25%,

miedzyplony - 20-60 % w zaleznosci od gospodarstwa

Tak idealny ptodozmian moze zagwarantowac wystarczajaca ilos¢ azotu,
jak i odpowiednie mozliwosci zapobiegania zachwaszczeniu.

— wieloletnie mieszanki traw z koniczyng wtaczone do ptodozmianu
zZnaczaco poprawiajg zyznosc gleby (zawartosé prochnicy, sktadnikéw
pokarmowych, poprawa struktury gleby);

— wykorzystanie roslin okopowych do przyspieszenia rozktadu materii
organicznej i sttumienia chwastow;

— stosowanie miedzyplonow (wsiewki, Scierniskowe, ozime) przyczy-
niajg sie do ograniczenia parowania gleby, erozji, wymywania sktad-
nikdw pokarmowych, rozwoju chwastéw, majg pozytywny wptyw
na efekt fitosanitarny i bilans sktadnikéw pokarmowych;




— przestrzeganie zasad zmianowania roslin w ramach ptodozmianu:

szerokolistne - waskolistne,
gteboko korzenigce sie - ptytko korzeniace sie,
ozime - jare,
péine - wczesne

— czesty zbidr traw i koniczyny na GO ogranicza rozwdéj chwastéw;

— uprawa roli poprawiajgca strukture i zycie biologiczne gleby, alterna-
tywne wobec orki zabiegi mechanicznej uprawy roli, mniejsza liczba
uprawek, dostosowanych do warunkdéw glebowych, zachwaszczenia
i wymogow dotyczgcych uprawy roslin;

— dobér odpowiednich gatunkéw i odmian roslin uprawnych dostoso-
wanych do warunkdéw glebowych i klimatycznych oraz ukierunkowa-
nia gospodarstwa;

— podejmowanie dziatan zapobiegawczych do ograniczenia oddziatywa-
nia czynnikéw szkodliwych i wspieranie ich naturalnych wrogdw;

— staranne zabiegi pozniwne;

— czesta obserwacja roslin.

2. Ptodozmian w rolnictwie ekologicznym - kilka dobrych praktyk

Ptodozmian w rolnictwie ekologicznym jest bardzo waznym dziataniem
systemowym, racjonalnym dziataniem zapobiegawczym.

fot. 3

Dobrze utozone zmianowanie pozwala zwiekszy¢ plony 0 5-20 %, a to pozwa-
la na ograniczenie zuzycia srodkéw produkcji, co w efekcie daje lepszg zdrowot-
nosc¢ roslin i mniejsze zachwaszczenie.
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W ustalaniu zmianowania w rolnictwie
ekologicznym nalezy unika¢ upraw monogatunkowych.

Ptodozmian ekologiczny powinien by¢ tak skonstruowany, by gleba przez
caty okres wegetacyjny byta przykryta roslinnoscig, by nie zostata zdominowa-
na przez chwasty.

Takich trudnosci nie ma w przypadku uprawy roslin o dtugim okresie we-
getacyjnym np. wieloletnich motylkowatych (lucerna, koniczyna) oraz jedno-
rocznych np. buraki, ziemniaki. Gorszg sytuacje wywotujg gatunki o krétkim
rozwoju np. zboza. Zaleca sie, by wowczas wysiewac je z wsiewkg np. roslin
motylkowatych.

W ptodozmianie ekologicznym poprawy struktury gleby oczekuje sie gtéow-
nie od roslin motylkowatych. W ptodozmianach krétkich zadanie to wypetniajg
rosliny strgczkowe w plonie gtéwnym i miedzyplony. W ptodozmianach dtuz-
szych najlepsze efekty dajg uprawy motylkowate wieloletnie.

Nalezy jednak pamietac, ze najlepsze efekty osigga sie po ich 2 - 3 letnim
uzytkowaniu. Dtuzsze uzytkowanie sprawia, ze koniczyna czerwona zaczyna
wypadaé, a lucerna po 3 latach silnego oddziatywania na zyznos¢ gleby ewi-
dentnie zmniejsza tempo korzystnego wptywu na glebe.
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fot. 6 koniczyna czerwona

Warto pamietac by konwersje gospodarstwa
na system rolnictwa ekologicznego rozpoczgé
od mieszanki traw z koniczynami z uwagi
na ograniczenie zachwaszczenia.

W celu ograniczenia zachwaszczenia rosliny o powolnym poczgtkowym
wzroscie nalezy wprowadzaé po tzw. uprawach ,,odchwaszczajgcych”.

Uktadajac ptodozmian trzeba wzig¢ pod uwage:
— analize gospodarstwa i profil produkcji;
— ustalenie ilosci pdl iich powierzchni;

— dobdr gatunkdw i ustalenie nastepstwa roslin, dtugosc cyklu, ilos¢ pto-
dozmianodw.
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Czteropolowka norfolska

Najstarszym ptodozmianem jest czteropoldwka norfolska, o sktadzie:

1. okopowe

2. zboza jare

3. motylkowate

4. zboza ozime

W ptodozmianie norfolskim rosliny ktosowe, ktdre majg tendencje do zubo-
zania gleby, poprzedza sie roslinami dwulisciennymi. Takie nastepstwo ograni-

cza spadek zyznosci.

rosliny dwuliscienne - rosliny ktosowe ochrona = zyznosci gleby

Zwiekszenie préochnicy w glebie 0 0,1%
podnosi potencjat produkcyjny gleby o 10%.

Tabela 1

( wg:Kénneck (1967) i Molnar (1999))

Przydatnosc dwulisciennych przedplonéw dla zb6z ozimych

Przedplon

Jeczmien ozimy

Zyto ozime

Pszenica ozima

Odpowiedni

rzepak oleisty,
groch, wcze-
sne ziemniaki

rzepak oleisty,
groch, ziemniaki
$rednio wczesne

rzepak oleisty,
groch, béb, potw-
czesne ziemniaki,
pozne ziemniaki

Mozliwy

lucerna siewna (nie
w warunkach suchy-
ch),koniczyna tgko-
wa, mieszanka traw
i koniczyny, seradela
pastewna, tubin, len

lucerna siewna (nie
w warunkach
suchych), koniczyna
fakowa, mieszanka
traw i koniczyny,
seradela pastew-
na, tubinilen

pdzne ziemniaki,

mak, len, lucerna
(nie w warun-
kach suchych),
mieszanka traw

i koniczyny, burak

cukrowy, brukiew

Rzadko
mozliwy

mak, len

pdzne ziemniaki, mak

kukurydza (mozli-

wy w ekstensyw-
nej produkcji),
brukiew, fubin

Nieodpowiedni

pdzne ziemniaki,
tubin

kukurydza,
burak cukrowy,
burak pastewny, brukiew

seradela z6tta,
tubin

13



Tabela 2
Przydatnos¢ dwulisciennych przedplonéw dla zbéz jarych

( wg:Kénneck (1967) i Molnar (1999))
Pszenica jara

Przedplon Jeczmien jary Owies zwyczajny
ziemniaki, rzepa,
koniczyna fakowa, ziemniaki, rzepa,
brukiew, rzepak

ziemniak, rzepa lucerna siewna,
oleisty, groch, béb

Odpowiedni
tubin, wyka, len,
mak, kukurydza
Mozliwy mak, len brukiew, bob, len, mak, kukurydza
zaorana tgka
koniczyna fa-
kowa, lucerna

kukurydza, rzepak
oleisty, tubin, se- | rzepak oleisty, groch
radela, brukiew

groch, bdb, ko-

niczyna fakowa,
lucerna siewna

Rzadko mozliwy
siewna, tubin

Nieodpowiedni

W celu polepszenia bilansu azotowego, nalezy w zboza jare wsiac¢ koniczyne
czerwong (fot. 7), ktdra bedzie stanowié uprawe w trzecim roku ptodozmianu.

W zboza ozime zaleca sie, by wsia¢ wsiewke poplonowg roslin motylkowa-

tych jak: lucerna chmielowa, seradela.
Warto réwniez uwzgledni¢ wariant: po zbiorze ozimin wysiew poplonu

Scierniskowego: groch, peluszka, wyka, tubin, soja.
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Tabela 3

( wg: Kénneck (1967) i Molnar (1999))

Przydatnos¢ dwulisciennych przedplonow dla okopowych

burak cukrowy

pszenica ozima,

Przedplon kukurydza Burak cukrowy ziemniaki
gesto siane zboza, .
I L lucerna siewna,
stonecznik, ziemniaki, .
. . s koniczyna tgkowa,
rzepak oleisty, ziemniaki, zyto . .
I . . - . mieszanki traw
Odpowiedni miedzyplon ozimy, ozime, cykoria, . .
L i koniczyny, burak
rosliny motylkowe, len, kukurydza .
. . cukrowy, tubin,
wieloletnie
P . seradela, peluszka
rosliny oleiste
zmien jar . .
Jeczmie .Ja, v gesto siane zboza,
kukurydza Jgczmien kukurydza, rzepak
Mozliwy ! ozimy, owies, !

oleisty, miedzyplony
ozime, szpinak

pszenica jara

burak, rzepak ole-
isty, miedzyplony
ozime, gorczyca,
kapusta, szpinak

mak, pozno ze-
brane plony z dru-
giego zbioru

Nieodpowiedni -

3. Uprawa roli

O udanej uprawie roslin mozemy mowié¢ woéwczas gdy gleba jest struktu-
ralna i aktywna biologicznie. Rolnictwo ekologiczne przywigzuje duzo uwagi
organizmom glebowym. Istotne znaczenie ma w petni rozwiniety edafon (tj.
zbiér drobnych organizmdéw zywych zyjgcych w warstwie powierzchniowej gle-
by), ktory jest w stanie zapewni¢ dostateczny obroét sktadnikow pokarmowych
miedzy gleba, edafonem a roslinami.

Sktad i liczebno$é edafonu w poszczegdlnych warstwach profilu glebowe-
go sg rézne, a w wyniku odwracania gleby podczas uprawy roli ich aktywnos¢
jest naruszana. W réznych warstwach gleby zyja rézne organizmy: jedne
potrzebuja tlenu, inne mniej.

Gleba o prawidtowej kulturze ma strukture gruzetkowatg (fot. 8) i zachowuje
sie jak gagbka - moze wchtong¢ duze ilosci wody, nie zmulajac sie. Struktura
gruzetkowata gromadzi wode i powietrze - czyli podstawowe warunki dla zycia
organizmow glebowych.
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fot. 8

Gleba o ztej strukturze przy nawilgotnieniu staje sie mulista, a po wyschnie-
ciu robi sie skorupa. Poczatek erozji nastepuje wtedy gdy gleba jest pozbawio-
na gruzetkdw i woda albo bardzo szybko z niej sptywa, albo przesigka w gtebsze
warstwy — czyli tracona jest dla roli i roslin.

Elementarna zasada ekologicznej uprawy roli to
»ptytko odwracaé, gteboko spulchniaé”.

Technologia uprawy

W rolnictwie ekologicznym obowigzuje zasada, ze glebe nalezy odwracac
jak najptycej. Gtebokos¢ odwracania jest zwigzana przede wszystkim z gtebo-
koscig siewu lub sadzenia, potrzebg wymieszania z glebg resztek pozniwnych
i nawozdw, przykrycia chwastow i in.

Pod rosliny zbozowe wystarczy ptytka orka, nie gtebiej jak 10 cm. Rosliny po-
trzebujgce wiekszej gtebokosci spulchnienia gleby jak np. okopowe i warzywa,
wymagajg gtebszej orki.

W przypadku ekologicznej produkcji najlepsze sg uprawy roli ograniczajg-
ce liczbe orek i bezorkowe. W tym celu stosowane sg gtebosze, kultywatory,
grubery, ptugi obracalne i wahadtowe, narzedzia wibracyjne i ich potgczenia
z innymi narzedziami jak: siewniki i agregaty (przygotowanie i siew w ramach
jednego zabiegu).
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4. Nawozenie

Ilos¢ i jakos¢ pokarmu w glebie wywiera wielki wptyw na prawidtowe funk-
cjonowanie catego ekosystemu gospodarstwa. Nawozy nie tylko podnosza
plony, ale wptywajg na zywotnos¢ i odpornosé roslin uprawnych.

W gospodarstwie ekologicznym to nawozy organiczne sg podstawg nawoze-
nia. Zasadg jest dgzenie do zamknietego obiegu materii.

Rolnik ekologiczny powinien bazowac gtéwnie na nawozach wytworzonych
w gospodarstwie np. kompost, obornik, nawozy zielone. Wspierajgco mozna
zastosowac nawozy mineralne dopuszczone w rolnictwie ekologicznym, s3 to
gtéwnie zmielone mineraty bogate w makroelementy, nie przetworzone tech-
nologicznie jak: maczka bazaltowa, dolomitowa, fosforytowa, potasowa.

Nawozem zalecanym jest kompost, ktory jest nawozem najbardziej natural-
nym. Kompost sktada sie gtdwnie z obornika. Kompostowanie jest pierwotnym,
naturalnym procesem rozktadu réznorodnej materii organicznej, zachodzgcym
w warunkach tlenowych.

Kompostowanie (fot. 9) umozliwia zwrdcenie do obiegu pierwiastkéw
w przyrodzie, materii organicznej i sktadnikéw pokarmowych z wtasnego gospo-
darstwa. Surowcami do kompostowania mogg by¢ wszystkie odpady organiczne
z rolnictwa jak np. stoma, todygi, liscie ziemniakow, sieczka, stara roslinnosc z tgk
i dari. Dodaje sie do nich materie organiczng jak: ziemie, popidt oraz substrat
ozywiony z udziatem mikroorganizmow (obornik, gnojowica i gnojéwka).

fot. 9
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5. Zachwaszczenie

Przed przestawianiem gospodarstwa na system rolnictwa ekologicznego,
istotnym zadaniem kazdego rolnika powinno by¢ okreslenie zachwaszczenia
oraz plan dziatan. Pozwoli to na wybranie wtasciwego ptodozmianu i systemu
agrotechniki, by wyeliminowac¢ chwasty. Najlepiej okresli¢ aktualne zachwasz-
czenie, ale warto tez pomysleé o zachwaszczeniu potencjalnym.

Efektywne ograniczenie zachwaszczenia
w gospodarstwie ekologicznym, polega gtéwnie
na wyeliminowaniu przyczyn jego wystepowania,
a nie na doraznych metodach ich zwalczania.

Regulacja zachwaszczenia

W rolnictwie ekologicznym zawsze mowi sie, ze ,lepiej zapobiegac”,
i to stwierdzenie réwniez odnosi sie do zachwaszczenia.

Zapobieganie jest najwazniejszg metoda regulacji zachwaszczenia w rolnictwie
ekologicznym. Tym samym najwazniejsza jest staranna i nalezyta uprawa roli.

Metody regulacji zachwaszczenia:

— Metody bezposrednie

o Bronowanie;

Pielenie mechaniczne;
Pielenie, okopywanie;
Regulacja termiczna;
Koszenie;
Spasanie;

Metody biologiczne;

o o o0 O o o ©

Metody chemiczne.

— Metody posrednie

o Ptodozmian;

o Dobdr gatunkéw i odmian roslin uprawnych;
o Materiat siewny dobrej jakosci;
o

Produkcja nawozéw gospodarczych;
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Pielegnowanie powierzchni nieuzytkowanej;
Podorywka;
Czyszczenie narzedzi;

Uprawa poplondw;

o O O O O

Wtasciwy sposdb siania i zbioru plondw.

Prawidtowy ptodozmian skutecznie ogranicza zachwaszczenie.

Przyktadem moze by¢ miotta zboiowa, bardzo ucigzliwy chwast zbdz
na terenie catego kraju. Miotta zbozowa jest chwastem ozimym, tym samym
swym rytmem rozwojowym zwigzana jest ze zbozami ozimymi. W zbozach
jarych pojawia sie dos¢ rzadko. Wystepowanie miotty zbozowej sprowokowa-
ne jest gtéwnie zbyt czestg uprawg zbdz ozimych. Najskuteczniejszym wiec
sposobem, na pozbycie sie tego chwastu jest zaniechanie uprawy zboz
ozimych, nawet na kilka lat i witgczenie ich w dalszej kolejnosci do wtasciwie
przygotowanego ptodozmianu.

Innym ucigzliwym chwastem dla gospodarstw ekologicznych jest owies
gtuchy. Jest to roslina jara, ktéra moze zdominowac jare zasiewy zbyt cze-
sto wprowadzane na to samo pole. Ten chwast stanowi duze zagrozenie
na dobrych glebach, gdzie moze opanowac nie tylko zboza jare, ale np. zasiewy
buraka cukrowego i bobiku. W tym przypadku najlepszag metoda walki z owsem
gtuchym jest wprowadzenie upraw wieloletnich, roslin pastewnych np. lucerny
lub koniczyny z trawami. Po wyczyszczeniu takiego pola nalezy wprowadzié pto-
dozmian, w ktérym udziat roslin ozimych i jarych bedzie zrbwnowazony.

Perz jest najbardziej uciagzliwy i powszechnie wystepujacym chwastem. Do likwi-
dacji perzu stosowane sg bezposrednie, mechaniczne metody jego niszczenia tj:

— przez ,zmeczenie” - efektywna metoda niszczenia roztogéw perzu
- polegajgca na kilkakrotnym cieciu roztogéw, powtarzanym w mo-
mencie odrostu perzu (czas trwania 4-6 tygodni). Najlepiej proces ten
rozpoczyc po sprzecie roslin (lipiec-sierpien).

— wysuszenie wydobywanych na powierzchnie gleby roztogéw, pod-
dawanych dziataniu czynnikom atmosferycznym jak: storice, wiatr
a czasami mroz.

W kazdym gospodarstwie ekologicznym pftodozmian powinien osiggnac
idealny stan, to jest taki, w ktérym bytoby 25% zbdz ozimych, 25% jarych,
25% roslin okopowych, 25% kilkuletnich roslin bobowatych.

Taki ptodozmian moze zagwarantowac zaréwno wystarczajgcy ilos¢ azotu,
jak i odpowiednie mozliwosci zapobiegania zachwaszczeniu.
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fot. 10 uprawa lucerny

Tabela 4
Chwasty jako wskazniki jakosci Srodowiska glebowego

Warunki

el e S Chwasty wskaznikowe

Odczyn kwasny czerwiec roczny, sporek polny, szczaw polny, koniczyna polna

bniec dwudzielny, ostrézeczka polna, dzwonek jednostron-

Odczyn zasadowy ny, nostrzyk z6tty, mak polny

pieciornik gesi, jaskier roztogowy, skrzyp polny, czysciec

Duza wilgotnosc btotny, szarota btotna

gwiazdnica pospolita, komosa biata, tasznik pospolity, starzec
Duza zawartos¢ azotu | zwyczajny, przytulia czepna, wilczomlecz obrotny, chwastnica
jednostronna, zéttlica drobnokwiatowa, bniec biaty

Zabiegi mechaniczne

Mechanicznie likwidujemy chwasty przez
wyrywanie lub zasypywanie - najskuteczniejsze sg
zabiegi wykonywane do fazy czwartego liscia.

Zboza mozna odchwaszcza¢ do momentu szpilkowania
i od fazy trzeciego lisci do momentu krzewienia.

Bobik, groch, tubiny- do wchodéw i od 10-15 cm.

Ziemniaki - do momentu rozkrzewienia.

Kukurydze - do wschoddw i od 2-3 liscia (w ciepte dni)
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Najlepszym narzedziem odchwaszczajgcym powszechnie stosowanym w gospo-
darstwach ekologicznych jest brona chwastownik (zdjecie nr 11 i12). Mozna row-
niez stosowac zwykte brony, od lekkich po ciezkie w zaleznosci od uprawy i gleby.

fot. 11

QX

Wil

fot. 12
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Czesto rowniez wykorzystywane sg opielacze oraz urzadzenia do termiczne-
go niszczenia chwastow (fot. 13) - (zabieg wykonuje sie przed wschodami roslin
uprawnych, gdy chwasty sg we wczesnych fazach rozwojowych).

fot. 13

6. Ochrona roslin przed chorobami i szkodnikami,
w tym wykorzystanie wywarow i wyciggéw roslinnych.

Najwieksze ktopoty rolnikdw ekologicznych zwigzane sg z wystepowaniem
chordb i szkodnikéw, ktdre w uprawach wyrzgdzajg duze szkody i straty. Kaz-
de pojawienie sie choréb lub szkodnikéw jest prawie zawsze spowodowane
naruszeniem rdwnowagi przyrodniczej. Lepiej jest wiec zapobiegad niz niszczy¢.

Warto pamietac, ze cztowiek ma w przyrodzie naturalnych sprzymierzeicow tj:

> rosliny sgsiadujgce w tym ziota;
ptaki, zywigce sie owadami
zwierzeta owadozerne jak: jaszczurki, ropuchy, nietoperze, krety
owady pozyteczne jak:
o biedronki, ktérych ofiarami s3 mszyce, czerwce;
o chrzgszcze zjadajgce gasienice motyli, mszyce, skoczki, slimaki;
o bzygowate — rodzina muchéwek, ktérych larwy zjadajg mszyce;
o ztotooki, ktérych larwy zjadajg mszyce i niszczg larwy stonki.

YV V V
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Srodki ochrony roslin w rolnictwie ekologicznym stosowane sg tylko w okre-
sach szczegdlnego zagrozenia przez choroby i szkodniki. Celem ochrony roslin
w rolnictwie ekologicznym jest przede wszystkim usuniecie przyczyny wysta-
pienia szkodliwych organizméw.

Rolnik ekologiczny powinien mie¢ sSwiadomos¢
istnienia naturalnych mechanizmoéw regulacyjnych
i powinien je narusza¢ w jak najmniejszym stopniu.

Dla ekologicznej uprawy najwazniejsze sg posrednie metody ochrony roslin
i dziatania zapobiegawcze.

a) metody posrednie ochrony roslin czyli:

e Zapobieganie i ksztattowanie odpornosci poprzez:
— zréwnowazone odzywianie;
— uprawe odpowiednich gatunkdéw roslin;
— dobdr odmiany;
— prawidtowe zabiegi uprawowe;
— wykorzystanie wzajemnych pozytywnych wptywoéw réznych gatunkéw
roslin.

W ekologicznej ochronie roslin rolnik ma ograniczong liste srodkéw ochro-
ny roslin dopuszczonych do stosowania w rolnictwie ekologicznym. S3 to
Srodki o dziataniu powierzchniowym, nie wnikajg w gtgb rosliny tym samym
sg bezpieczne dla produktu ostatecznego. Wykaz srodkéw ochrony roslin
do produkcji ekologicznej dostepny jest na stronie Instytutu Ochrony Roslin
w Poznaniu (www.ior.poznan.pl).

Popularne sg rowniez preparaty na bazie roslinnej, od dawien powszechnie
znane i stosowane gnojowki z pokrzywy czy wywar ze skrzypu polnego.

Niektdre ze stosowanych preparatéw roslinnych:

— gnojowka z pokrzywy do zwalczania mszycy, potysnicy marchwian-
ki, bielinka kapustnika, owocéwki jabtkéweczki, zarazy ziemniaczanej
lub wzmocnienia gleby — 1 kg pokrzywy $wiezej /10 | wody (najlepiej
deszczéwka) lub 200 g (sucha pokrzywa) /10 | wody w drewnianym
lub plastikowym zbiorniku i pozostawimy na 2 tygodnie, codziennie
mieszajgc w celu wprowadzenia tlenu. Przed opryskiem rozcieficzamy
wodg 1:10. Oprysk nalezy przeprowadza¢ w dni pochmurne lub wie-
czorem w ilosci 100-500 litréw/ 1 ha. Zabieg powtarzamy co kilka dni.
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— wycigg wodny ze skrzypu na choroby grzybowe —na wiadro 10 | potrze-
ba 1 kg swiezego lub 150 g suchego ziela skrzypu (bez korzeni) zala¢ 10
| wody. Ziele moczyé przez 24 godziny po czym catos¢ zagotowad i trzy-
mac na wolnym ogniu przez 1 godzine. Po ostudzeniu ptyn rozcien-
czy¢ wodg pieciokrotnie. Rosliny opryskuje sie wywarem kilkakrotnie
w czasie okresu wegetacji, co 2-3 tygodnie. Zabieg najlepiej wykonac
przed petnig ksiezyca, poniewaz w tym okresie jest najwieksze zagroze-
nie roslin chorobami grzybowymi (zwykle rozpogodzenie i obfite rosy).

W naturalnej ochronie roslin stosuje sie tez zaprawianie nasion maczkg ba-
zaltowa lub popiotem drzewnym

fot. 14

»...Dobrze urzgdzony krajobraz, zamkniety obieg materii w ramach
gospodarstwa ekologicznego, zyzna gleba, prawidfowy dobodr gatunkow
i odmian roslin uprawnych oraz dobra kondycja fizjologiczna roslin to
skuteczna w praktyce droga zapobiegania wystepowaniu szkodnikow ...”

(Mieczystaw Gorny)
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,Rolnictwo ekologiczne od teorii do praktyki”
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,,ABC Rolnictwa Ekologicznego” — Jerzy Szymona, Kielce 1994

,Rolnictwo ekologiczne w praktyce” — Bofivoj Sarapatka, Jiti Urban i inni,
W-WA Falenty 2012

,Przewodnik ograniczenia zachwaszczenia w gospodarstwie ekologicznym
—Irena Duer, Beata Feledyn-Szewczyk, IUNG Putawy 2008
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