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Lokalny produkt kulinarny
jako wartosc¢ ekonomiczna
w turystyce wiejskie]



Francuski patent

Pomyst, ze prowincja moze zyskaC¢ ekonomicznie jesli bedzie miata do
zaoferowania dobre, lokalne jedzenie wcale nie jest nowy. Ot6z w 1919
roku, kiedy Francja probowata odbudowaC sie po pierwszej waojnie
Swiatowej, francuskie wtadze postanowity wypromowacC poszczegolne
regiony kraju za posrednictwem zdolnych dziennikarzy, ktérych artykuty
miaty na celu zacheci¢ mieszkancow duzych miast, takich jak Lyon, bgdz
Paryz do wizyty na wsi.
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Maurice Edmond Sailland

Oferte promowania francuskiej prowincji otrzymat dziennikarz postugujgcy
sie pseudonimem Curnonsky. On zauwazyt, ze tradycyjne przewodniki
opisujgce zabytki pomijajg bardzo istotng sprawe, a mianowicie lokal w
ktérym turysta mogtby cos zjes¢. Wedtug dziennikarza najlepiej bytoby,
aby to cos byto miejscowe i oryginalne. Tak to narodzit sie pomyst
regionalnych przewodnikoéw kulinarnych.

Zrédto: http://magazynkuchnia.pl



Terrior

e Curnonsky wierzyt, ze unikalny splot warunkéw geologicznych i
klimatycznych powoduje, ze dany produkt jest najlepszy w scisle
okreslonym miejscu, np. zupa rybna bouillabaisse moze by¢
doskonata jedynie w okolicach Marsylii.

Zrédto: https://www.winiary.pl/przepis.aspx/138361/aromatyczna-francuska-zupa-rybna



Przewodnik Michelin

« W 1926 roku przewodnik wprowadzit ocene gwiazdki, ktorg zaczeto
oznaczac¢ restauracje z dobrym jedzeniem. Kolejne gwiazdki dodano na
poczagtku lat 30. XX wieku.

Zrédto: https://pl.wikipedia.org/wiki/Przewodnik_Michelin



Efekty edukac]i

» Burgundia — wotowina po burgundzku
 Normandia — camembert, cydr, calvados
» Bretania — bretonskie nalesniki

» Prowansja — ziota prowansalskie




Polskie kulinarne dziedzictwo

« Dopiero z koncem XX wieku w Polsce wzrosto zainteresowanie
producentdow i konsumentow produktami tradycyjnymi i regionalnymi.
W czasie tym pojawito sie wiele inicjatyw majgcych na celu promocje tego
rodzaju zywnosci. Przyktadowo, w 2000 roku odbyta sie pierwsza edycja
krajowego konkursu identyfikujgcego regionalne specjaty ,Nasze kulinarne
dziedzictwo’.




Z czego stynie nasz region?




Ktore z podkarpackich produktow

regionalnych goszczg na Pana
stole?

» podkarpackie sery;
» podkarpackie ryby;
» podkarpacka wotowina;
» podkarpackie wina;

W duzej liczbie produktow
regionalnych brakuje takich, ktére
stanowitby swoistg etykiete regionu,
np. jak ser camembert dla
Normandii

Zrédto: https://en.wikipedia.org/wiki/Camembert



Bariery rozwoju rynku zywnosci
lokalne]

» Ograniczona podaz

Producentami zywnosci lokalnej sg najczesciej osoby prywatne, witasciciele
gospodarstw rolniczych, sadowniczych, kota gospodyn wiejskich, pensjonaty
| mate zaktady rzemiesInicze [www.produktyregionalne.pl].

» Staba informacja

Nie rozwigzujg tego problemu, pojawiajgce sie akcyjnie publikacje, ktore
czesto nie trafiajg do komercyjnej sprzedazy, stgd dodatkowo nalezy zdobyc¢
informacje, gdzie mozna je kupi¢. Zatem, pozyskanie wiedzy na temat oferty
produktow lokalnych w regionie jest trudne, jeszcze trudniejsze jest dotarcie
do producenta lokalnej zywnosci.




Polska regionalna

» Odwiedzajgc poszczegolne regiony w Polsce (mocno zréznicowane), turysta
styka sie z tg zywnoscig przypadkowo, niekiedy wrecz ma trudnos¢ w
okresleniu jakie produkty sg charakterystyczne dla danego regionu. Szkoda,
gdyz z wielu badan wynika [np. Konkurencyjnos¢ produktow tradycyjnych i
regionalnych (2014) www.ankietka.pl, dostep: 24.08.2018], ze najczesciej
kupujemy zywnosc¢ lokalng/regionalng przebywajgc w danym regionie.




Klasyfikacja produktéw lokalnych

» Produkt lokalny — naturalny

Adresowany do osoéb, ktére zwracajg uwage na jakoS¢ jedzenia, szukajg

zywnosci mato przetworzonej, ubogiej w srodki konserwujgce i w chemiczne
zanieczyszczenia, np. naturalne herbatki ziotowe.

» Produkt lokalny — miejscowy specjat

Adresowany do smakoszy, kulinarnych turystow, ktorzy poszukujg nowych
doznan smakowych. Produkt ten musi by¢ smaczny, wykonany z duzg
starannoscig, oryginalny i nie spotykany w masowej sprzedazy, np. potgesek.

* Produkt lokalny — ,dziwo”

Produkt ten nie musi by¢ smaczny, ma by¢ niesamowity ze wzgledu na
wyglad, smak, bgdz nazwe, np. syrop buraczany, czyli fjut.




Produkt naturalny

e Duza czes¢ produktéw z tej grupy znajduje swoich nabywcow bardzo tatwo,
a to za sprawg utrzymujgcego sie w spoteczenstwie przeswiadczenia, ze
tylko zakup u producenta gwarantuje wysokg jakos¢, np. midd u pszczelarza.
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Miejscowy specjat

Produkty z tej grupy mocno wigzg sie z turystykg kulinarng. ,Wspotczesni
nomadzi” chcg poznawac kulinarng tozsamosc¢ regionu, a nie istnieje ona bez
lokalnych specjatéw. Tego typu produkty, jesli tylko ich charakter na to pozwala,
stajg sie atrakcyjnymi pamigtkami z podrozy.




Produkt ,dziwo’

Najbardziej znanym produktem z tej grupy jest japonska ryba fugu, ktéra swojg
stawe nie zawdziecza smakowi, ale posiadane] w zotciowym woreczku silnej
truciznie.
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Zrédto: http://www.dlahandlu.pl/detal-hurt/wiadomosci/smiertelnie-trujaca-ryba-trafila-do-japonskich-
supermarketow,67370.html



Czy warto zachowac dla
potomnych?

Juszka krowia
Skitad: 1,5 | krowiej krwi, 14 dag cebuli, 12 dag smalcu, sadl, pieprz.

Wykonanie: W garnku gotowac swiezg krew, az uzyskamy skrzep. Gotowy
skrzep przetozy¢ do miski. Obrac, posiekac cebule i tez przetozy¢ jg do
miski. Nastepnie zawartos¢ miski przyprawic solg, pieprzem i doktadnie
wymieszac. Tak przyprawiony skrzep smazyC na rozgrzanym smalcu jeszcze
przez ok. 10 minut.

Juszki krowie sporzgdzane byly na terenie Mazowsza, Kurpi i Podlasia.




Biesiada kurpiowska

- Biesiada kurpiowska (czyli zestaw dan kurpiowskich) powstata na
zamowienie rynku turystycznego. To autorski zestaw dan serwowanych w
skansenie w Wachu, przez wspotwtascicielke Laure Bziukiewicz. Zwykle
biesiade tworzg: chleb ze smalcem, rejbak, fafernuchy, placek drozdzowy,
psiwo kozicowe i mioduszka. Na zyczenie gosci oferta jest rozszerzana o

zupe i kasze z kapusta.




Mocne strony biesiady
kurpiowskie]

» Wzbogacenie biesiady o opowiesc¢
» Kulinarna elastycznos¢
» Dostosowanie produktu do odbiorcy




Fafernuchy

 Fafernuchy pani Laury nie sg przygotowywane zgodnie z tradycyjng
recepturg, bo na tradycyjne nie bytoby chetnych, ze wzgledu na ich
twardos¢. Modyfikacja przepisu poprzez zwiekszenie ilosci marchwi w
ciescie spowodowata, ze konsystencja ciastek jest przyjemniejsza dla
konsumenta. Przy czym przerdbka przepisu wcale nie jest zatajana, stata sie
czeécig opowiesci o tradycyjnie podawanych na Swieto Trzech Kroli
ciastkach, ktore tatwiej byto ssac niz gryzc.
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Zrédto: http://modanamazowsze.pl/muzeum_kurpiowskie_i_gospodarstwo_agroturystyczne_w_wachu.htm|




Marketingowy sukces ,dziwa’

» Produkty regionalne/lokalne w przewazajgcej mierze charakteryzujg sie
dziwng nazwg. Czesto dla wspotczesnego konsumenta jest ona nieczytelna,
bo np. zaczerpnieta z zasobdéw dawnej gwary, moze tez by¢ Smieszna.
Dlatego wsrod regionalnych produktéw/potraw pojawiajg sie: dzyndzaiki,
fafernuchy, fjut, itd. Ten marketingowy pomyst, aby nazwag zaintrygowac
konsumenta, jest doskonaty, ale tylko na etapie prezentacji towaru.




Powinien by¢ smaczny i zdrowy

Btednym twierdzeniem jest, iz produkt regionalny/tradycyjny wcale nie musi
by¢ smaczny. Ot6z, wlasnie musi, gdyz w przeciwnym razie uzyskamy efekt
zainteresowania, sprobowania i refleksji, iz dobrze, ze ,mamy juz to za
sobg”. Owszem smak moze petni¢ role drugoplanowg, ale w zamian
oferowany produkt powinien spetnia¢ kryterium zdrowotnosci.




Wspotczesna kuchnia i lokalny
produkt

Oferowanie positkéw typu biesiada kurpiowska, moze sie obronic¢ jedynie w
miejscach typu skansen, gdzie jedzenie stanowi rowniez swoisty eksponat
czasOw minionych. W pensjonatach, gospodarstwach agroturystycznych,
hotelach musimy wypracowac¢ wspotczesne wersje positkow, ktore bedziemy
tworzy¢ z lokalnych produktéw, ewentualnie siegniemy po tradycyjne
receptury, ktore zmodyfikujemy dostosowujgc do aktualnych trendow
zdrowotnych i smakowych.




Celebryci gotuja regionalnie

o Karol Okrasa

Lubelski forszmak doprawia swiezym imbirem, kolendrg i kminem rzymskim.

e Robert Sowa

Swoje pomysty na produkty lokalne/regionalne zawart w ksigzce ,Zycie kocha
jesc¢. Nowoczesna kuchnia z regionalnym akcentem.”

Satatka z wedzonego, mazurskiego wegorza z mniszkiem i estragonowym
sosem.

Kaszanka wiejska podana ze smazong szarg renetg, stodkg cebulg |
cynamonem.

Polska biata kietbasa z miodem i piwem.




Zacznijmy od szkoty

» ,Tradycyjne Produkty — Nowoczesna Kuchnia Polska” (2011-2013r.)
Projekt finansowany z Europejskiego Funduszu Rozwoju Wsi Polskiej.
» ,Gotuj lokalnie” ogdlnopolski konkurs kulinarny dla szkét gastronomicznych.




Poznajmy kulinarne skarby
swoje| okolicy

« Studenci | roku hotelarstwa i gastronomii Wyzszej Szkoty Gospodarki w

Bydgoszczy na wycieczce w Slesinie.



Locavore

O tym, ze wzrasta ilos¢ konsumentow zywnosci lokalnej swiadczy fakt, iz w
Swiatowej literaturze funkcjonuje juz termin okreslajgcy takie osoby, a
mianowicie ,locavore”. Konsumenci z grupy ,locavor’ zainteresowani sg
alternatywnymi systemami zywnosci, ktére radykalnie skracajg dystans
pomiedzy producentem a konsumentem.




Nowa moda

« Ponownie stajg sie modne targowiska rolnicze, sklepy w gospodarstwie,
lokalne sklepy, festiwale zywnosci, itp. Wystarczy te mode witasciwie
zagospodarowacé, a efekty bedzie mozna wyceni¢ nie tylko w postaci
niewymiernych zyskow: spotecznych, kulturowych, zdrowotnych, ale tez tych
konkretnych ekonomicznych, ktoére mozna przedstawi¢c w postaci
zarobionych pieniedzy.
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Lokalny Rolnik

» Dziatanie platformy zakupowej jest bardzo proste, gdyz klienci zamawiajg

produkty bezposrednio u rolnikow i odbierajg je w umowionym dniu i miejscu
np. w pobliskim barze.

» Produkty Lokalnego Rolnika dostepne sg w: Warszawie, Krakowie,
Poznaniu, todzi i Wroctawiu.

.6"

“l' Hu"" n
L lll

uw In




Etnocentryzm konsumencki

* Rynek produktéw zywnosciowych charakteryzuje duza zmiennosc¢. Wptyw na
niego majg coraz silniej czynniki zwigzane ze swiadomoscig i postawag
konsumentow odnosnie lokalnych badz regionalnych produktow. Poki co na
wybory konsumenckie etnocentryzm najsilniej oddziatuje wsrod mieszkancow
miast.




Dziekuje za uwage




,,Wyroznij sie! — Specjalizacja
w turystyce kluczem do sukcesu”

W
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Odwiedz portal KSOW —
Zostan Partnerem Krajowej Sieci Obszarow Wiejskich

Celem operacji jest transfer wiedzy dotyczacej prowadzenia
specjalistycznej dziatalnosci turystycznej na obszarach
wiejskich w sposéb zgodny z obowiazujgcymi przepisami
prawnymi, do oso6b zamierzajgcych prowadzi¢ Iub juz
prowadzacych dzialalnos¢ turystyczng na obszarach wiejskich.

Operacja realizowana w ramach Planu Dziatania Krajowej Sieci Obszaréow Wiejskich na lata 2014-2020.


http://www.ksow.pl/

