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Zdrowych, rodzinnych, pogodnych i spokojnych
Swigt Wielkanocnych
zyczy

Zarzqd Rynku
Hurtowego Bronisze

WARSZAWSKI ROLNO-SPOZYWCZY RYNEK HURTOWY S.A. Bronisze, ul. Poznariska 98
05-850 Ozarow Mazowiecki, tel.: +48 22 721 55 10; fax: +48 22 721 55 00
www.bronisze.com.pl; e-mail: bronisze@bronisze.com.pl

, Niech
Swieta Wielkanocne

.3 eda czasem nadziel,
niech Przgniosa Panstwu

wiele szczescia i radosci,
tak bgécie zawsze z ufnoscia

spogladali W Przgszjf 0SC.
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Wspierajmy sie

Od niedawna zyjemy wszyscy w innym, hieznanym wczesniej nam swiecie - Swiecie koronawirusa, petnym rygoréw, niepewnosci
i lekow. Powoli przyzwyczajamy sie do tej trudnej sytuacji, w jakiej nagle - nie z naszej winy - znaleZlismy sie wszyscy. Dbajmy
o0 bezpieczenstwo swoje i swoich rodzin, wspierajmy sie, nie dajmy sie!

Redakcja AGRO

Agroprzedsiebiorca RP 2020

Przypominamy, ze w tym roku zaprezentowalismy juz:

B w kategorii Agroprzedsiebiorca Wszech Czaséw RP - Wiere
Pawluczuk, prezes Okregowej Spotdzielni Mleczarskiej w Haj-
néwce w woj. podlaskim (AGRO 2)

. W w kategorii Wzorowy Agroprzedsiebiorca RP 2020 - Aline
i Wojciecha Klimkiewiczéw, wtascicieli 200-hektarowego go-
spodarstwa sadowniczo-ogrodniczego w miejscowosci Wtel-
no w woj. kujawsko-pomorskim (AGRO 2), Wiestawa Grabow-
skiego, wtasciciela firmy PPHU Grabowski Piekarstwo - Cukier-
napojow, wody mineralnej i musztardy. e nictwo w Pabianicach w woj. tédzkim (AGRO 2), Dariusza Kma-
B w kategorii Wzorowy Agroprzedsiebiorca ka, wtasciciela Zaktadu Masarskiego Dariusz Kmak w Kamion-
RP 2020 - Marek Prauzinski, cztonek Zarzadu ce Wielkiej w woj. matopolskim (AGRO 3); Zdzistawa i Mariusza
firmy Emilgrana Poland Sp. z 0.0. w Siedlcu (woj. wielkopolskie), specjalizuja- Zatoga, prowadzacych ponad 700-hektarowe gospodarstwo rolne w Buko-
cej sie od ponad 25 lat w produkcji i sprzedazy sera twardego dtugo dojrze- wiu, ukierunkowane na produkcje roslinng w woj. opolskim (AGRO 3).
wajacego oraz $wiezego sera tartego Emilgrana patrz - prezentacje na str. 4-7

W niniejszym numerze przedstawiamy kolej-
nych nominatéw w 30. edycji naszego redak-
cyjnego konkursu Agroprzedsiebiorca RP. Sg
nimi:

B w kategorii Agroprzedsiebiorca Wszech
Czasow RP - Lech Krukowski, twérca i wspot-
wiasciciel firmy Victoria Cymes w Watczu
(woj. zachodniopomorskim), zajmujacej sie od
30 lat produkcja najwyzszej jakosci syropow,

Kwatery na Medal 2020

Dotychczas zaprezentowaliSmy na famach AGRO gospodarstwa

agroturystyczne:

m DOBRE MIEJSCE, Alfredowka, woj. podkarpackie,
www.dobremiejsce.art (AGRO 3)

B KOZIOLEK SUCHODOLEK, Suchodét, woj. lubuskie,
www.lubuskieagroturystyka.pl (AGRO 3)

Trwa Xl edycja Ogdlnopolskiego Konkursu Agroturystyczne-
go ,Kwatery na Medal 2020” (organizatorzy - Redakcja Ma-
gazynu Ludzi Przedsiebiorczych AGRO oraz Telewizja Interak-
tywna AgroNews, partner - Stowarzyszenie AgroBiznesKlub),
ktérego celem jest wytanianie, honorowanie i nobilitowanie
najlepszych w Polsce gospodarstw agroturystycznych, dys-
ponujacych interesujacymi ofertami mitego i czynnego spe-
dzenia wypoczynku na tonie natury. Prezentacja nominatéw
konkursu odbywa sie na famach miesiecznika AGRO oraz na
www.agronews.com.pl Po jej zakoniczeniu Czytelnicy AGRO

W niniejszym numerze prezentujemy kolejnych nominatéw konkur-
su ,Kwatery na Medal 2020". S3 nimi gospodarstwa agroturystyczne:
m MAZOWIECKIE SIOtO JULIANOWKA, Julianéw, woj. mazowieckie,

i Internauci w drodze plebiscytu wybierajg sposrdd nich Kwa- www.julianowka.co.pl
tere na Medal 2020. Podczas Gali wszyscy laureaci otrzymu- B GOSCINIEC MALINOWKA, Krzeszna, woj. pomorskie,
ja w nagrode statuetke ,madra séwka” oraz dyplom uznania. www.gosciniecmalinowka.pl

Zapraszamy do udziatu
w Konkursie-Plebiscycie

AgroWybor 2020

1 6marca br. wystartowat Konkurs-Plebiscyt AgroWybér 2020, zorganizowany przez AgroNews.com.pl - platforma informacyjna i redakcje AGRO,
w ktérym polscy rolnicy jako uzytkownicy srodkéw produkcji dla rolnictwa po raz pierwszy moga zgtosic, a potem - w drodze plebiscytu - wybraé
najpopularniejsze i sprawdzone w praktyce, produkty dla rolnictwa w 5 kategoriach:
M nasiona M nawozy M srodki ochrony roslin M pasze M maszyny i urzadzenia rolnicze

Mamy nadzieje, ze w powyzszym przedsiewzieciu, ktére znajdzie finat podczas 30. Jubileuszowej Gali Agrobiznesu w Warszawie, wezma masowy udziat
laureaci konkurséw AgroLiga i Agroprzedsiebiorca RP, wykorzystujacych tak obficie w swojej codziennej dziatalnosci gospodarczej liczne produkty ofero-
wane dla wspétczesnego rolnictwa.

Przypominamy, ze zgtaszanie produktow rozpoczeto sie 16 marca 2020 r. o godzinie 15.00 i zakonczy 30 czerwca 2020 r. o godzinie 14.00. W okresie
2 lipca - 30 wrzesnia 2020 r. na stronie: www.agronews.com.pl zamieszczona bedzie ankieta plebiscytowa, w ktérej uzytkownicy beda mogli odda¢ swe
gtosy na maksymalnie 3 wybrane przez nich produkty w kazdej z 5 kategorii. Produkt, ktory uzyska najwiecej wskazan internautéw w kazdej z 5 katego-
rii, zostanie zwyciezca plebiscytu, a dwa kolejne otrzymaja wyrdznienia specjalne.

Wiecej szczegétow na dedykowanej stronie internetowej - agrowybor.pl
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Dzieki rolnikom zywnosci w Polsce nie zabraknie

0

Dzieki rolnikom

w Polsce

Mie zabraknie maki, migsa, mleka, jaj, warzyw

Produkujemy znacznie wiece] niz spozywamy

Musimy wywaozic B0% wotowiny, 60% migsa

drobiowego i

& mleka i jego przetwordw

W magazynach sa zapasy zboia

konsumpcyjnego | paszowego

- Jestesmy znaczqcym producentem zywnosci w Unii Europejskiej, a w niektorych
segmentach takze na swiecie - podkreslit 13 marca 2020 r. Minister Rolnictwa
i Rozwoju Wsi Jan Krzysztof Ardanowski.

Chwilowy brak jakiego$ asortymentu, to kwestia logistyczna zwigzana ze
zwiekszonymi zakupami, a nie z brakami danego produktu. Jak zwrécit uwage
minister, zwiekszone zakupy sa jak najbardziej naturalne ze wzgledu na mozli-
wos¢ kwarantanny i zwyktej, ludzkiej reakcji na tego typu sytuacje.

- Dzieki polskim rolnikom nasz kraj produkuje wiecej Zywnosci niz jest w stanie wchto-
nqgc rynek wewnetrzny. Nie ma obaw, Ze zabraknie nam tak podstawowych produk-
tow, jak maka, mieso, mleko, jaja, czy warzywa - powiedziat resortu rolnictwa.

Jednoczesnie minister Ardanowski przestrzegat, aby nie robi¢ nadmiernych
zapasow, aby w dtuzszej perspektywie nie marnowac tej zywnosci. - Moze
teraz dotrze cos do tych nieodpowiedzialnych pseudoekologéw, ktérzy atakujq
rolnikéw i chcieliby zakazac hodowli zwierzqt, a w konsekwencji niemalze zlikwi-
dowac rolnictwo.

Szef resortu rolnictwa zwrécit uwage, ze bezpieczenstwo zywnosciowe,
ktore zapewniaja nam rolnicy jest wartoscia bezcenna. Dzieki temu nie
ma obaw, Ze nawet przy zaktéconej wymianie miedzynarodowej zabraknie
zywnosci w Polsce. - Jak zawsze najwazniejsze jest racjonalne podejscie i nie
popadanie w przesade.

Kazdy z nas jest odpowiedzialny za ograniczenie mozliwosci rozprzestrzeniania sie koronawirusa, dotyczy to takze rolnikéw.

MINISTRA ROLNICTWA

€ elek

Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi Jan Krzysztof Ardanowski:

- Kazdy z nas jest odpowiedzialny za ograniczenie mozliwosci rozprzestrzenia-
nia sie koronawirusa, dotyczy to takze rolnikéw. Apeluje do rolnikéw, aby wnio-
ski o ptatnosci bezposrednie sktadali elektronicznie. Prosze o korzystanie z wy-
dtuzonych terminéw sktadania oswiadczen i nie przychodzenie do biur Agencji
Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa.

Przypominam, Ze jezeli nic sie nie zmienito w uprawach, wystarczy ztozenie oswiad-
czenia. Nie ma zatem potrzeby, by w ciggu najblizszych dwdch tygodni przychodzi¢

do biur agencji. Apeluje, aby unikac niepotrzebnego narazania siebie i innych.

Walka z koronawirusem wymaga przestrzegania niezbednych zalecen stuzb
sanitarnych oraz odpowiedzialnosci kazdego z nas. Ta odpowiedzialnos¢ polega
miedzy innymi na unikaniu niepotrzebnych zgromadzen ludzi oraz na ograniczeniu
kontaktow do niezbednego minimum.

Dlatego tez apeluje o rozwazenie zasadnosci odwiedzania targow, wystaw czy
podobnych skupisk ludzkich.

Rolniku, masz sprawe - zadzwon lub wyslij mail!

0

Rolniku,
masz sprawe

[T]5)

wyslij

W zwiazku z wprowadzeniem w Polsce stanu zagrozenia epidemicznego,
biorac pod uwage zminimalizowanie mozliwosci rozprzestrzeniania sie koro-
nawirusa, apelujemy o zatatwianie wszystkich mozliwych spraw telefonicz-
nie lub za pos$rednictwem poczty internetowe;j.

Walka z koronawirusem wymaga przestrzegania niezbednych zalecen stuzb
sanitarnych oraz odpowiedzialnosci kazdego z nas.

Prosimy Panstwa o kontakt z Ministerstwem Rolnictwa i Rozwoju Wsi droga
mailowa lub telefonicznie, az do odwotania.

Szczegdtowe informacje dotyczace zasad organizacji pracy:

1 Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa
https:/www.arimr.gov.pl/aktualnosci.html

1 Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa http:/www.kowr.gov.pl/

1 Kasy Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego https:/www.krus.gov.pl/

1 Gtéwnego Inspektoratu Weterynarii https:/www.wetgiw.gov.pl/

1 Inspekgji Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-Spozywczych https:/ijhars.gov.pl/

1 Inspekcji Ochrony Roslin http:/piorin.gov.pl/ znajdziecie Parstwo
na stronach internetowych tych jednostek.
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KOMUNIKAT
DOTYCZACY PRACY ARIMR

Szanowni Panistwo, w zwiazku z obecng sytuacja epidemiologiczna w Polsce
oraz zaleceniami rzadu i stuzb sanitarnych dotyczacych rozprzestrzeniania sie wirusa SARS-CoV-2
- ,koronawirusa”, aby skutecznie chroni¢ zdrowie beneficjentow ARiMR i jej pracownikow,
prosimy o wyrozumiatos¢ dla przyjetego sposobu postepowania w tym okresie.

!
o

|

Zmiany dotycza przede wszystkim przyjec¢ interesantéw w jednostkach

organizacyjnych ARIMR tzn.:

- ograniczona zostaje mozliwo$¢ osobistego zatatwiania spraw w biurach
powiatowych, oddziatach regionalnych oraz centrali ARIMR

- jednostki te pracuja bez kontaktu z interesantami

- kontakt z ARIMR - wytacznie telefoniczny lub pisemny (za posrednictwem
poczty tradycyjnej lub elektronicznej), numery telefonow i adresy e-mail
beda dostepne w widocznym miejscu przy wejsciu do placowki Agenciji

- w sytuacji braku mozliwosci skorzystania z powyzszych rozwiazan we wszyst-
kich jednostkach organizacyjnych ARIMR udostepnione zostang wrzutnie /
urny, w ktérych mozliwe bedzie pozostawienie dokumentéw / wnioskéw /
os$wiadczen bez koniecznosci kontaktu z pracownikami Agencji Szanowni Pan-
stwo, wiekszos¢ spraw zwigzanych z ubieganiem sie o doptaty i dotacje, a tak-
ze z rejestracja zwierzat mozna zatatwic przez internet.

1. Jezeli uzywasz komputera - zt6z wniosek o ptatnosci bezposrednie i ob-
szarowe z PROW 2014-2020 za pomoca aplikacji eWniosekPlus, a dane
o zwierzetach zgtos albo wyjasnij za pomoca aplikacji PortallRZplus!

2. Jezeli nie uzywasz komputera - popros o pomoc doradce rolniczego albo
skorzystaj z przestania dokumentow za posrednictwem Poczty Polskiej.

Agencja Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa

KANALY KOMUNIKACIJI

W zwiazku z koniecznoscia wprowadzenia ograniczen w kontaktach bezpo-
$rednich uruchomione zostaty dla Paistwa dodatkowe kanaty komunikacji z
ARiIMR. Jezeli majg Panstwo jakiekolwiek pytania odnosnie funkcjonowania
Agencji w zwigzku z wprowadzeniem stanu zagrozenia epidemiologiczne-
go, prosimy kierowac je na nastepujacy adres maila lub pod numer telefonu:
ALERT@ARIMR.GOV.PL tel. 22 595 06 99

Informacje dotyczace dziatalnosci ARIMR dostepne sa réwniez za posred-
nictwem dotychczasowych kanatéw komunikacji, w szczegdlnosci:

- Infolinia ARIMR: 800 38 00 84 lub 22 595 06 11

- Formularz kontaktowy: https:/www.arimr.gov.pl/zadaj-pytanie/
- ePUAP[1]: https://epuap.gov.pl/wps/portal
- eUstugi ARIMR: eWniosekPlus oraz PortallRZplus

Wszystkie podjete dziatania maja charakter prewencyjny. W celu zapo-
biegania rozpowszechniania sie wirusa zachecamy Panstwa do ogranicze-
nia wizyt w urzedach do niezbednego minimum, a w razie koniecznosci zata-
twiania spraw pilnych przy uzycia powyzszych kanatéw komunikacji.

[1] W trakcie wyboru sprawy do obstuzenia prosimy o wskazanie konkret-
nego urzedu (biura powiatowego lub oddziatu regionalnego) wtasciwego dla
zatatwienia sprawy.

UWAGA,
Interesanci KOWR!

ajac na uwadze zdrowie

M i bezpieczenstwo interesan-

tow i pracownikow Krajo-

wego Osrodka Wsparcia Rolnictwa

(KOWR), w zwiazku z rozprzestrzenia-

niem sie koronawirusa (COVID-19), in-

teresanci nie beda przyjmowani w sie-

dzibach jednostek organizacyjnych
Krajowego Osrodka Wsparcia Rolnictwa.

Wszystkich interesantéw zachecamy do kontaktu poprzez: korespon-
dencje tradycyjna, mailowa, e-PUAP i infolinie. Dane kontaktowe do
jednostek organizacyjnych KOWR dostepne sa na stronie internetowej
KOWR i BIP KOWR w zaktadce ,kontakt”.

Osrodek

Krajo
Wsparcia Rolnictwa

Komunikat
dla rolnikow
dotyczacy
dziatalnosci KRUS

N a podstawie 88 ust.1 rozporzadzenia Ministra

Zdrowia z dnia 13 marca 2020 r. w sprawie
ogtoszenia na obszarze Rzeczypospolitej Pol-
skiej zagrozenia epidemicznego oraz decyzja Prezesa
Kasy od dnia 16 marca 2020 r. ogranicza sie dziatalno-
$ci jednostek organizacyjnych KRUS (Oddziaty Regional-
ne i Placéwki Terenowe) w zakresie bezposredniej obstugi interesantow.
Prosimy o kontakt telefoniczny, e-mail, pocztowy oraz przez udostep-
nione ,wrzutnie” na dokumenty.
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Zawsze krok przed innymi,
czyli smaki i smaczki Victorii Cymes

Rozmowa z LECHEM KRUKOWSKIM, tworcg i wspotwiascicielem firmy Victoria Cymes
w Watczu, nominatem do tytutu Agroprzedsiebiorca Wszech Czaséw RP

- Panie prezesie, czy w 1981 r., gdy Pan, z wy-
ksztatcenia geodeta, zdecydowat sie zatozyc

w Watczu skromng wytwoérnie napojéw gazo-

wanych, wyobrazat Pan, Ze po kilkudziesieciu la-

tach urosnie ona do tak duzych rozmiaréw i be-
dzie liczacym sie w skali kraju producentem sze-
rokiego asortymentu wyrobow spozywczych?

- W biznesie, podobnie jak w zyciu, sama ciez-
ka praca i wielkie zaangazowanie, czesto nie wy-
starcza do odniesienia sukcesu. Trzeba jeszcze
przy tym miec szczescie. WystartowalisSmy w biz-
nesie prywatnym w okresie wyjatkowo trudnym,
ale nie poddaliémy sie. Kiedy wiec przyszedt 6w
pamietny rok 1989 oraz rozpoczeta sie w naszym
kraju transformacja ustrojowa i ekonomiczna, my
bylismy nie tylko o krok przed innymi, ale mieli-
$my przewage nad tymi, ktorzy dopiero marzyli o
wzieciu spraw ,w swoje rece”. Postepujace prze-
miany likwidowaty bariery w postaci bzdurnych
przepiséw podatkowych czy limitéw o zatrudnie-
niu. Wielu ludzi probowato odnalez¢ sie w prywat-
nym biznesie, ale tylko nielicznym to sie udawato.
Mam satysfakcje, ze moge zaliczy¢ siebie do gru-
py ludzi interesu, ktérym - czesto wbrew logice
i réznym przeciwienstwom - dane byto przetrwac
i rozwina¢ sie biznesowo. Obecna Victoria Cy-
mes to pod kazdym wzgledem duze, nowoczesne
przedsiebiorstwo, zatrudniajace kilkaset wysoko
wykwalifikowanych pracownikéw i oferujace na
rynek blisko 140 wyrobéw spozywczych - syro-
py zageszczone, napoje, $wieze soki, wody, musz-
tardy. Wszystkie nasze napoje sa produkowane w
oparciu o znakomita wode pochodzenia plejsto-
censkiego, pobierana z wtasnych studni gtebino-
wych. Nasze wyroby - dzieki przemyslanej strate-
gii marketingowej - dostepne sa na terenie catego
kraju, zaréwno w sklepach osiedlowych, jak i w du-
zych sieciach handlowych, a takze sg eksportowa-
ne na wymagajace rynki zachodnie.

- Panie prezesie, co zawazyto na tak dynamicz-
nym rozwoju Victorii Cymes?

- By do tego wszystkiego dojs¢, trzeba byto
wielkiego, madrego zaangazowania dostownie
wszystkich tworzacych rodzine Victorii Cymes
- nas zarzadzajacych firma i ogétu pracownikow.
Oczywiscie, w poczatkowym okresie budowy ka-
pitalizmu w Polsce wydatnie przyspieszaty rozwoj
firm prywatnych niedostatki wyrobéw zywno-
Sciowych. To byt swoisty handicap, ktéry pozwa-
lat wéwczas skupiac sie na produkcji przy stosun-
kowo niewielkim wysitku marketingowym. Od po-
nad 20 lat kazde nowe przedsiewzigcie produkcyj-

ne musi by¢ poprzedzone dogtebnymi analizami
rynku, na ktérym, az roi sie od konkurencji. Wpro-
wadzenie za$ na rynek nowego produktu - wyma-
ga wybitnie profesjonalnego i kosztownego mar-
ketingu. Nasz sukces zawdzieczamy w duzej mie-
rze wyjatkowym recepturom i najwyzszej jakosci
naszych produktéw. W swoim czasie rozbudowa-
lisSmy w Watczu zaktadowe laboratorium po to,
aby systematycznie badac, zaréwno wtasne nowe
produkty, jak i konkurenciji.

- Jak juz méwimy o nowosciach, to ostatnio Victo-
ria Cymes jako pierwszy w Polsce producent za-
czeta wytwarzac sok niepasteryzowany ttoczo-
ny na zimno, utrwalany tzw. metoda HPP.

- Coraz wieksza cze$¢ oferowanych produk-
téw na rynek przechodzi obecnie intensywng
obrébke termiczng oraz modyfikacje chemiczna,
czyli nienaturalng zmiane sktadu chemicznego,
tracac przy tym naturalnie zawarte w nich sktad-
niki, m.in. witaminy i mineraty. Przetworzone w
ten sposob soki owocowe moga traci¢ nawet do
95 proc. dobroczynnych dla zdrowia wtasciwo-
Sci. Mieszkancy naszego kraju wciaz spozywa-
ja znacznie mniej sokéw naturalnych, niz jest to
konieczne dla ludzkiego zdrowia. Optymistyczne
jednak jest to, ze Polacy staja sie coraz bardziej
wymagajacy, jesli chodzi o jakos¢ i zdrowotnosé
produktéw spozywczych. Wychodzac naprzeciw
oczekiwaniom konsumentéw zainteresowanych
zasadami racjonalnego odzywiania, nasza firma
wprowadzita na rynek soki swiezo wycisniete,
naturalnie metne, niepasteryzowane, utrwalane
metoda HPP.

- Na czym polega ta technologia?

- Najprosciej ujmujac, metoda HPP - to nie-
termiczna obrébka zywnosci pod bardzo wyso-
kim cisnieniem. Pierwsze produkty poddawa-
ne tej technologii trafity do konsumentéw w la-

tach 90. XX wieku w Japonii, a obecnie dostepne
s3 juz na wielu rynkach. My, jako pierwsi w Pol-
sce, postanowiliémy poddac¢ utrwaleniu HPP soki
ttoczone na zimno, dzieki czemu ich jakosc¢ sen-
soryczna jest najbardziej zblizona do uzytych do
produkcji warzyw i owocoéw, w przeciwienstwie
do stosowania obrébki termicznej przy pomocy
np. tradycyjnej pasteryzacji.

Zastosowana technologia utrwalania HPP po-
zwala na utrzymanie wiekszej wartosci odzyw-
czej oraz organoleptycznej, poréwnywalnej do
wtasdciwosci Swiezych sokéw. W ostatnim etapie
produkgji, sok zapakowany w butelki poddawany
jest bardzo wysokiemu cisnieniu 6000 atmosfer,
co pozwala zachowa¢ trwatos¢ na dtuzej. Caty
proces produkcji, od przechowywania surowca,
po jego ttoczenie, rozlew, utrwalanie, magazy-
nowanie i dystrybucje zachodzi w kontrolowanej
temperaturze chtodniczej. Dzieki temu do skle-
powych lodoéwek trafia produkt trwaty i w pet-
ni bezpieczny.

- Czy soki HPP rodem z Victorii Cymes maja szan-
se podbic rynek?

- Konsumenci w Polsce poszukuja wyrobéw
naturalnych, $wiezych i przywiazuja duza wage do
dobrego sktadu oraz produktéow z tzw. czysta ety-
kieta. Szybkie tempo zycia sprzyja tez popularno-
$ci tych produktéw, ktére pozwalajg na oszczed-
nosc¢ czasu i sg wygodne w uzyciu. Soki utrwala-
ne w technologii HPP, dzieki wydtuzeniu terminu
przydatnosci do spozycia nawet do 2 miesiecy, to
tez duze utatwienie dla logistyki w handlu, ktére
eliminuje konieczno$¢ szybkiej rotacji. Stad mamy
przekonanie, ze beda one wybierane przez coraz
wiekszg grupe zaréwno naszych klientéw han-
dlowych, jak i konsumentéw. Do tego soki Victo-
ria Cymes utrwalane w technologii HPP dostepne
sa w plastikowej, porecznej butelce PET o pojem-
nosci 210 ml. Rozwiazanie to gwarantuje wygode
podczas codziennego uzytkowania - tatwe otwie-
ranie i wielokrotne zamkniecie. Dodatkowo posta-
wilismy na atrakcyjny wyglad etykiety i inspirujace
nazwy, ktore poprzez uzycie tzw. hashtagdw przy-
ciagaja uwage i wpisuja sie w nowoczesng komu-
nikacje, dopasowana do grupy docelowe;j.

- A jakie nowe wyzwania i szanse jawia sie przed

Victorig Cymes?

- Kiedy przed kilkunastu laty znalezlismy sie w
Unii Europejskiej, wielu z nas obawiato sie, ze Za-
chéd zasypie zywnoscig potki naszych sklepow.
Na poczatku moze tak byto, ale dzieki funduszom
unijnym zaczeli$my modernizowac i unowocze-
$nia¢ nasze rolnictwo i zaktady przetwarzajace
zywnos$¢. Wkrétce to my zaczeliSmy zasypywac
swoimi wyrobami zywnosciowymi rynki ,starych”
krajéw unijnych, a najwiekszym polskim atutem
stata sie wysoka jako$¢, smak i zdrowotnos¢ na-
szej zywnosci. Mam osobista satysfakcje, ze Vic-
toria Cymes ma swoja cegietke w sukcesie pol-
skiego rolnictwa i agrobiznesu w ostatnich kilku-
dziesieciu latach. A wyzwania i szanse rozwojowe
przed naszg firmga byty, sg i beda.

Rozmawiat: Leon Wawreniuk

LECH KRUKOWSKI, twoérca i wspodtwtiasciciel - wraz z zong Aleksandra - zatozonej w 1981 r. Victorii Cymes w Watczu, specjalizujacej sie w wytwarzaniu szerokiego asor-
tymentu syropéw zageszczonych (krajowy lider) i ok. 140 innych produktow, w tym napojéw i sokow owocowych (m.in. soki $wieze Cymes, Cymus dla dzieci), napojéw gazo-
wanych i niegazowanych, wody gazowanej i niegazowanej, syropéw do koktajli i drinkéw w wersjach barmanskiej i domowej oraz musztardy. Najnowszym hitem Victorii Cy-
mes s3 soki $wiezo wycisniete, naturalnie metne, niepasteryzowane, utrwalane metoda HPP. Wyroby Victorii Cymes sg bardzo cenione, zaréwno przez specjalistow (dowo-
dem liczne nagrody ogdlnopolskie, regionalne i targowe), jak i przez konsumentéw. Firmie udato sie zbudowaé wtasna ogdlnopolska sie¢ dystrybucji. Cze$¢ produkgji Victorii
Cymes jest eksportowana, m.in. do: Niemiec, Austrii, USA i Kanady. Od kilkunastu lat Victoria Cymes jest sponsorem Dozynek Prezydenckich w Spale i dorocznej Gali Agro-
Ligi, a takze wspomaga finansowo ludzi niepetnosprawnych i bedacych w potrzebie. Jej wtasciciele zakupili przed laty Ztoty Medal Olimpijski ptywaczki Otylii Jedrzejczak,
a uzyskana pokazna kwota zostata przekazana na rzecz Szpitala Onkologii i Hematologii we Wroctawiu. Z inicjatywy Victorii Cymes zostata tez powotana do zycia Fundacja
Ztotego Medalu Otylii Jedrzejczak ,Cymes Sport”, ktéra przekazata medal znanej aktorce Ewie Btaszczyk, budujacej wowczas klinike Budzik. Lech Krukowski posiada presti-

zowy tytut Wybitny Agroprzedsiebiorca RP 2012.
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AgroKONKURS

MAGAZYN LUDZI PRZEDSIEBIORCZYCH 2020

MAREK PRAUZINSKI
WZOROWY
AGROPRZEDSIEBIORCA RP 2020

Marek Prauzinski, cztonek Zarzadu firmy
Emilgrana Poland Sp. z o.0. w Siedlcu, spe-
cjalizujacej sie od ponad 25 lat w produkcji
i sprzedazy sera twardego dtugodojrzewa-
jacego oraz $wiezego sera tartego Emilgra-
na. Z wyksztatcenia zootechnik. W 1979 r.,
bezposrednio po ukonczeniu studiéw na po-
znanskiej Akademii Rolniczej, zatrudnit sie
w Stadninie Koni Pepowo, w ktérej przez
19 lat pracy przeszedt catg Sciezke kariery
zawodowej - od stazysty do dyrektora i pre-
zesa. Z firma Emilgrana Poland zwigzany jest
od 1998 r. Jako prokurent i cztonek Zarzadu
miat, i ma, znaczacy wptyw na jej systema-
tyczny rozwdj, zarowno w zakresie inwesty-
cyjnym i technologicznym, jak i pod wzgle-
dem zwiekszania produkcji. Obecnie firma
Emilgrana Poland, zatrudniajgca 40 pracow-
nikdw i przetwarzajaca na dobe 100 tys. li-
trow mleka, produkuje 2,5 tys. ton sera typu
grana rocznie, w oparciu o tradycyjng wto-
ska recepture i o polskie surowe mleko do-
starczane przez SM Gostyn. Sery grana ide-
alnie nadaja sie do dan kuchni wtoskiej, po-
siadajg takze certyfikat koszernosci. Az 99
proc. produkcji firmy Emilgrana Poland jest
eksportowane na rynki krajow: europejskich,
azjatyckich i arabskich. Sery grana rodem
z Siedlca sg w Polsce dostepne w wybra-
nych supermarketach oraz w restauracjach
z kuchnig wtoska. Dokonania firmy Emilgra-
na Poland zostaty docenione w rankingach:
Gazele Biznesu, Gepardy Biznesu i Diamenty
miesiecznika Forbes.

REKOMENDUJE

Tadeusz tuczak

Prezes firmy A-Lima-Bis w Srodzie Wilkp.
Agroprzedsiebiorca Wszech Czaséw RP

- Marka Prauzinskiego znam 25 lat i z petng
odpowiedzialnoscia moge potwierdzi¢ Jego
wysokie kompetencje i fachowos¢, a takze
wyjatkowe zaangazowanie we wspétzarza-
dzaniu firmg Emilgrana Poland, ktéra znako-
micie wkomponowata sie w realia polskiego
rynku mleczarskiego i produkuje najwyzszej
jakosci sery twarde grana, co wazne przy tym
- bazujac wytacznie na mleku pochodzacym
z Wielkopolski. Godne podkreslenia jest tez
szczegoblna rzetelno$¢ i sumiennos¢ Marka
Prauzinskiego jako agroprzedsiebiorcy w roz-
licznych kontaktach biznesowych, zaréwno
na terenie kraju, jak i w kontaktach z zagra-
nicznymi partnerami.

Emilgrana: wtoski czar,
zapach i smak

Czasami przypadek decyduje o dalszych losach ludzi.
W moim dotychczasowym zyciu zdarzyty sie az dwa.
| obydwa brzemienne w skutkach - dla mnie osobiscie, i dla bizneséw,
w ktérych czynnie uczestniczytem i uczestnicze.

ierwszy - przed ponad 25 laty, kie-

dy kierowatem panstwowg Stadni-

na Koni Pepowo. Zjawit sie u mnie

wtoski biznesmen, ktéry poszuki-

wat na terenie Polski odpowiednie-
go miejsca do zatozenia firmy, chcacej urucho-
mic produkcje markowego sera na terenie na-
szego kraju. Udalismy sie do Siedlca, gdzie po-
kazatem mu niezbyt okazaty obiekt po sp6t-
ce, ktora prébowata przez kilka lat prowadzi¢
w nim dziatalno$¢ gospodarcza. Przybyszowi
z Wtoch lokalizacja, a i sam budynek, przypa-
dty do gustu. Wkrotce Wtosi zdecydowali sie
zainwestowac w tym miejscu. Od razu dodam,
ze ja wietrzytem w tym tez interes dla... Stad-
niny Koni Pepowo, w ktérej na areale 2500
hektaréw, procz hodowli koni, trzymalismy tez
pokaZne stado kréw i sprzedawalismy duzo
mleka. Pomyslatem wiec, Ze jak ruszy produk-
cja sera w Siedlcu, to bedziemy mogli odsta-
wiac tam nasze mleko...

| przypadek drugi, bardziej osobisty. Oto
w 1998 r., w czwartym roku funkcjonowania
firmy Emilgrana Poland w Siedlcu, zjawit sie
niespodziewanie w Pepowie dyrektor z ow-
czesnej AWRSP i bez podania przyczyn od-
wotat mnie z funkcji prezesa Stadniny Koni.
Mato tego przywiozt ze sobg mojego nastep-
ce... Jak pokazata przysztos$c, obydwu nam, jak
to sie méwi, wyszto na zdrowie. Méj nastep-
ca pod dzi$ dzien kieruje Stadning Pepowo,
z ktoérej gtéwnie pochodzi mleko do produk-
cji sera grana, a ja od 1998 r. mam satysfak-
cje wspodtzarzadza¢ firmg Emilgrana Poland,
najpierw jako prokurent, a obecnie z pozycji
cztonka Zarzadu.

W kierowaniu firma Emilgrana Poland mam
komfortowa sytuacje. Wtoscy wtasciciele da-
rzg mnie duzym zaufaniem, mam duza samo-
dzielno$¢ w podejmowaniu wigzacych decyzji,
ale i duza odpowiedzialnos¢. Co wazne - nie
mam tez zadnych zatoréw ptatniczych. Dzieki
temu firma moze kroczy¢ wtasna droga rozwo-
jowa. Przede wszystkim produkujemy w SiedI-
cu wybornej jakosci ser z doskonatej jakosci
surowego mleka dostarczanego przez Spoét-
dzielnie Mleczarskg w Gostyniu niezmien-
nie od 1999 roku. Polski surowiec, $cista wto-
ska receptura oparta na 1000-letniej tradycji
oraz doswiadczeniu w wytwarzaniu sera twar-
dego dtugodojrzewajacego oraz doswiadczo-
na i o wysokich kwalifikacjach zatoga - daja
w efekcie produkt, ktéry jest rozchwytywa-
ny na wszystkich kontynentach. Ser emilgra-
na to ta sama rodzina co dobrze znane Wto-
chom grana i parmezan. Stanowi on uzupet-
nienie wtoskiej rocznej oferty 5000-7000 tys.
ton sera, wytwarzanego metodami chatupni-
czymi i eksportowanego niemal na caty $wiat.

Chciatbym jeszcze podkresli¢ jeden waz-
ny aspekt przy produkcji sera emilgrana - sta-
rannie opracowang technologia, czuta na niu-
anse, w wyrafinowany sposéb grajaca tempe-
raturg i ponad wszystko cierpliwoscig. U nas
roczne dojrzewanie nie sprowadza sie tylko
do lezakowania dla $wietego spokoju, ale po-
lega na wydobywaniu z sera jego najlepszych
cech. Jego wnetrze bowiem przechodzi gte-
boka zmiane. Krystalizujg sie w nim najlep-
sze cechy: smak i aromat, grudeczki i krysz-
tatki, ktére wcigz pachnag mlekiem i zamieniaja
sie w sktadniki wyjatkowo tatwo przyswajalne
i korzystne dla naszego organizmu.

Od kilku lat produkcja seréw w Emilgra-
na Poland odbywa sie wg standardéow higie-
nicznych IFS v.6 certyfikowanego przez Lloyd-
s'a. Sery emilgrana posiadaja takze certyfikat
koszernosci. Zywno$¢ koszerna to taka, kto-
ra spetnia wymagania prawa zydowskiego
zwanego halacha. Pojecie ,koszerny” pocho-
dzi z hebrajskiego terminu ,zdatny” lub ,po-
prawny” i oznacza przydatnos$¢ do konsump-
cji. W obecnych czasach zyje 6 min ludzi, kto-
rzy przestrzegaja koszernosci i ich liczba cia-
gle rosnie. W ostatnich czasach obserwuje sie
zwiekszone zainteresowanie konsumentéw
Zywnoscia tego typu, jednak nie tylko z powo-
dow religijnych, wielu z nich kojarzy bowiem
zywnos$¢ koszerna z produktem o ponadprze-
cietnej jakosci i bezpieczenstwem. Dlatego tez
wychodzac naprzeciw oczekiwaniom naszych
klientéw postanowilismy zadba¢ o koszerne
warunki przetwarzania surowcéw w Siedlcu.

W Polsce sery emilgrana mozna spotkac
w niektérych supermarketach, ale przede
wszystkim w restauracjach z kuchnig wtoska
zlokalizowanych w wiekszych osrodkach miej-
skich, szczegélnie tam, gdzie kucharzami s3 ro-
dowici Wtosi. Polecamy tez strone internetowa
Emilgrana Poland. Publikujemy na niej wybrane
przepisy smakowitych potraw z udziatem sera
twardego dtugodojrzewajacego oraz $wiezego
sera tartego Emilgrana, takich jak: zupa z cuki-
nia, spaghetti z pomidorami, spaghetti ze szpi-
nakiem, satatka z rukola i pomidorami, risotto
z groszkiem i zielong pietruszka czy carpaccio.

Na koniec osobiste wyznanie. Mam przy-
jemnos$¢ wspotpracowac z wtoskim inwesto-
rem, ktory przed ponad 25 laty postanowit
zbudowa¢ swoisty przyczétek produkcji mar-
kowego sera w Polsce i ktory jest najwiekszym
eksporterem sera twardego typu parmezan na
Swiecie. Jest wyjatkowym cztowiekiem, kto-
ry tamie wszelkie stereotypy Wtocha. Jest nad
podziw uporzadkowany, bardzo duzo pracuje,
stworzyt optymalne warunki do rozwoju firmy
Emilgrana Poland i - co najwazniejsze - oto-
czyt mnie duzym zaufaniem.
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~ . SPECJALIZUJEMY SIEW RODUKCJI | SPRZEDAZY SERA
¥ TWARDEGO DLUGODOJRZEWAJACEGO ORAZ SWIEZEGO
SERA TARTEGO EMILGRANA.

Dysponujemy nowoczesng technologig, mozemy wiec zaoferowa¢ Panstwu
produkty najwyzszej jakosci.

Podstawowym surowcem do produkcji tak wysmienitego sera jest surowe mleko
doskonatej jakosci pochodzace od wielkopolskich producentéw.

To jedyna tego typu grana na rynku polskim, produkowana scisle wg wtoskiej
receptury opartej na 1000-letniej tradycji oraz doswiadczeniu. Od kilku lat produk-
cja odbywa sie wg standarddéw higienicznych IFS v.6 certyfikowanym przez
Lloyds’a. Nasze sery posiadajg takze certyfikat koszernosci.

99 proc. naszej produkgji jest eksportowane na rynki europejskie

(gtéwni odbiorcy to: Wiochy, Hiszpania, Grecja i Niemcy), azjatyckie (Japonia)
oraz do krajéw arabskich.

Nasze sery w Polsce mozna spotka¢ w niektérych supermarketach, ale przede
wszystkim w restauracjach z kuchnig witoskg, szczegdlnie tam, gdzie kucharzami
sg rodowici Whosi.

NASZE NAJWAZNIEJSZE ATUTY TO:

n 16 lat doswiadczenia na rynkach miedzynarodowych

n nasze sery idealnie nadajg sie do dan kuchni wioskiej

n jestesmy ekspertami w swojej branzy

Nasza firma jest takze wielokrotnym laureatem rankingdéw i nagrdd, takich m.in.
jak: Gazele Biznesu, Gepardy Biznesu i Diamenty miesiecznika Forbes.

Emilgrana oczarowuje gtebokim
zapachem i stodkim wrecz smakiem.
Niezréwnana jako przyprawa, podbija

smakowitos$¢ wielu potraw, nie uzurpu-
jac sobie prawa do wytgcznosci.
Solo jest jeszcze lepsza, czy jako
odtupane kawatki do pogryzania,
czy jako zapieczone chipsy.
Ajak ona ,gada” z winami!
Jak réwny z rdownym w wielce
inteligentnej rozmowie.

Emilgrana Poland Sp. z 0.0., Siedlec 71b, 63-830 Pepowo

tel. +48 65 572 79 08, fax +48 65 572 79 09, e-mail: emilgrana@poczta.onet.pl www.emilgrana.pl

———




REGULAMIN

Konkursu AgrolLiga 2020

Konkurs AgrolLiga 2020 organizowany jest na szczeblu wojewddzkim przez Wojewodzkie Osrodki Doradztwa Rolniczego, zas na szczeblu krajowym
- przez Redakcje Audycji Rolnych Programu 1 TVP S.A. i Stowarzyszenie AgroBiznesKlub. Honorowy Patronat nad konkursem sprawuja: Minister Rolnictwa
i Rozwoju Wsi, Prezes ARIMR, Dyrektor Generalny KOWR i Prezes KRUS. Patronat Medialny petni Magazyn Ludzi Przedsiebiorczych AGRO. Celem konkursu
jest wytonienie Mistrzow Krajowych AgroLigi 2020 w kategoriach: Rolnicy i Firmy.

1. Konkurs przebiega w dwdch etapach: wojewddzkim i krajowym. Do rywalizacji nie moga przystapi¢ Mistrzowie Krajowi wszystkich dotychczasowych
edycji AgroLigi oraz Mistrzowie Wojewodzcy Agroligi z lat 2015-2019.

2. Pierwszy etap rozpoczyna sie w kwietniu 2020 r. poprzez wydrukowanie regulaminu w czasopismach wydawanych przez Wojewddzkie Osrodki Doradztwa
Rolniczego.

3. Na podstawie regulaminu do Wojewddzkich Osrodkéw Doradztwa Rolniczego powinny wptywaé zgtoszenia kandydatéw w kategoriach Rolnicy
i Firmy wytacznie z terenu danego wojewddztwa.

4. Wojewaodzkie Osrodki Doradztwa Rolniczego powinny powotaé¢ Komisje Konkursowe, ktére dokonaja oceny zgtoszen.
5. W czasie swoich prac Komisje Konkursowe powinny wzia¢ pod uwage nastepujace elementy oceny:

a) do kategorii Rolnicy mozna zaliczy¢ osoby prowadzace samodzielnie lub wraz z rodzing gospodarstwo rolne. Kandydaci powinni uzyskiwa¢ wyniki
(plony, wydajnos$¢ w produkcji zwierzecej itp.) powyzej Sredniej krajowej. W gospodarstwach moze by¢ prowadzona dodatkowa dziatalnos$¢ gospodarcza
(Swiadczenie ustug mechanizacyjnych i innych, przetwérstwo, agroturystyka, itp.), z ktérej uzyskiwane dochody nie przewyzszajg jednak dochodéw
z zasadniczej dziatalnosci rolniczej. W gronie laureatéw nie moga sie znalez¢ gospodarstwa z niedokoriczonymi inwestycjami, mocno zadtuzone lub
niestabilne ekonomicznie. W tej kategorii nie moga by¢ tez uwzgledniane osoby, ktére nie maja ziemi i zajmuja sie wytacznie obrotem ptodami rolnymi.

b) do kategorii Firmy mozna zaliczy¢é wytacznie przedsiebiorstwa dziatajace na rynku regionalnym (czyli na terenie danego wojewddztwa i osciennych)
i zajmujace sie przetwoérstwem rolno-spozywczym, $wiadczeniem ustug rolnych i wiejskich, handlem srodkéw produkgji dla rolnictwa, produkcja maszyn,
pasz itp. Do kategorii Firmy zalicza sie takze wielkoobszarowe gospodarstwa rolne, prowadzone przez wtascicieli badZ dzierzawcow i zatrudniajace site
najemna.

c) przy wyborze Mistrza i Wicemistrza Wojewddzkiego w obu kategoriach Komisje Konkursowe powinny tez bra¢ pod uwage: zasady bezpieczenstwa pracy,
estetyke obejscia i otoczenia gospodarstwa lub firmy.

d) Wojewddzkie Osrodki Doradztwa Rolniczego jako organizatorzy AgroLigi 2020 na szczeblu wojewddzkim s3 odpowiedzialne za weryfikacje ptynnosci
finansowej uczestniczacych w konkursie firm i gospodarstw rolnych.

6. Prezentacja kandydatéw do tytutu Mistrza i Wicemistrza Wojewddzkiego AgroLigi 2020 powinna sie odbywac na tamach czasopism wydawanych przez
ODR-y. Wskazane jest, by Wojewoddzkie Osrodki Doradztwa Rolniczego - w miare mozliwosci - rozpropagowaty konkurs oraz jego uczestnikow na
szczeblu wojewodzkim w lokalnej prasie, radiu i telewizji.

. Wytonienie Mistrzow i Wicemistrzow Wojewodzkich AgroLigi 2020 w kategorii Rolnicy i Firmy powinno sie odby¢ do 30 wrzesnia 2020 r. w wyniku
oceny Komisji Konkursowej powotanej na szczeblu wojewddzkim lub w drodze gtosowania czytelnikow czasopism wydawanych przez ODR-y.

. Organizatorzy konkursu na szczeblu krajowym zastrzegajg sobie prawo do weryfikacji zgtoszen w wypadku:

stwierdzenia braku ptynnosci finansowej zgtaszanych firm i rolnikéw
wejscia w konflikt z prawem
wadliwego zakwalifikowania firmy lub rolnika do odpowiedniej kategorii

W takich sytuacjach Mistrz Wojewddzki moze nie zosta¢ dopuszczony do finatu krajowego. Jego miejsce zajmie wdwczas Wicemistrz Wojewddzki.

9. W drugim etapie konkursu do sekretariatu konkursu AgrolLiga wptywaja zgtoszenia Mistrzow Wojewddzkich AgroLigi 2020 w kategoriach Rolnicy
i Firmy jako nominatéw do tytutu Mistrza Krajowego AgroLigi 2020. Zgtoszenia powinny zawieraé: protokét z rozstrzygniecia konkursu AgroLiga 2020 na
szczeblu wojewddzkim, doktadne dane teleadresowe (adres pocztowy, telefon, fax, e-mail, ew. strona www) oraz wizytéwki gospodarcze poszczegdlnych
Mistrzow Wojewddzkich o objetosci do 1 strony formatu A4. Zgtoszenia nalezy przesta¢ do 31 pazdziernika 2020 r. pod adresem: Stowarzyszenie
AgroBiznesKIub, ul. Hoza 66/68, 00-682 Warszawa, z dopiskiem Sekretariat Konkursu ,AgroLiga 2020”

10. Kapituta Krajowa konkursu AgrolLiga 2020, ztozona z Mistrzéw Krajowych AgroLigi z lat 2015-2019 w kategoriach Rolnicy i Firmy oraz przedstawicieli
organizatorow na szczeblu krajowym i honorowych patronéw, wytoni Mistrzow Krajowych, Wicemistrzow Krajowych oraz Laureatéow Krajowych
AgrolLigi 2020 na podstawie nadestanych zgtoszen przez Wojewoddzkie Osrodki Doradztwa Rolniczego oraz dodatkowo - w przypadku kategorii Rolnicy
- wizytacji lokalnej.

11. Krajowy finat konkursu AgroLiga 2020 odbedzie sie w Il kwartale 2021 roku. /

Uwaga, Laureaci szczebla krajowego konkursu Agro Liga 2019 - zaplanowana na kwiecien br.
Gala AgroLigi 2019 nie odbedzie sie. O jej nowym terminie poinformujemy wszystkich
zainteresowanych w stosownym czasie.




Rolnicy wola dzierzawe

Srednia wysoko$¢ czynszu dzierzawnego dla nieruchomosci rolnych wydzierzawionych
przez KOWR w 2019 roku wyniosta 7,8 dt/ha, a $rednia cena sprzedazy 1 ha
gruntéw uzyskana w ubiegtym roku uksztattowata sie na poziomie 31 tys. zt.

Krajowy Osrodek
Wsparcia Rolnictwa

Dzierzawa nieruchomosci Zasobu WRSP

Dzierzawa jest gtéwnym kierunkiem zagospodarowania panstwowych
gruntéw. Cieszy sie duzym zainteresowaniem, gdyz nie wymaga od rolni-
kéw angazowania duzych $rodkéw finansowych, jak ma to miejsce przy na-
bywaniu nieruchomosci.

Wedtug stanu na koniec 2019 r. w dzierzawie pozostawato ok. 1 min 40
tys. ha na podstawie zawartych 63,2 tys. umow dzierzawy. Jest to 76% po-
wierzchni pozostajacej w Zasobie WRSP. W ubiegtym roku wydzierzawio-
no ogotem 44,3 tys. ha gruntow Zasobu WRSP, na podstawie 4,9 tys. za-
wartych umow.

Srednia wysokos¢ czynszu dzierzawnego dla gruntéw wydzierzawionych
przez KOWR w 2019 r. wyniosta 7,8 dt/ha. Najwyzsze czynsze uzyskano w
wojewddztwach tédzkim i mazowieckim, odpowiednio 24,1 dt/hai22,3 dt/
ha, a najnizsze czynsze osiagnieto w wojewddztwie zachodniopomorskim
(5,6 dt/ha) i lubuskim (6,1 dt/ha).

Srvdlnia wyskodt crynen d Heitawnegs nrysiomege w 2019 1.
{w de paenicyha) w pomcregiloych wojewidrwads

Srednde 7.8dr prenicy ha

Sprzedaz panstwowych gruntéw

W 2019 r. Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa sprzedat grunty o tacz-
nej powierzchni prawie 3,7 tys. ha. W tym celu zorganizowat ponad 30 tys.
przetargdéw na sprzedaz, w ktérych sprzedat nieco ponad 3 tys. ha.

Srednia cena sprzedazy 1 ha gruntéw uzyskana w 2019 r. wyniosta 31 tys.
zt. Najwyzsze $rednie ceny za 1 ha uzyskano w wojewddztwach opolskim i lu-
buskim, odpowiednio 40,6 tys. zti 39,8 tys. zt, a najnizsze ceny osiagnieto w
wojewoddztwie tédzkim (17,3 tys. zt/ha) i lubelskim (18,2 tys. zt/ha).

KOWR wydzierzawit w 2019 roku 44,3 tys. ha i sprzedat 3,7 tys. ha
gruntéw Zasobu Wiasnosci Rolnej Skarbu Paristwa.

Od poczatku dziatania na Zasobie WRSP do konca ubiegtego roku zosta-
to sprzedanych ponad 2,7 min ha gruntdw, tj. 57% powierzchni przejetej do
Zasobu WRSP.

Gradnia cany eprradaty gruntéw rolnych Facobu WRSE
w latach 2009 - 2019 w zi/ha
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Nieodptatne przekazania

Waznym zadaniem KOWR jest nieodptatne przekazywanie uprawnionym
podmiotom nieruchomosci wchodzacych w sktad Zasobu. Jednym z gtow-
nych beneficjentéw tej formy zagospodarowania sa m.in. jednostki samorza-
du terytorialnego, ktére moga ubiegac sie o nieodptatne przekazanie grun-
tow przez KOWR na realizacje zadan wtasnych. Od poczatku dziatalnosci
KOWR (wczesniej ANR) przekazat nieodptatnie samorzadom prawie 59 tys.
ha nieruchomosci w catym kraju, a w 2019 r. - ponad 440 ha. Na uzyska-
nych przez samorzady lokalne gruntach powstaja: szkoty, boiska sportowe,
place zabaw, tereny rekreacyjne, jak rowniez obiekty uzytecznosci publicz-
nej: hydrofonie, studnie gtebinowe, przepompownie, oczyszczalnie $ciekdw,
drogi dojazdowe, a od 2012 r. takze nekropolie.

Warto odnotowac, ze na podstawie ustawy z dnia 20.07.2017 r. o Kra-
jowym Zasobie Nieruchomosci, do 31 grudnia 2019 r. przekazano do KZN
tacznie 530 ha gruntéw z Zasobu WRSP.

Wielkos¢ Zasobu WRSP

Od 1992 r. do konca grudnia 2019 r. przejeto do Zasobu WRSP 4,75 min
ha gruntéw, z czego trwale rozdysponowano prawie 3,4 min ha. W ramach
sprzedazy i odptatnego przekazania rozdysponowano 2,7 min ha oraz nieod-
ptatnie przekazano uprawnionym podmiotom 670 tys. ha gruntéw Zasobu.

Stan gruntéw pozostajacych w Zasobie WRSP na 31.12.2019 r. wynosit
ogétem 1 364 987 ha. Do rozdysponowania pozostaje niecate 200 tys. ha,
ktore charakteryzuja sie duzym rozdrobnieniem oraz innymi niekorzystnymi
cechami, takimi jak np.: zakamienienie, potozenie na skarpach, urwiskach,
miedzy watami przeciwpowodziowymi, itp.




Wkrétce Swieta Wielkanocne. Warto wiec pomysleé o dekoracjach,
ktére moga upiekszy¢ mieszkanie, taras, balkon czy ogréd. Zeby
utatwi¢ Panstwu zadanie, prezentujemy obok jako swoistg inspi-
racje tworcza - bogaty wybor wiankow wielkanocnych mozliwy do
wykonania domowym sumptem.

Wianki wielkanocne to popularny
element $wiatecznej dekoracji domu.
Do jego zrobienia mozemy wykorzy-
sta¢ pisanki, kurczaczki, zajace, palem-
ki, piérka i inne dekoracyjne elementy.
Ladnie wyglada nie$miertelny buksz-
pan — roslina, ktora towarzyszy nam
kazdej Wielkanocy. Ale zacznijmy od
poczatku czyli od uplecenia wiankéw.
Najczesciej wykonuje sie je z wikliny,
czy mlodych wierzbowych pedéw, ale
réwnie dobrze mozna wykorzystac ga- §
tazki brzozowe lub z drzewka owoco-
wego, a nawet sfome

Z takich galazek pleciemy pierscien
— mozemy go wzmocni¢ drutem flory-
stycznym, ale pamietajmy aby wybraé
jeden kierunek mocowania galazek.
Mozemy réwniez wykorzystaé pierscie-




Do przygotowanej podstawy E
dodajemy ozdoby. Jest mndstwo §
mozliwosci — moga to by¢ np.
wstazki, pekniete skorupki jaj, ko- |
lorowe jajeczka, klosy traw, kwia- |
ty, drewniane ptaszki, ceramiczne [
zajaczki, serca, pidra, rafia a nawet [
mech — wszystko zalezy od naszej K
wyobrazni i stylu jaki preferujemy.
Wszystkie elementy faczymy ze so-
ba np. klejem na goraco.

Gdzie powiesi¢ nasza deko-
racje? Tradycyjnie na drzwiach
wejsciowych. Ale proponuje wyj-
$cie z wiankiem poza drzwi wej-
$ciowe i stél. Rozejrzyjmy sie do-
okola. Wianek pieknie bedzie sie
prezentowac na $cianie, w kuchni,
na oknie, a nawet w lazience czy
pokoju dziecka. Nie musi wisie¢
przytulony do $ciany. Moze zawi-
sna¢ pod zyrandolem, stac oparty [
na polce, wisie¢ na krzesle albo le-
ze¢ na skrzyni.

Wszystkie prezentowane ozdoby wyko-

=] nata Barbara Szelag z Szepietowa, Czytel-
{ niczka ,Wiadomosci Rolniczych”

Anna Fatyga

PODR Szepietowo
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W TEJ RUBRYCE PROMUJEMY NAJCIE-
KAWSZE WYDAWNICTWA TEMATYCZNE,
NADESLANE PRZEZ OSRODKI DORADZ-
TWA ROLNICZEGO.

»Jak rozwija sie rolniczy handel detaliczny

w Wielkopolsce”, oprac. Mariola Majewska,

wydawca - PODR Poznan
Od 1 stycznia 2017 r.
producenci rolni moga
produkowac zywnosé
pochodzaca z wiasnego
gospodarstwa i - w ra-
mach dziatalnosci rolni-
czego handlu detaliczne-
go - sprzedawac ja kon-
sumentom koricowym.
Publikacja poswiecona

tej problematyce na terenie Wielkopolski.

»Trzoda chlewna - chéw, hodowla, bioaseku-

racja”, oprac. Dorota Ziobro, Jerzy Prészyn-

ski, wydawca - DODR Wroctaw
Dedykowana hodow-
com i producentom
trzody chlewnej publi-
kacja, ciagle na czasie
Z uwagi na wystepujacy
w Polsce ASF. W znacz-
nej czesci poswiecona
jest ona dobrostanowi
zwierzat i bioasekuraciji.

»Agroturystyka zgodna z prawem”, autor-

ka - Izabella Dudzinska-Krawczyk, wydaw-

ca - ZODR Barzkowice
Publikacja zawiera
szczegotowe informa-
cje o tym: jak zaktada
sie i prowadzi sie gospo-
darstwo agroturystycz-
ne w aspekcie formal-
no-prawnym, jakimi po-
datkami i optatami jest
ono obcigzone, a takze
jakie wymagania wyni-

kaja z przepiséw o ustugach turystycznych.

Oktadki miesiaca

Za najbardziej pomy-
stowe strony tytuto-
we sposrod czasopism
ODR wydanych w mar-
cu uznalismy oktadki
miesiecznikéw odpo-
wiednio: ,RADA” (wy-
dawca - tODR Brato-
szewice) i ,Wie$ Ma-
zowiecka” (wydawca

- MODR Warszawa).

Krotkie tancuchy dostaw

Wedliny wyprodukowane w matym gospodarstwie rolnym lub warzywa prosto z grzadki
- to obecnie rarytas, o ktéry trudno w miastach. Konsumenci w poszukiwaniu takich arty-
kutéw zawiazuja kooperatywy spozywcze i zapraszajq zaprzyjaznionych rolnikéw do do-

starczania produktow.

EE Anna Walas / ,RADA”" / tODR Bratoszewice / Fot. Archiwum K-PODR w Minikowie

/

wieze, niekonserwowane, nieutrwala-

ne, smaczne i zdrowe, pochodzace z lo-

kalnej produkgji stajg sie towarem co-

raz bardziej poszukiwanym. Powsta-

ja tzw. krotkie tancuchy dostaw, ktére
- zgodnie z definicjg - obejmuja ograniczona licz-
be podmiotéw gospodarczych zaangazowanych
we wspotprace, charakteryzuija sie Scistymi zwigz-
kami geograficznymi i spotecznymi miedzy produ-
centami, podmiotami zajmujacymi sie przetwor-
stwem a konsumentami. Nieco prosciej, to grupa
wspotpracy zawigzana w celu zaopatrywania sie
konsumentéw bezposrednio u producentow, bez
udziatu punktéw skupu, hurtowni, przechowalni,
sieci handlowych itp. Ograniczenie dziatania do
lokalnego obszaru oraz wyeliminowanie z obrotu
posrednikow sprawia, ze droga produktu jest tutaj
najkrétsza - z pola prosto na stét.

Dobrym przyktadem na wspdlne dziatanie rol-
nikdw w celu dostarczania towaréw z gospodar-
stwa bezposrednio do konsumentéw w miescie
jest Wiejska e-skrzynka. To przedsiewziecie za-

inicjowane i prowadzone przez Kujawsko-Po-
morski O$rodek Doradztwa Rolniczego (KPODR)
z siedzibg w Minikowie. Na projekt pn. Innowa-
cyjny model wspétpracy producentéw rolnych w ra-
mach krétkich tancuchéw dostaw otrzymano do-
finansowanie z dziatania Wspdfpraca w ramach
PROW 2014-2020. W sktad konsorcjum, kto-
re zawigzano w tym celu weszli: KPODR w Mini-
kowie jako lider operacji oraz Uniwersytet Tech-
nologiczno-Przyrodniczy im. Jana i Jedrzeja Snia-

Postawitem na borowke

Rozmowa z KONRADEM SZEWCZYKIEM z gminy Karczmiska, mtodym plantatorem

boréwki amerykarniskiej.

EE Rozmawiata Ewelina Galek / ,Lubelskie Aktualnosci Rolnicze” / LODR Koriskowola

=> Jaki jest profil Pana gospodarstwa?
- Zdecydowanie produkcja roslinna, gdyz
uprawiam gtéwnie boréwke amerykanska.

=> W jaki sposéb chce Pan rozwija¢ swoje go-
spodarstwo?

- Moje gospodarstwo ma powierzchnie 2 ha.
Bordéwka zajmuje 1,5 ha. Zamierzam inwestowac
w uprawe borowki, dlatego zastanawiam sie nad
wydzierzawieniem kolejnego hektara ziemi. W
planach mam tez zatozenie czujnikdw wilgotno-
sci gleby.

=> Kiedy zainteresowat sie Pan uprawa boréw-
ki?

- Na poczatku mojej przygody z rolnictwem
uprawiatem porzeczke czarna, ktéra wczesniej
zajmowat sie mdj tata. Na poczatku byta ona
optacalna, ale z czasem jej cena zaczeta spa-
dac¢. Zaczatem szuka¢ czego$ nowego, cieka-
wego. | tak powoli przekonatem sie do borow-
ki amerykanskiej. Na swojej plantacji mam 2 od-
miany: Bluegold, ktéra jest odporna na mréz, su-
sze i choroby, oraz Bluejay”, odporng na mréz ale
wrazliwg na susze.

= Czy uprawa ta jest optacalna?

- Decydujac sie na zatozenie plantacji, trze-
ba sie liczy¢ ze sporymi wydatkami. Ale uwazam,
ze warto zainwestowac pienigdze wiasnie w te
uprawe. Boréwka jest bardzo optacalna. Na po-
czatku popyt na nig byt niewielki. Ludzie jej nie
znali, nie mieli pojecia, co to za owoc, kojarzyli
ja z aronia. Ale teraz chetnie ja kupuja. Najwie-
cej borowki sprzedaje na gietdzie. Zaopatruja sie
u mnie takze prywatne osoby.

=> Co jest najwazniejsze w uprawie boréwki?

- Najwazniejsze jest dobre przygotowanie gle-
by. Dotki pod boréwke zaprawia sie kwasnym
torfem i ziemia liSciowa. Kwasowos¢ gleby po-
winna caty czas utrzymywac sie na poziomie pH
3,5-4,5. Trzeba j3 wymienia¢ w miejscach, gdzie
nie spetnia wymogoéw. Dwu- lub trzyletnie rosli-
ny sadzi sie w rozstawie 1x2,5 m. Najlepsza pora
sadzenia jest jesien. Boroéwka potrzebuje duzo
wilgoci. Nalezy dbac o prawidtowe nawadnianie,
szczegoblnie w pierwszym roku. Trzeba tez umieé
cig¢ krzewy. Starsze nalezy przeswietlaé, usuwa-
jac chore i zbyt zageszczone pedy. Trudny jest tez
zbidr, poniewaz nie jest zmechanizowany.
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deckich w Bydgoszczy, a takze 13 rolnikow i 4
przedsiebiorstwa.

Pierwszym etapem dziatania byto testowanie
3 modeli sprzedazy zywnosci w celu wybrania naj-
korzystniejszego sposobu dystrybucji produktéw
rolnych dostarczanych bezposrednio od rolnikéw
do konsumentéw. W ubiegtym roku w Urzedzie
Marszatkowskim w Toruniu po raz pierwszy pro-
ducenci Wiejskiej e-skrzynki zaprezentowali sie jako
grupa - razem, ale réznorodnie. Podczas degustacji
pracownicy urzedu oraz petenci mieli okazje spré-
bowac wysmienitych seréw, wedlin, miodéw, prze-
tworéw owocowo-warzywnych. Przy okazji mo-
gli dowiedzie¢ sie, w jaki sposéb ta zywnos¢ jest
wytwarzana. Inicjatywa spotkata sie z duzym za-
interesowaniem ze strony odwiedzajacych, wielu
uczestnikdw pokazu wyrazato cheé systematycz-
nego zaopatrywania sie w wybrane produkty po-
przez budowang dopiero platforme zakupowg - to
nastepny etap. Wiejska e-skrzynka rozpocznie re-
alizacje zamowien w marcu biezacego roku.

Konsumenci w Matopolsce réwniez dostrze-
gli mozliwosdci w krétkim tancuchu dostaw. Ce-
lem Klubu Koszyka Lisieckiego jest wspieranie lo-
kalnych rolnikéw i producentoéw, a tez dziatania na
rzecz aktywnej ochrony $rodowiska naturalnego
i poprawy zdrowia dzieki spozywaniu wysokiej ja-
kosci produktéw wiadomego pochodzenia.

Ziemia Lisiecka od dawna znana jest ze swo-
ich wyrobow: wedlin (w tym stynnej kietbasy lisiec-
kiej), butek kukietek, wikliny, twarogéw, warzyw
oraz owocéw. O tym wszystkim mieszkaricy Mato-
polski wiedzieli. Nalezato tylko zorganizowac sprze-
daz skarbdw lisieckich w Krakowie. Konsumenci za-

=>» Czy uprawia Pan jeszcze inne rosliny?
- Uprawiam takze truskawke, cho¢ w bardzo
matej ilosci - na 0,4 ha.

=>» Czy korzystat Pan z PROW 2014-2020?

- Nie korzystatem do tej pory z zadnych dota-
cji. Ale zastanawiam sie nad dziataniem dla mto-
dych rolnikéw.

interesowani mozliwoscia zdobycia wysokiej jakosci
produktéw spozywczych zmobilizowali trzy lokalne
stowarzyszenia do wspdtpracy. Stowarzyszenie na
Rzecz Ziemi Lisieckiej, Stowarzyszenie Perspekty-
wa ze Sciejowic oraz Stowarzyszenie na Rzecz Roz-
woju Wsi Czutéw pozyskaty w 2014 r. 100 tys. zt
z Fundadji Partnerstwo dla Srodowiska na organi-
zacje i promocje sprzedazy tradycyjnych tutejszych
produktéw. Projekt pn. Koszyk Lisiecki - stworzenie
stabilnego systemu pozyskiwania, wsparcia i sprzedazy
produktéw lisieckich dla mieszkancéw aglomeraciji kra-
kowskiej - byt poczatkiem trwajacego do dzi$ tancu-
cha dostaw od rolnika do konsumenta.

Po okresie projektowym, producenci, pod opie-
ka inicjatorki przedsiewziecia, zatozyli stowarzy-
szenie, ktére prowadzi regularng cotygodniowa
sprzedaz. Obecnie ponad 70 rolnikéw dostarcza
produkty, czesto tylko nadwyzki wyprodukowanej
w gospodarstwie zywnosci, do punktéw odbioru.
Rolnicy s3 cztonkami stowarzyszenia i wspdlnie
podejmuija decyzje o sposobie sprzedawania zyw-
nosci. Wszystkie produkty sg autentyczne, zdro-
we, nawozone i przetwarzane tylko metodami na-
turalnymi. Zbierane i przygotowane sa w dniu od-
bioru, Swieze, pachnace i w dobrych cenach trafia-
ja do konsumentow.

Krotkie tancuchy dostaw sprzyjaja budowa-
niu relacji rolnik-konsument, w ktérych opinia
konsumenta motywuje rolnika do wprowadzania
zmian i wptywa na rozwéj gospodarstwa. Rolnik
otrzymuje regularne i w dobrej cenie zamdwie-
nia, a konsument produkty wysokiej jakosci. Zy-
skuje tez sama zywnos¢ dzieki identyfikowaniu
jej z konkretnym producentem.

= Czy wspétpracuje Pan z LODR w Korskowoli?

- Wspétpracuje od 2019 roku. Przyjezdza do
mnie doradca, ktéry zbiera dane odnosnie bo-
réwki i mojego gospodarstwa. Dzieki tym wizy-
tom dowiedziatem sie wielu waznych rzeczy od-
nosnie zarzadzania gospodarstwem, a takze o
mozliwosci uzyskania dofinansowania z PROW,
0 czym wczesniej nie miatam pojecia (nie mia-
tem czasu sie zainteresowac). Stad wtasnie moja
decyzja o ztozeniu wniosku na mtodego rolni-
ka. Uwazam, ze takie wizyty sg bardzo potrzeb-
ne i mam nadzieje, ze nadal bedziemy wspodtpra-
cowac.

= Czy pracuje Pan poza gospodarstwem, czy
zajmuje sie wytacznie rolnictwem?
- Poniewaz przez pierwsze lata uprawy bo-
réwki nie ma zysku, wyjezdzatem na zarobek do
Niemiec.

= Czy trudno jest by¢ rolnikiem w dzisiejszych
czasach?

- Mysle, ze kiedys$ byto ciezko. Ale w dzisiej-
szych czasach coraz wiecej oséb swiadomie wy-
biera te $ciezke zycia. Maja do dyspozycji licz-
ne dofinansowania z Unii Europejskiej, ptaca ni-
skie sktadki KRUS czy tez niski podatek grunto-
wy. Nalezy jednak wzigé pod uwage, ze w gospo-
darstwie jest zawsze duzo pracy, czesto od rana
do wieczora. Trzeba sie tez liczy¢ z utratag plonéw,
np. przez susze.

AgroKlasa ODR 2020

ramach AgroKlasy ODR, rozgrywanej na

tamach AGRO po raz jedenasty, przed-
stawiamy sukcesywnie - z mysla o ogolnopol-
skim odbiorcy - najciekawsze artykuty, ktére
ukazuja sie na tamach wydawnictw periodycz-
nych ODR. Zamieszczamy tez wazne, niekie-
dy kontrowersyjne, wypowiedzi z tychze biule-
tynéw w AgroSzachownicy ODR oraz prezen-
tacje nadsytanych do naszej redakcji wydaw-
nictw tematycznych w AgroBiblioteczce ODR.
Publikujemy tez najciekawsza - naszym zda-
niem - oktadke wydawnictwa periodycznego
ODR. Jest to z jednej strony - swoista promo-
cja dziatalnosci informacyjno-publicystycznej
poszczegdlnych ODR na niwie krajowej, z dru-
giej zas - wzbogacenie tresci merytorycznych
miesiecznika AGRO.

Wzorem lat poprzednich - przez caty
2020 r. bedzie zamieszczana i uaktualniana
co miesigc tabela AgroKlasy ODR.

A oto zasady punktacji w rywalizacji Agro-
Klasa ODR 2020:

4 pkt. - przystuguje czasopismu ODR za
przedrukowany artykut

2 pkt. - otrzymuje czasopismo ODR za za-
mieszczenie w AGRO opracowania jego arty-
kutu badz znacznego fragmentu artykutu

po 1 pkt. - przypada dla czasopisma ODR
za: przytoczong wypowiedz z jego tamow
w AgroSzachownicy ODR, za kazde wy-
dawnictwo tematyczne zaprezentowane
w AgroBiblioteczce ODR oraz za oktadke
miesigca (uwaga, s3 wyrdézniane co miesigc
dwie najciekawsze oktadki).

AgroKlasa ODR 2020

TABELA PO Il RUNDZIE

I Wiadomosci Rolnicze”
PODR Szepietowo - 13 pkt.

1, Wies$ Kujawsko-Pomorska”
K-PODR Minikowo - 13 pkt.

1 Lubelskie Aktualnosci Rolnicze”
LODR Konskowola - 11 pkt.

1 Podkarpackie Wiadomosci Rolnicze”
PODR Boguchwata - 10 pkt.

1 Pomorskie Wiesci Rolnicze”
PODR Luban - 10 pkt.

1 Lubuskie Aktualnosci Rolnicze”
LODR Kalsk - 9 pkt.

1 Wie$ Mazowiecka”
MODR Warszawa - 9 pkt.

1, Zachodniopomorski Magazyn Rolniczy”
ZODR Barzkowice - 9 pkt.

1 Poradnik gospodarski”
WODR Poznan - 8 pkt.

I Twdj Doradca - Rolniczy Rynek”
DODR Wroctaw - 8 pkt.

1 Aktualnosci Rolnicze”
SODR Modliszewice - 7 pkt.

I Rada” tODR Bratoszewice - 7 pkt.

1, Slaskie Aktualnosci Rolnicze”
SODR Czestochowa - 7 pkt.

1 Biezace Informacje”
W-MODR Olsztyn - 5 pkt.

1 Doradca” MODR Karniowice - 5 pkt.

1 Kurier Rolniczy” OODR tosiéw - 2 pkt.
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Gastronomia wspottworzy wartosc
Zywnoscli rodzime)

Analizujac wartos¢ zywnosci i sposoby powiekszania tej wartosci nalezy zwroci¢ uwage
na rozwiazania instytucjonalne sprawdzone w innych krajach unijnych. Gastronomia ma
znaczny udziat w tym procesie i sa praktyczne mozliwosci zwigkszenia jej udziatu. W poniz-
szym artykule wykorzystano mysli dr. Rudolfa Stadlera, doradcy AMA-Gastrosiegel.

I dr hab. Roman Lusawa / ,\Wie$ Mazowiecka” / MODR Warszawa

lobalizacja sprawita, ze
na nasz rynek maso-
wo naptywaja produk-
ty zagraniczne, a wie-
le - niegdys sezono-
wych - stato sie dostepnych przez
caty rok. W Europie rozpanoszyta sie
pizza. Konkuruje z nig kebab i réznego
rodzaju burgery. Réwnoczesnie nasi-

AMA-GASTROSIEGEL

rzywa, ziemniaki, dziczyzna czy ryby
stodkowodne. Ponadto uczestnicza-
cy w systemie wtasciciele obiektow
gastronomicznych zobowiazujg sie
do wykorzystania jedynie $wiezych
produktéw i nie stosowania ,podré-
bek zywnosci”, czy zywnosci mody-
fikowanej genetycznie. To jest syste-
matycznie kontrolowane. Scista kon-

lita sie konkurencja. Kuchnie: wtoska,
francuska, gruzinska wietnamska,
hinduska, wyparty - zwtaszcza w wielkich mia-
stach - rodzima kuchnie. Obecnie wiezi miedzy-
ludzkie tworzg sie nad poétmiskami osSmiorniczek,
w przesztosci tworzyty sie przy ,meduzie z lune-
ta”, Sledziku, czy ,tatarze”. Lokale gastronomiczne
powszechnie uzywaja sktadnikéw i przypraw przy-
wozonych z daleka. Tylko nieliczni wiedza skad
one pochodza i komu przynosza zysk.

Nalezy i mozna temu przeciwdziata¢, na co
wskazujg doswiadczenia europejskie. Jeden ze
sposobow podnoszenia wartosci, a w $lad za tym
ceny krajowej zywnosci, wdrozono w austriackiej
AMA. Instrument ten nazwano AMA-Gastrosie-
gel.

Na czym polega AMA-Gastrosiegel?

Jest to systemem ujawniania w lokalach ga-
stronomicznych miejsca pochodzenia surowcéw
rolniczych. Jadtospisy lokali, ktére dobrowolnie
przystapiag do systemu, informuja, skad pocho-
dza: mieso, produkty mleczne, jaja, owoce, wa-

trola gwarantuje najwyzsza jako$¢
tego, co znajduje sie na talerzu i wie-
lu restauratoréw docenia to. W programie AMA-
Gastrosiegel uczestniczy ok. 1.300 podmiotow,
w landzie Saltzburg - ponad 140. System wspie-
ra wtascicieli poprzez nadawanie im certyfikatéw
i mozliwosci oznaczania dan wykonanych z lokal-
nych surowcéw. Scista wspdtpraca z okolicznymi
rolnikami, zaktadami przetwoérstwa rolnego i lo-
kalnym handlem czyni oferte bogatsza i powiek-
sza dochody w regionie. AMA-Gastrosiegel prze-
ciwdziata zatem ,globalizacji talerzy”. Przyczynia
sie do tego, ze produkty regionalne osiggaja ceny
wyzsze niz pochodzace z zagranicy i sa wyrézni-
kiem obszaru.

Skutki wprowadzenia systemu

Konsumenci chca jes¢ to, co najlepsze. By to
udowodni¢, restauratorzy powinni serwowacé
to, co sami jedza, a wiec potrawy lokalne. Moga
oczywiscie przygotowywac takze dania egzo-
tyczne, jednak preferowaé powinni produkty
Swieze. Klienci odczuwaja zadowolenie, gdy do-

Kasza jest przysztoscia

Od zarania lat kasza gosci na polskich stotach. Dzieki szerokiemu zastosowaniu jest chetnie
uzywana w kuchni przez Polakow. Na przestrzeni lat ludzie zaczeli zmieniac swoje przyzwy-
czajenia zywieniowe oraz zwracac uwage na to, co spozywaja. Dzieki wiekszemu popytowi
na kasze, powinnismy zwrdci¢ uwage tez na jej uprawe.

H Mariela Gasper / ,Lubuskie Aktualnosci Rolnicze” / LODR Kalsk

rzyktadem kaszy, ktéra staje sie co-

raz bardziej popularna, jest amarantus,

czyli szartat. Od wielu lat jest on upra-

wiany na nasiona w wielu miejscach na

Swiecie. W wysokim stopniu pokry-

wa potrzeby organizmu i jest wykorzystywany w
wielu branzach.

Amarantus jest cennym zrédtem Zelaza - jest

jednym z lideréw tego mikroelementu. Posiada

on réwniez sporg ilos¢ btonnika, ktoéry przyspie-

sza procesy metaboliczne w organizmie, a obec-
nie - w dobie zdrowego i zbilansowanego trybu
zycia oraz checi posiadania dobrej sylwetki - sta-
je sie kluczowym czynnikiem sukcesu. Jego biat-
ko jest lepiej przyswajalne niz biatko soi czy na-
wet mleka.

Amarantus uprawiany jest na glebach lekko
zyznych o neutralnym pH. Bardzo lubi wilgotna
glebe, stonce oraz ciepto. Wymaga regularnego
podlewania zwtaszcza w trakcie suszy. Roslina ta

stana co$ unikalnego. Rozpoznaja jakos¢ lokalu
po tym, Ze nie zawsze wszystko jest w nim do-
stepne. Potrawy nie bedace w statej ofercie lub
dostepne sezonowo $wiadcza bowiem o Swie-
zosci sktadnikéw. Ponadto goscie wiedza, ze do-
bry kucharz potrafi wykorzysta¢ cate zwierze od
gtowy po ogon, a nie tylko przygotowac danie ze
szlachetnych czesci tuszy. Obecnie w modzie jest
wykorzystywanie takze cze$ci mniej wartoscio-
wych, co $wiadczy tak o sztuce kulinarnej, pie-
legnowaniu tradycji, jak i o zrozumieniu dla wy-
zwan ekologii i zrbwnowazonego rozwoju. Jest to
wazne, poniewaz coraz wiecej ludzi zdaje sobie
sprawe, ze jedzenie potraw regionalnych zmniej-
sza obciazenie $rodowiska naturalnego poprzez
ograniczenie przewozéw. Dla wielu jest istot-
ne, ze ograniczenie transportu zwierzat zmniej-
sza ich cierpienia. Certyfikat AMA-Gltesiegel
gwarantuje, ze positek w danym lokalu spetnia
te oczekiwania. Rolnikom daje on jeszcze jedna
korzys¢: ich eksponowany w restauracjach towar
jest rownoczesnie reklama coraz chetniej podej-
mowanej przez nich sprzedazy bezposrednie;j.

Whioski

Podobne dziatania nalezy prowadzi¢ réwniez
w naszym kraju. Powinna sie tym zaja¢ instytu-
cja reprezentujgca powage panstwa, koniecznie
dysponujaca uprawnieniami kontrolnymi, gdyz
to kontrola gwarantuje powage tych dziatan. Nie
nalezy tez dopuszcza¢ do finansowania przedsie-
wzie¢ pieniedzmi z krétkoterminowych progra-
méw UE. Powstate wéwczas znaki, godta czy cer-
tyfikaty sa warte tyle, co ztote liscie opadte jesie-
nig z drzew. Dopoki nie jest ich zbyt wiele - zdo-
big. Potem s3 tylko utrapieniem dla sprzatajacych.

Zrédto: www.salzburgerlandwirtschaft.at/
geschichte/der-wirt-als-veredler-der-regionalen-
lebensmittel-256

kwitnie od czerwca do pdéznej jesieni. Nie akcep-
tuje ona pestycydow, dlatego staje sie modna w
czasach, gdzie uprawy ekologiczne staja sie coraz
to bardziej popularne.

W Polsce duza popularnoscia od jakiego$ cza-
su cieszg sie ekspandowane nasiona amarantusa,
czyli tzw. popping. Posiadaja one neutralny smak,
z wygladu przypominaja cos na ksztatt dmuchane-
go ryzu. Nasiona amarantusa sg rowniez wykorzy-
stywane przy produkcji kasz, maki czy ptatkow.
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Substraty do produkcji ekologicznej warzyw

Konsumenci coraz czesciej pytaja o warzywa ze zmniejszong iloscia pozostatosci srodkow
ochrony roslin, a takze o te z produkcji ekologicznej. Z tego tez wzgledu producenci niekt6-
rych gatunkéw warzyw i ziét zaczynaja juz wdraza¢ w swoich gospodarstwach produkcje na
substratach przeznaczonych do produkcji ekologicznej. Dlatego firma Klasmann-Deilmann
zapoczatkowata sprowadzanie do Polski takich podtozy, ktore produkuje juz od kilku lat w

swoich fabrykach w Niemczech i na Litwie.

I Tekst i fot. Piotr Borczynski / \Wie$ Kujawsko-Pomorska” / K-PODR Minikowo

sktad substratow do produk-

cji organicznej uzywa sie réw-

niez, tak jak w substratach kon-

wencjonalnych, torfu. Zawar-

toé¢ zamiennikéw torfu w sub-
stratach jest ograniczona przepisami prawa konkret-
nych panstw europejskich i moga one zawierac np.
w Wielkiej Brytanii do 100 proc., a w Niemczech do
20 proc., oczywiscie w zaleznosci od przeznaczenia.
Na zachodzie Europy substraty bio wykorzystuje
sie przede wszystkim do produkgji rozsad warzyw,
do produkgji zi6t i satat, a takze roslin ozdobnych.
Do produkcji substratéw organicznych oprécz tor-
fu uzywane sa réwniez inne komponenty, takie jak:
witdkno drzewne, witdkno kokosowe, kokos nie bu-
forowany saletrg wapniowg tylko ptukany, pumeks,
perlit, glinka, kompost i inne. Azeby substraty ekolo-
giczne zawieraty sktadniki pokarmowe oprocz kom-
postu uzywa sie réwniez nawozéw organicznych
NPK, takich jak Ecomix o r6znym skfadzie oraz na-
wozow potasowych, takich jak Patentkali, Radige-
nu, zawierajacego mikroelementy i nawozéw ami-
nokwasowych, a takze odkazanych termicznie wié-
réw rogowych, zawierajacych tylko azot organiczny
oraz dla uzupetnienia - magnezu soli gorzkiej, czyli
siarczanu magnezu.

Wszystkie fabryki, w ktérych produkuje sie sub-
straty oraz podtoza do produkgji organicznej sa cer-
tyfikowane przez Grupe Ecocert. Substraty do pro-
dukgji ekologicznej w nazwie musza miec rozszerze-
nie Bio lub UAB. Klasmann produkuje ponad 12 re-
ceptur takich substratéw o réznym sktadzie i zasto-
sowaniu.

Stosowanie substratéw ekologicznych w produk-
cji niesie za soba pewne ryzyko, zwtaszcza, gdy wy-
siewane sg na nich nasiona warzyw wrazliwych np.:
sataty, roszponki czy kapusty pekinskiej. Ze wzgle-
du na zawarto$¢ nawozéw organicznych, a nie mi-
neralnych, substraty takie maja wieksza aktywnosc¢
biologiczng, co wiaze sie z niekontrolowanym uwal-
nianiem sktadnikéw pokarmowych w sprzyjajacych
warunkach, zwtaszcza temperaturowych. Zbyt duza

ilos¢ sktadnikéw pokarmowych zwykle podnosi za-
solenie substratu, co podczas wschoddw roslin moze
spowodowac zniszczenie siewek. Przy temperaturze
powyzej 200C z substratu moze réwniez niekontro-
lowanie uwalniac¢ sie amoniak, co réwniez moze spo-
wodowac zniszczenie siewek lub nawet starszych
rodlin. Z przeprowadzonych badan wynika, ze za-
warto$¢ amoniaku wzrasta do duzego poziomu juz
po 7 dniach od rozpoczecia proceséw rozktadu kom-
postu, co pocigga za soba réwniez wzrost pH.

Jezeli natomiast chodzi o zawarto$¢ azotu w for-
mie azotanowej, okazuje sie, ze taki azot jest do-
stepny dla roslin dopiero po okoto 2 tygodniach,
a ilosci, ktére s potrzebne dla zaopatrzenia ro-
$lin w ten sktadni,k pojawiaja sie w substratach or-
ganicznych dopiero po okoto 3-4 tygodniach. Do
tego czasu rosliny moga cierpie¢ z powodu niedo-
boru tego sktadnika. Przyczynia sie to do opdznie-
nia wzrostu lub skarlenia roslin. Azot z takich sub-
stratéw dostepny jest dla rosngcych w nim roslinach
maksymalnie do 3 miesiecy od rozpoczecia proce-
séw mineralizacji.

Ze wzgledu na to, ze substratéw do produk-
cji ekologicznej uzywa sie zwykle do produkcji réz-
nych typow satat, Klasmann wraz z firmami produ-
kujacymi nasiona do takiej produkgji (Rijk Zwaan i
Vitalis - Enza Zaden) przeprowadzit testy kietkowa-
nia w réznych temperaturach. Okazato sie, ze naj-
lepsze efekty i wschody powyzej 90 proc. uzyska-
no, kiedy temperature podczas wschodéw utrzy-
mywano na poziomie 180C. W takiej temperaturze
mozna byto bowiem kontrolowa¢ rozktad zawar-
tej w substratach materii organicznej do zwiazkow
mineralnych, a zwtaszcza amoniaku. W temperatu-
rze utrzymywanej przez kilka dni na poziomie 250C,
zwtaszcza zaraz po wysiewie nasion, niektére od-
miany przede wszystkim sataty mastowej wschodzi-
ty nawet ponizej 20 proc. Wptyw na to majg oczywi-
Scie rowniez uwarunkowania genetyczne poszcze-
gblnych odmian.

Innym zagrozeniem w substratach organicz-
nych sa ziemiorki. Sg to owady, ktérych larwy ze-

Przygotowywanie kompostu bio substratow

ruja na systemie korzeniowym roslin. Duza zawar-
tos¢ larw w takim substracie moze spowodowac
straty w uprawach praktycznie do 100 proc. Cze-
mu tak sie dzieje? Otéz wszelkiego rodzaju owa-
dy, a zwtaszcza ziemiorki czy tez $mietki, przycig-
gane sg do substratéw przez zapach rozktadaja-
cej sie materii organicznej. Owady doroste sktada-
jajaja do substratu, a z nich wylegaja sie larwy, kté-
re zeruja na systemie korzeniowym. Larwy moga
zywic sie materig organiczng nawet, jezeli nie ma
w substracie roslin. Larwa przechodzi w forme po-
czwarki, a z niej wylatuje mucha. Caty cykl rozwo-
jowy w zaleznosci od warunkéw temperaturowych
trwa ok. 21 dni. Jezeli chodzi o ziemidérke, mozliwa
jest walka biologiczna. Do sygnalizacji pojawu tego
owada stuzg zotte tablice lepowe, ktore przede
wszystkim wykorzystuije sie w obiektach szklarnio-
wych. Po pojawieniu sie much mozna sie spodzie-
wag, ze po kilku dniach pojawig sie larwy, wiec do
podtoza trzeba wprowadzi¢ odpowiednie produk-
ty biologiczne. Larwy ziemiérek pasozytowane sg
przez nicienie drapiezne z rodzaju Steinernema. Na
polskim rynku dostepne sa produkty zawierajace
takie drapiezne nicienie w wielu firmach zajmuja-
cych sie rozprowadzaniem biologicznych srodkow
ochrony roslin, jak réwniez w koncernach chemicz-
nych, takich jak BASF. Starsze stadia larwalne i po-
czwarki pasozytowane sg przez produkty zawie-
rajgce Bacillus Turingensis, a owady doroste przez
owady drapiezne z rodzaju Hypoaspis sp.

Podsumowujac, zastosowanie substratow do
upraw organicznych wigze sie z wieloma ryzykami.
Pierwsze z nich to transport odbywajacy sie na réz-
ne odlegtosci i w réznych warunkach temperaturo-
wych. Im dalej i cieplej, tym gorzej dla substratu i po-
tem rosnacych w nim roélin. Po dostarczeniu do od-
biorcy z opakowan moze wydobywac sie nieprzy-
jemny zapach spowodowany rozpoczeta minerali-
zacja lub zawartoscia nawozéw organicznych, kom-
postow czy tez innych dodatkéw. Substraty tak-
ze moga by¢ zakazane grzybami. Duze zagrozenie
dla roslin stanowi réwniez ziemidérka. Ze wzgledu na
duze ryzyko uprawy w takich substratach taka pro-
dukcjg powinny zajmowac sie tylko gospodarstwa
wyposazone w odpowiednie obiekty, gdzie mozna
scisle kontrolowac warunki produkgji.

Ze wzgledu na rézne mozliwosci klientow Kla-
smann proponuje im r6zne moduty do wykorzysta-
nia. Mozna dostarczy¢ do klienta surowy torf do
samodzielnego wymieszania z komponentami do-
puszczonymi do produkgcji organicznej w danym
kraju. Nastepnie proponowane sg substraty ba-
zowe, czyli odkwaszony torf z dodatkiem mikro-
elementéw. Producent sam wedle uznania i wy-
korzystania dodaje nawozy organiczne zawieraja-
ce NPK, co wigze sie z brakiem ryzyka przechowy-
wania substratéw z nawozami. Kolejny modut, to
dodatek do odkwaszonego torfu z mikroelementa-
mi nawozéw zawierajacych P, Mg i K, a klient sam
dodaje organiczny azot. | ostatni modut z dodat-
kiem Terr Aktiv, co zwieksza aktywno$¢ mikrobio-
logiczng, a klient na miejscu dodaje tylko organicz-
ny azot.

Substraty do produkcji organicznej poddawa-
ne sa restrykcyjnym badaniom i nawet najmniej-
sze zawartosci metali ciezkich, bromkdéw, nadchlo-
ranéw, pestycydow czy tez patogenow ludzkich, na-
wet ponizej analitycznych poziomdéw wykrywania (u
nas okreslane jako Sladowe), moga je dyskwalifiko-
wac z produkgji.
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SOLTYS Z PIEKLA

Iwona Ruszkowska wraz z mezem Mariuszem gospodaruje we wsi Piekto,

w gminie Sztum. Pani lwona juz druga kadencje jest sottysem tej pomorskiej wsi nad Wista.

Bl Rozmawiata Zdzistawa Kosek-Mukeev / ,Pomorskie Wiesci Rolnicze" / PODR Luban

=> Pani lwono, skad takie zaufanie mieszkan-
cow Piekta, ze po raz kolejny zostata Pani
sottysem?

- Radzie Soteckiej w Piekle przewodnicze od
2015 r. Co roku staram sie aktywnie uczestniczy¢
W opracowywaniu planu zadan, a pdézniej w jego
realizacji. | to chyba docenili mieszkaricy mojej wsi.
Z Funduszu Soteckiego wyposazyliSmy w meble
kuchnie w Swietlicy wiejskiej, a wkrétce ogrodzo-
ny zostanie plac zabaw i boisko. Regularnie jako
sotectwo organizujemy Dzien Kobiet oraz Dzien
Babci i Dziadka. Pozyskujemy tez sponsoréw. Pod
patronatem Burmistrza Miasta i Gminy Sztum od-
byt sie Dzien Dziecka i bal karnawatowo-choinko-
wy. Rados$¢ dzieci jest dla mnie najwiekszym po-
dziekowaniem. Ja natomiast dziekuje Radzie So-
teckiej obecnej i poprzedniej kadencji za wsparcie

i wspotprace, bez ktoérych nie bytaby mozliwa re-
alizacja tych zamierzen.

= Pamietam Pani aktywna kampanie w wybo-
rach samorzadowych, ktéra réwniez zakon-
czyta sie sukcesem. Zostata Pani radng Rady

Miejskiej w Sztumie. Jakie ma Pani w tym za-

kresie priorytety?

- Uczestnicze w pracach Komisji Rewizyjnej
oraz Komisji Wsi, Gospodarki Komunalnej i Bez-
pieczenstwa. Regularnie biore udziat w sesjach.
W ramach partnerstwa gminy Sztum mogtam
zapoznaé sie z osiggnieciami gminy Ritterhude
w Niemczech. Wiele ich dziatan kulturalnych i in-
westycyjnych zainspirowato mnie do podejmowa-
nia inicjatyw spotecznych u nas. Priorytetem sa
jednak przede wszystkim drogi gminne i droga wo-
jewddzka do Piekta.

= Co planuje Pani w najblizszym czasie?

- Juz po raz drugi 5 kwietnia 2020 r. przy
wspotudziale Warminskiej Ligi Wrakéw organizu-
jemy impreze Wrak Race. Wyscigom starych sa-
mochoddéw towarzyszy¢ beda spotkania miesz-
kancéw ze znanymi osobami powigzanymi z raj-
dami samochodowymi, kiermasze domowych wy-
piekéw, zabawy dla dzieci, konkursy i dobra za-
bawa na $wiezym powietrzu. Impreza ma chary-
tatywny cel. W tym roku pragniemy przeznaczy¢
zebrane srodki na Izbe Pamieci w naszej $wietli-
cy wiejskiej.

= Na zdjeciach, ktére z Pania przegladam, wi-
dze panig zadowolong, usmiechnieta wsrod
kobiet z Kota Gospodyn Wiejskich w Piekle.
Czy to pani ,drugie zycie"?
- Bardzo lubie spotkania w Stowarzyszeniu
z Piekta Rodem i Kole Gospodyn Wiejskich. Pod-
trzymujemy tradycje i zwyczaje z naszego $rodo-
wiska i regionu. Uczestniczymy w konkursach po-
traw boZonarodzeniowych i wielkanocnych or-
ganizowanych przez Sztumskie Centrum Kultu-
ry. Nasze osiggniecia to pierwsze i drugie miejsce
w kategorii ciasta i potrawy.

= Zeby nie zapomnieé, ze przede wszystkim
jest pani rolnikiem, spytam wiec o rodzine

i gospodarstwo.

- Wspdlnie z mezem Mariuszem prowadzimy
gospodarstwo o powierzchni 33 ha o profilu ro-
slinnym i zajmujemy sie chowem bydta. Zadbali-
$my o estetyzacje naszej zagrody. Cérka Monika
przejeta po mnie aktywnos¢. Zatozyta swoja szko-
te tanca - Studio Tanca w Pruszczu Gdanskim. Syn
Marcin pracuje w naszym gospodarstwie. Naj-
mtodsza cérka Marcelina uczy sie w 7 klasie Szko-
ty Podstawowej w Czerninie.

=> No i pytanie na czasie, czy ma Pani plan na-
wozowy?
- Mam juz dwa. Ostatni zrobitam przed siewa-
mi jesienig 2019 r. Korzystam regularnie z pomocy
doradcéw PZDR w Sztumie.
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AgroPLATFORMA ODR

AgroSzachowmca

W tym kaciku zamieszczamy najbardziej interesujace informacje i opinie na aktualne tematy zwia-
zane z polska wsig, rolnictwem i agrobiznesem, publikowane w poszczegdlnych wydawnictwach

periodycznych Wojewodzkich Osrodkéw Doradztwa Rolniczego.

ROBOTYZACJA MAZOWIECKICH POL

- SZYBCIEJ NIZ MYSLIMY!

»Robotyzacja mazowieckich pdl to konsekwen-
cja zmniejszania sie liczby pracownikéw dostep-
nych rolnictwu. Liczba ludnosci na obszarach ty-
powo rolniczych malejel, podobnie jak udziat
0s6b w wieku produkcyjnym?2. Wzrasta zaintere-
sowanie praca poza wsia, co pokazuja liczby oséb
dojezdzajacych do pracy poza gmine, w ktorej
mieszkaja3. Procesy te przyspiesza tez koncen-
tracje ziemi. Wieksze areaty beda przedmiotem
zainteresowania przedsiebiorcéw rolnych, co zin-
tensyfikuje obrét ziemia. Wiasciciele duzych go-
spodarstw, szukajac wiekszych dochoddéw, beda
upraszczaé strukture produkcji i zmniejszaé pra-
cochtonnos$¢ upraw. Szybko dostrzega korzysci
ptynace z wykorzystania robotéw. Jak zauwa-
za Maria Wildt:,Roboty mogq skutecznie: pobierac
i analizowac probki gleby, mechaniczne i chemicznie
zwalczac¢ chwasty, monitorowac obsade i zdrowot-
nos¢ roslin, precyzyjnie, uwzgledniajgc potrzeby ro-
slin, siaé, nawozi¢ i nawadniaé”. - dr hab. inz. Ro-
man Lusawa, ,Wie$ Mazowiecka”, MODR War-
szawa

AGROTURYSTYKA | INTERNET

W dziatalnosci agroturystycznej dzieki inter-
netowi mamy nieograniczong mozliwos¢ wza-
jemnego kontaktu zaréwno od strony wtascicie-
li agroturystyki, jak i oséb poszukujacych wypo-
czynku, w tym ustalanie, termindw, cen, zaktada-
nie rezerwacji itd. Istniejac w sieci, mamy wiek-
szy dostep do wiedzy, informacji oraz skuteczniej-
sza promocje i - co najwazniejsze - bezposredni
(tanszy) kontakt z potencjalnymi konsumentami.
Dzieki kontaktowi i szybkiej wymianie informa-
cji mozemy obserwowac zachowania, potrzeby
gosci i szybko na nie reagowac. (...) Agroturysty-
ka musi podazac za aktualnymi trendami spotecz-
nymi i konsumenckimi - ich analiza i zrozumienie
powinny stac sie zaczynem nowych ofert gospo-
darstw agroturystycznych. dostosowanych do ak-
tualnych potrzeb konsumentéw, a szybkie i trafne
reagowanie na oczekiwania wspoétczesnego kon-
sumenta moze stanowi¢ czynnik innowacyjnosci
polskiej agroturystyki” - Marta Bettin, ,Wie$ Ku-
jawsko-Pomorska” K-PODR Minikowo

GOSPODARSTWA OPIEKUNCZE

,Nalezy pamietac, ze na chwile obecng w pol-
skim prawodawstwie nie ma ustosunkowanych
przepisow prawa odnosnie mozliwosci taczenia
rolnictwa ze $wiadczeniem ustug opiekunczych.
Dziatalno$¢ ta moze by¢ finansowana komercyj-
nie albo wpisywac sie w juz istniejace formy, np.
takie, jak: Dzienny Dom Pobytu, Rodzinny Dom
Pomocy czy Placéwka catodobowej opieki pro-
wadzona w ramach dziatalnosci gospodarczej.
Gospodarstwa opiekuncze powinny wiec wzoro-

wac sie na systemach funkcjonowania placowek
opiekunczych, ktére dziataja w ramach systemu
pomocy spotecznej.” - Ewelina Czarnik, ,Dorad-
ca” MODR Karniowice

POWROT DO tUBINU

Jntensywna produkcja roslinna i dominuja-
ca uprawa roslin zbozowych to czynniki obniza-
jace jakos¢ gleby, a takze zwiekszajace podat-
nos¢ roslin na porazenie przez choroby, szkodni-
ki i chwasty. Efekt to wzrost naktadéw na produk-
cje. Aby poprawi¢ warunki wzrostu dla innych ro-
$lin i zmniejszy¢ naktady na nawozenie i ochrone,
warto wprowadzi¢ do ptodozmianu tubiny. tubiny
dobrze znosza niskie temperatury w okresie kiet-
kowania nasion, a nawet krétkotrwate przymrozki
do -5,-6 oC. Dlatego siew powinien odbywac sie
wczesnie - w drugiej potowie marca lub na po-
czatku kwietnia. Zysk ptynacy z uprawy tubindéw
to nie tylko to, co uzyskamy ze sprzedazy nasion
oraz doptaty do materiatu siewnego i do upra-
wy roslin straczkowych na ziarno. To takze korzy-
$ci, jakie bedziemy mie¢ w nastepnych latach, w
wyniku wykorzystania w ptodozmianie.” - dr inz.
Amelia Prorok, ,Twoj Doradca - Rolniczy Rynek”
LODR Wroctaw

UWAZAJMY NA PODROBKI

»Stosowanie srodkéw ochrony roslin o niezna-
nym skfadzie chemicznym moze spowodowad,
ze preparat nie zadziata, a w skrajnych przypad-
kach moze catkowicie zniszczy¢ plony. Nie wiado-
mo jakie moga by¢ konsekwencje zdrowotne dla
rolnika wykonujacego zabieg. Trudno tez przewi-
dzie¢ wptyw na srodowisko, nielegalne chemikalia
moga gromadzi¢ sie w wodach gruntowych oraz
w glebie. Stosowanie nielegalnych, w tym podro-
bionych produktéw moze skutkowac takze utra-
ta dotacji unijnych. Ponadto, w przypadku stwier-
dzenia posiadania podrobki sSrodka ochrony roslin,
Wojewodzki Inspektor Ochrony Roslin i Nasien-
nictwa moze nakaza¢ zatrzymanie towaru i jego
utylizacje. Dzieki efektywnym dziataniom PIO-
RiN w latach 2018-2019 udato sie ujawni¢ tacz-
nie ponad 50 ton nielegalnych $rodkéw ochro-
ny roslin.” - ,Podkarpackie Wiadomosci Rolnicze”
PODR Boguchwata

ZIOLA W PASZACH GOSPODARSKICH

,Korzystne efekty skarmiania preparatow zio-
towych potwierdzaja liczne badania. Skutecznos¢
tych mieszanek mozna zaobserwowaé w popra-
wie zdrowia, lepszych przyrostach i wzroscie ja-
kosci pozyskiwanego surowca. Dodatek ziét, sto-
sowany w dawkach dla kréw zasuszonych, ma po-
zytywny wptyw na jako$¢ siary, zwieksza ilo$¢ im-
munoglobulin. Cieleta pozyskiwane od kréw, kté-
re byty zywione paszami zawierajagcymi dodatki
ziét wykazujag mniejsza podatno$¢ na choroby

i biegunki infekcyjne” - Ewelina Szmurto, ,Wia-
domosci Rolnicze” PODR Szepietowo

NIE WYPALAJMY TRAW!

~Wypalanie traw na poczatku wiosny nie po-
prawia jakosci gleby, a wrecz przeciwnie przy-
czynia sie do obnizenia rolniczej i ekologicznej
wartosci gruntéw. Nastepuje wyjatowienie i zu-
bozenie gleby, poniewaz zostaje wypalona war-
stwa préchnicy. Zmniejsza sie jej zdolnosé do re-
tencji wody, a takze nastepuje zniszczenie flory
bakteryjnej odpowiedzialnej za asymilacje azotu
z atmosfery. Gleba pozbawiona jest mozliwosci
wzbogacania w materie organiczng i oczyszczania
z herbicyddéw i pestycydéw. Niemozliwe staje sie
wtasciwe napowietrzenie gleby, stad zachodza w
niej niekorzystne dla wszelkich proceséw bioche-
micznych zjawiska (procesy tlenowe przechodza
w beztlenowe). Skutkiem tego jest obnizenie war-
tosci plonéw o 5-8 proc., powodujac jednocze-
$nie zachwianie ekosystemu, czego wynikiem jest
nadmierny rozwéj chwastéw. Wedtug naukow-
cow, po takim ,pseudo-uzyzniajagcym” zabiegu,
ziemia potrzebuje kilku lat by powréci¢ do plonéw
sprzed wypalania” - Justyna Kapitan, ,Slaskie Ak-
tualnosci Rolnicze” SODR Czestochowa

WIOSNA NA tAKACH

»Wiosenne zabiegi pielegnacyjne sa nieodzow-
nym elementem utrzymania w dobrej kondy-
cji trwatych uzytkéw zielonych. Najlepiej byto-
by, gdyby te zabiegi byty systematyczne, prze-
prowadzane w ciggu catego roku. Gtéwnym ce-
lem wiosennej pielegnacji TUZ-6w jest uzyskanie
najkorzystniejszych warunkéw wzrostu, rozwo-
ju najcenniejszych gatunkéw traw w runi, o du-
zym udziale rodlin motylkowych, przy jak naj-
wiekszej minimalizacji chwastéw. Ma to niebaga-
telny wptyw na ilo$¢ i jakos$¢ pozyskiwanej masy
takowej w okresie wegetacyjnym, przeznaczonej
na pasze dla zwierzat. Do gtéwnych i zalecanych
wiosennych zabiegéw pielegnacyjnych tak i pa-
stwisk zaliczamy: wiékowanie, watowanie, brono-
wanie i nawozenie.” - tukasz Matuszak, ,Porad-
nik gospodarski” WODR Poznan

PIJMY MLEKO, JEDZMY SER

+Whrew niektérym opiniom, mleko jest bardzo
dobrze przyswajane przez ludzi, i to w réznym
wieku. Wraz z produktami mlecznymi stanowi
bogate Zrédto sktadnikéw odzywczych, gtéwnie
petnowartosciowego biatka i bardzo dobrze przy-
swajalnego wapnia, ktéry jest wchtaniany az w 80
proc. Ma tez wiasciwosci odtruwajace organizm
oraz regulujace trawienie. Mleko i jego przetwo-
ry to wazny sktadnik zdrowej diety” - Agniesz-
ka Siwek, ,Lubelskie Aktualnosci Rolnicze” LODR
Konskowola
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Laureaci konkurséw AgrolLiga i Agroprzedsiebiorca RP
- hagrodzeni w konkursach
»Rolnik - Farmer Roku" i ,,Ztoty Inzynier”

ito nam poinformowac, ze podczas Gali XXVI edycji Ogolnopolskie-
M go Konkursu ,Rolnik - Farmer Roku” w gronie 8 zwyciezcow uho-

norowanych tytutem ,Rolnik - Farmer Roku” znalezli sie: w katego-
rii produkcja roslinna - Ludmita i Michat Sznajder, wtasciciele gospodarstwa
rolnego i Przetworni Warzyw ,Kiszone Warzywa z Doliny Baryczy” w Karni-
cach w woj. dolnoslaskim (Wicemistrzowie Krajowi AgroLigi 2018), w kategorii
hodowla bydta - Mieczystawa i Jan Tylka, producenci mleka w Tokarni w woj.

podkarpackim (Laureaci Krajowi AgroLigi 2018) oraz w kategorii przedsiebior-
stwa rolnicze - Marian Pankowski, prezes Przedsiebiorstwo Rolniczo-Hodow-
lanego ,Gatopol” w Gatowie w woj. wielkopolskim (Wzorowy Agroprzedsie-
biorca RP 2012, Pierwszy Wicemistrz Krajowy AgroLigi 2016). Otrzymali oni
- z rak Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi Jana Krzysztofa Ardanowskiego,
Szefa Kancelarii Prezydenta RP Haliny Szymanskiej i p.o. Dyrektora General-
nego KOWR Grzegorza Piety - w nagrode statuetki ,Ztote Jabtko”.

Marian Pankowski

Cezary Rokicki

dr Roman Warzecha

Mariusz Koskiewicz

Inzynier 2019” w kategorii nauka zostat nagrodzony dr Roman Warzecha z Instytutu Hodowli i Aklimatyzacji Roélin - PIB Radzikowie (Promotor Agrobiz-

nesu RP 2019) oraz tytutem ,Srebrny Inzynier 2019” w kategorii ekologia - Cezary Rokicki, sadownik z Biatej Rawskiej w woj. tédzkim (Wzorowy Agro-
przedsiebiorca RP 2019), za$ Mariusz Koskiewicz, dyrektor dziatu Badar i Rozwoju w torunskiej firmie Swimer otrzymat wyrdznienie w kategorii high-tech. Na-
grody wreczali: Sekretarz Stanu w Kancelarii Prezydenta RP Andrzej Dera, Prezes Federacji SNT i Redaktor Naczelna ,,Przegladu Technicznego” Ewa Marnikie-
wicz-Cudny i prof. Michat Klejber, cztonek rzeczywisty Polskiej Akademii Nauk.

isatysfakcja takze informujemy, ze podczas Gali XXVI edycji plebiscytu Czytelnikdw ,Przegladu Technicznego” p.n. ,Ztoty Inzynier 2019” tytutem ,Ztoty

AUTORYZOWANY DYSTRYBUTO
« NAZOWOW MINERALNYCH soies o  ©
« MELASOWANYCH WYStODKOW Toﬁ

Grazyna i Andrzej Remisiewicz e PASZ BIALKOWYCH NP:
ZAWSZE BLISKO LUDZI SRUTY SOJOWEJ, RZEPAKOWEJ, DDGS

TOWAR DOSTARCZAMY NA TERENIE CALEGO KRAJU W CENACH HURTOWYCH

(R)

TRANS-ROL

Zapraszamy do wspétpracy firmy handlowe i gospodarstwa, Grazyna i Andrzej Remisiewicz, Wiasciciele - tel. 604 167 434

o 86 476 3163 @ biuro@trans-rol.pl

o T
“-‘-5 Zyczymy Patistwu Zdrowych i Spokojnych Swigt Wielkanocnych

Kruszewo-Wypychy 29
18-218 Sokoty, woj. podlaskie

Fot. Archiwum KOWR

Fot. Przemystaw Bochat
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AgroPORADY

DOMOWE RECEPTY

o niewielka ilos¢ cynamonu dodawana do kawy - zamiast $mietanki i cukru - pozwala obnizy¢ poziom
cholesterolu i redukuje stezenie cukru we krwi

e przed koricem pieczenia posmarujmy dréb zimng stong woda lub piwem, a zwiekszymy temperature
pieczenia - dréb bedzie wyjatkowo chrupiacy

o jezeli przed umyciem gtowy natozymy na nig olej kokosowy, wtosy beda geste i btyszczace

Imbir jest doskonatym lekiem na infekcje Zzotadkowo-
jelitowe i aktywnie dziata przeciwko wirusom uktadu od-
dechowego.

SYROP PRZECIWWIRUSOWY - Swiezy kawatek imbi-
ru (5 cm) obra¢ pokroi¢ w drobng kostke lub zetrze¢ na
tarce. Na dnie stoika utozy¢ 3 plasterki cytryny, zasypac
imbirem, oprdészy¢ cynamonem i odrobing pieprzu Cay-
enne. Zala¢ miodem i powtarza¢ warstwy do zapetnienia
stoika. Odstawic na minimum godzine w temperaturze pokojowej do przegryzienia. Wymieszac i wstawic¢
do lodéwki. Podczas infekcji najlepiej przyjac tyzke stotowa 3-4 razy dziennie. Przy grypie mozna dodac po
tyzeczce syropu do herbatek ziotowych i napojow.

OLEJ RYCYNOWY

ZMARSZCZKI POD OCZAMI - Podgrzej-
my lekko olej na tyzeczce i dodajmy do masta
lub oleju kokosowego. Cieptg mieszanka sma-
rujmy skére wokot oczu. Ten proces powinien
miec miejsce przynajmniej dwa do trzech razy
w miesigcu. Dzieki temu pozbedziemy sie ptyt-
kich zmarszczek i zapobiegniemy powstawa-
niu nowych.

RZESY - Smarujmy rzesy olejem przy pomo-
cy szczotki do rzes. Moze by¢ to czysta szczo-
teczka lub ta po tuszu do rzes. Dzieki takiej ku-
racji rzesy beda dtugie i grube.

PIKANTNY NAPOJ

SKEADNIKI: 4 limonki, imbir, mieta, 1 litr wody

ZMARSZCZKI NA TWARZY - Ogrzejmy olej,
natézmy na twarz i delikatnie masujmy. Po
dwdch godzinach usunmy nadmiar wacikiem.

NA BRODAWKI - Brodawki znikna, gdy be-
dziemy wciera¢ w nie olej rano i wieczorem.
Powinno sie to robi¢ co najmniej dziesie¢
minut, aby dobrze on wchtonat sie w skare.

gazowanej, 1/2 szklanki wody mineralnej, 16d,
szczypta cukru

SPOSOB PRZYGOTOWANIA: Wycisna¢ sok z li-
monek, rozpusci¢ cukier w 1/2 szklance cieptej
wody i nastepnie dodac starty imbir. Catos¢ pod-
grzac (ale nie dopus¢ do zagotowania) i schtodzic.
Dodac sok z limonek, wode gazowang i l6d. Poda-

AZALIA

wac z listkami miety i plasterkami limonki.

Stanowisko azalii powinno by¢ dobrze o$wietlone, ale nie bezposrednio nastonecznione. Wysoka tempe-
ratura i suche powietrze powoduja opadanie lici i uniemozliwiajg kwitnienie rosliny. W okresie kwitnienia
azalia potrzebuje bardzo duzo wody, dlatego powinno sie co cztery dni catkowicie zanurzac rosline z do-
niczka w wodzie, zeby ziemia mogta dostatecznie sie nawodni¢. Po Trzech Ogrodnikach (Srodek maja) na-
lezy ustawic rosline w zacienionym miejscu na balkonie albo w ogrodzie i podlewac raz, dwa razy w tygo-
dniu. Na jesieni znéw przenosi sie kwiat do domu i obficie podlewa. Ponownemu kwitnieniu sprzyja tez
ustawienie rosliny w zimie na kilka dni w chtodnym pomieszczeniu, gdyz w niskiej temperaturze szybciej
rozwijaja sie paczki. Jesli potem zndéw przeniesiemy azalie do cieplejszego miejsca,

wkrétce zacznie bujnie rozkwitac.

SRODEK PRZECIWZAPALNY

stany zapalne, np.: artretyzm, zapalenie stawow, reumatyzm, nerwobo-

le. Swietnie sie sprawdzi przy wszelkiego rodzaju infekcjach, przeziebie-
niach, grypie, problemach przewodu pokarmowego i wielu innych dolegliwo-
Sciach. Poza tym, ze skutecznie zwalcza bl i dziata przeciwzapalnie - podno-
si odpornos¢, oczyszcza organizm z toksyn, pomaga w odchudzaniu, przyspie-
szajac metabolizm oraz dodaje energii i wigoru.

en cudowny napdj jest idealny dla oséb cierpigcych na przewlekte bole,

SKEADNIKI NA OK. 2 DNI KURACIJI: 3 tyzeczki kurkumy, 1 tyzeczka zmie-
lonych gozdzikéw, 2 tyzeczki zmielonego kardamonu, 2 tyzeczki zmielonego
cynamonu, 1-2 tyzeczki zmielonego imbiru (moze by¢ $wiezy), 1,5 litra wody
przefiltrowanej, midéd do smaku, odrobina mleka (ilo$¢ sktadnikéw mozna pro-
porcjonalnie zmniejszy¢). Wszystkie sktadniki wsypac do rondelka, zala¢ woda
i gotowac na matym ogniu 10 minut. Przed podaniem przela¢ przez sitko do fi-
lizanki, mozna dostodzi¢ miodem i ewentualnie dodac troche mleka.
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Czy koronawirus moze przenosic sie
za pomoca zywnosci ?

Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA) opublikowat 9 marca 2020 r. stanowisko, iz zgodnie z aktualna wiedza nie ma dowodow
na to, ze zywnos¢ moze by¢ zrédtem lub posrednim ogniwem transmisji wirusa SARS COV-2. EFSA zaznacza, ze na podstawie doswiadczen
z wirusami SARS i MERS mozna sadzi¢, ze nie dochodzi do infekgcji cztowieka poprzez zywnos¢ wirusem SARS COV-2.
Tak wiec jest mato prawdopodobne, aby wirus przenosit sie przez zywnos¢, i nie ma dotychczas dowodéw aby miato to miejsce.
EFSA podkresla tez, ze stale monitoruje sytuacje dot. ogniska zakazenia SARS COV-2, ktore jest zrodtem zachorowan w bardzo wielu krajach.

W zachowaniu bezpieczenstwa mikrobiologicznego zywnosci istotne jest ry-
gorystyczne zachowanie podstawowych zasad bezpieczenstwa zywnosci,
ktére stuza zapobieganiu jej zanieczyszczeniu, w tym réwniez wtérnemu za-
nieczyszczeniu na etapie dystrybucji i sprzedazy.

Obrobka termiczna a koronawirus

Koronowirusy potrzebujg do namnazania gospodarza, ktérym jest cztowiek.
Doktadna obrébka termiczna niszczy wirusa, poniewaz koronawirus ulega
zniszczeniu, gdy zastosuje sie odpowiednig kombinacje czasu i temperatury
np. 60 C przez 30 min. Tak wiec w przypadku miesa, produktéw surowych,
typowa obrébka cieplna eliminuje zanieczyszczenie mikrobiologiczne, w tym
réwniez SARS COV-2.

Jak przenosi sie SARS COV-2?

Bezposrednio - poprzez kontakt z wydzielinami zainfekowanej osoby (dro-
ga kropelkowa, ale réwniez kat i mocz). Posrednio - poprzez kontakt z po-
wierzchniami, na ktérych znajduja sie wydzieliny osoby zainfekowanej po-
przez kichanie i kaszel.

Aktualnie dostepne dane wskazuja na to, ze wirus moze przetrwac kilka go-
dzin na powierzchniach. Wirusa mozna pozby¢ sie ze sSrodowiska, podobnie
jak w przypadku wiekszosci mikroorganizméw, za pomoca zwyktych srodkéw
dezynfekcyjnych stosowanych w gospodarstwie domowym.

Jakie dziatania moze podjac przedsiebiorca i pracownik branzy spozywczej?
Dobre praktyki higieniczne, w tym wtasciwe mycie rak, maja na celu zapo-
bieganie zanieczyszczeniu zywnosci potencjalnie chorobotwérczymi mikro-
organizmami, ktorych zréodtem moga by¢ osoby majace kontakt z zywno-
$cia. Dotyczy to réwniez SARS COV 2. Dlatego Swiatowa Organizacja Zdro-
wia (WHO) zaleca, aby stosowac standardowe praktyki w celu zredukowania
ekspozycji i transmisji chordb, ktére obejmuja: n wtasciwa higiene rak n higie-
ne kastania/kichania n zasady bezpieczenstwa zywnosci n ograniczenie przez
pracownikéw bliskiego kontaktu z kazda osoba, ktéra ma objawy chorobowe
ze strony uktadu oddechowego (kichanie, kaszel) n osoby chore wykazujace
ww. objawy nie moga pracowac w zaktadach spozywczych.

Pracownicy branzy spozywczej musza myc rece: n przed rozpoczeciem pracy
n przed kontaktem z zywnoscia, ktéra jest przeznaczona do bezposrednie-
g0 spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona n po obrébce lub kontakcie
Z Zywnosciag surowa, nieprzetworzona n o zajmowaniu sie odpadami/$miecia-
mi n po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekgji n po skorzystaniu z to-
alety n po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa n po jedzeniu, piciu, lub pale-
niu n po kontakcie z pieniedzmi

Przedsiebiorcy branzy spozyweczej: majac na uwadze obowiagzujace przepi-

sy w zakresie bezpieczenstwa zywnosci, wskaza-
ne jest, aby zaréwno producenci zywno-
ci, jak réowniez sklepy i hurtownie:
n przypomnaty pracownikom

zasady higieny osobistej, mycia rak, obowigzku informowania o ztym stanie
zdrowia, nie tylko osobom majacym bezposredni kontakt z zaktadem i zyw-
noscia, ale rowniez pracownikom biurowym, kierowcom, dostawcom, wspot-
pracujacym rolnikom, serwisantom etc. n wzmogty nadzér nad przestrzega-
niem zasad higieny przez pracownikéw, i $cisle je egzekwowali n przeanali-
zowaty wewnetrzne procedury czyszczenia i dezynfekcji powierzchni robo-
czych, podtdg, maszyn, réwniez w sklepach, tam gdzie klienci sa potencjal-
nym Zrodtem zanieczyszczenia (koszyki sklepowe, kasy, tasmy przy kasach,
porecze, uchwyty) i - jesli to wymagane - zwiekszy¢ czestotliwos¢ wykony-
wanych zabiegéw n dokonaty weryfikacji dobrych praktyk higienicznych oraz
procedur HACCP, aby wyeliminowac ewentualne luki lub mozliwe $ciezki za-
nieczyszczen n staraty sie ogranicza¢ w miare mozliwosci ekspozycje w skle-
pach zywnosci nieopakowanej, przeznaczonej do bezposredniego spozycia
szczegoblnie pieczywa, ciast, a tam, gdzie zywnos¢ nieopakowana jest pako-
wana przez konsumenta - zwraca¢ uwage na wtasciwa higiene (nie kastanie/
kichanie w strone innych oséb i w strone towaru, zwracanie uwagi przez ob-
stuge, wywieszenie tabliczek ostrzegajacych) n ograniczyty podréze stuzbo-
we do minimum, jak réwniez przestrzegaty zasad dostepu do zaktadu produk-
cji przez osoby zewnetrzne n w celu zapobiegniecia niedoborom kadrowym
- uswiadomity pracownikéw, ze zaréwno oni, jak i ich rodziny, powinni prze-
strzegac zasad higieny, stosowac ograniczenia zalecane aktualnie przez wta-
dze. Kolejnym dziataniem, jest egzekwowanie podziatu na strefy, szczegdlna
dbatos¢ o higiene miejsc wspdlnych, takich jak: szatnie, przebieralnie, tazienki,
stotéwki n wzmozyty procedury mycia i czyszczenia toalet n opracowaty we-
wnetrzny plan zarzadzania kryzysowego

Jakie dziatania powinien podja¢ swiadomy klient-konsument?
W sklepie Osoby, ktére przebywaja w sklepach, supermarketach, centrach
handlowych powinny zawsze pamietac o tym, Ze sg wspoétodpowiedzialni za
zdrowie swoje i innych oséb. W miare mozliwosci nalezy unika¢ przebywania
w miejscach zattoczonych, utrzymywac odstepy w kolejkach. Dlatego nalezy
pamietac o higienie rak oraz higienie kichania i kastania, w szczegdlnosci przy
pakowaniu zywnosci luzem, nieopakowanej tj.: pieczywo, produkty cukierni-
cze, orzechy. Rece w sklepie majg kontakt z powierzchniami roboczymi, pie-
niedzmi. Do pakowania nalezy uzywac¢ dostepnych rekawic foliowych oraz to-
rebek. Niehigienicznym zachowaniem jest przebieranie i dotykanie produk-
tow, ktdre sa przeznaczone do spozycia bez mycia i obrébki termicznej (np.:
pieczywo, butki, wyroby cukiernicze). Nalezy zwracac tez uwage na wtasciwa
higiene uktadu oddechowego - nie kastanie/kichanie w strone innych oséb,
jak i towaru.
W domu Nalezy zachowywac wtasciwa higiene mycia i przygotowania zywno-
Sci. Jest to priorytet nie tylko w przypadku koronawirusa, ale przede wszyst-
kim typowych zanieczyszczen mikrobiologicznych prowadzacych do zatru¢
pokarmowych. Nalezy my¢ rece, narzedzia kuchenne, blaty robocze, deski.
Zawsze pamietac o separacji produktéw surowych i produktéw juz przygo-
towanych do spozycia, w celu unikniecia zanieczyszczen krzyzowych w kuch-
niach krzyzowych w kuchniach.

Zrédto - Gtéwny Inspektorat Sanitarny

00-930 Warszawa

ul. Wspolna 30 (adres do korespondencji)
tel. 600 079 010
e-mailagroredakcja@agroredakcja.pl
www.agroredakcja.pl
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Olej AdBlue Nawozy Woda Srodki (szczegoty u handlowca)
napedowy ptynne chemiczne
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GOSCINIEC
MALINOWKA

niewielkiej odlegtosci od Wiezycy, w jednym z naj-

bardziej urokliwych zakatkéw Kaszub, w odlegtosci
300 m od pieknego jeziora Ostrzyckiego miesci sie nasz Go-
Sciniec Malindwka. U nas mogg Panstwo zarezerwowac so-
bie nocleg w nowoczesnie urzadzonych pokojach i aparta-
mentach oraz cieszy¢ sie chwilami beztroskiego wypoczyn-
ku. Dla gosci oferujemy: wypozyczalnie roweréw gorskich,
plac zabaw dla dzieci, miejsce na ognisko i grill oraz wypo-
zyczalnie sprzetu wodnego. Zapraszamy na $wieze, smacz-
ne dania kuchni polskiej oraz kaszubskiej. Zapewniamy ob-
fite porcje, nawigzujgce do stynnej w tym regionie goscin-
nosci. Inspiracjg do tworzenia potraw jest dla nas bogactwo
tutejszych laséw, pol, sadéw i jezior. Wszystkie dania z na-
szego menu przygotowujemy samodzielnie, wykorzystujac
do tego sktadniki dostarczane przez sprawdzonych, lokal-
nych producentéw.
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lwona i Dariusz Sikorscy, Krzeszna 114 k. Wiezycy
83-316, Gotubie, woj. pomorskie

tel. 604 97 80 67, 735 937 566
e-mail: kontakt@gosciniecmalinowka.pl

MAZOWIECKIE
SIOLO JULIANOWKA

N asza Julianéwka to petna ciepta agroturystyka dla
0so6b, ktére kochajg zapach lasu, zwierzeta oraz mazo-
wiecka tradycje. Cho¢ u nas czas nie stangt w miejscu, to
jednak przywotujemy piekne wspomnienia dtugich, rodzin-
nych biesiad bazujacych na smakotykach, takich jak: ziem-
niaki ze zsiadtym mlekiem, chleb ze smalcem czy sezono-
wy kompot. U nas dziecinstwo wraca do czaséw, w kt6-
rych nie byto komputeréw, a czas spedzato sie z przyjaciot-
mi na podwoarku. Dni w naszym Siole czas ptynie na: grach
i pracach z dawnych lat, kuligach, wycieczkach wozem kon-
nym, spotkaniach z kucykami, karmieniu kéz i gtaskaniu kro-
likéw. Gdy Goscie sg gtodni, rozpalamy ognisko, grillujemy
albo dajemy naszym kucharkom poszale¢ wg przepiséw na-
szych Bab¢. Gdy jest zapotrzebowanie na rozrywke, zapra-
szamy przyjaciela z akordeonem, ktéry przygrywa tak, ze az
sie chce $piewac. Jest przyjemnie, swobodnie, ciekawie. Zu-
petnie jak u Babci na wsi. Zapraszamy serdecznie.

Mariola Kowalska, Julianéw 14 ﬂ;
05-332 Siennica, woj. mazowieckie F
tel. 603 070 787

e-mail: biuro@julianowka.com.pl

www.julianowka.com.pl






