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Dlaczego rosliny wysokobiatkowe?

Uprawe roslin wysokobiatkowych, gtownie z rodziny bobowatych, mozna
rozpatrywac pod wzgledem odzywczym i funkcjonalnym:

produkcji paszowej — uprawa na nasiona i zielonke;

produkcji spozywczej — uprawa na nasiona — zrodto cennego biatka w diecie
cztowieka, w przypadku soi takze zrodto ttuszczu, niektore gatunki sg rowniez
,roslinami miododajnymi”;

nawozow — zielonych (wykorzystywanych do poprawy cech fizycznych
i wzbogacanie chemiczne warstwy ornej); oraz suchych (startego lub
zgranulowanego wysuszonego ziela);

produkcji farmaceutycznej;
roslin ozdobnych;
doptaty do upraw (wyrownujgce optacalnos¢ produkc;ji).



,Bezpieczenstwo biatkowe kraju”

* Jako kraj o rozwinietej hodowli bydla, trzody, drobiu i innych; bedacy
znaczgcym producentem i eksporterem miesa, niestety jesteSmy w
70—-80% uzaleznieni od importu komponentéw wysokobiatkowych do
produkcji pasz (wtasciwie podstawowego ich sktadnika, jakim jest
sruta sojowa).

* Hipotetycznie: fiasko w produkcji soi na swiecie, krach na rynkach,
polityczne i ekonomiczne decyzje — w efekcie zostajemy odcieci od
dostepu do gtownego komponentu pasz — sruty sojowej.

- W krotkim czasie trzeba bedzie ,zlikwidowac” znaczng czesc
produkcji zwierzecej, szczegolnie wielkotowarowa.

- Odbija sie to na naszej gospodarce w skali makro i mikro, na
zdrowiu, srodowisku, itp.



cd. ,,Bezpieczenstwo biatkowe kraju”

* Nad polskimi rolnikami zajmujgcymi sie produkcjg zwierzeca ,wisi” od 2006 r. (tj. wejscia
w zycie ustawy z 22 lipca 2006 r. o paszach) art. 15. ust. 1. ,,Zabrania sie wytwarzania,
wprowadzania do obrotu i stosowania w zywieniu zwierzat:...

4) pasz genetycznie zmodyfikowanych oraz organizméw genetycznie zmodyfikowanych
przeznaczonych do uzytku paszowego”.

* Pierwotnie powyzszy zapis miat wejs¢ w zycie po uptywie 2 lat od dnia ogtoszenia. Wcigz
jednak odraczano jego zastosowanie. Kolejny graniczny termin ustalono na 1 stycznia
2021 r. Obecnie sktadane s3 przez producentow zywca, stowarzyszenia, izby, itp. wnioski
do MRiIiRW o przesuniecie po raz kolejny tego terminu.

 Uwaza sie, ze realizacja art. 15, ust.1., pkt. 4. bytaby obecnie katastrofalna dla
producentow miesa oraz dla konsumentow. Szczegdlnie, ze mimo uptywu lat, wcigz nie
wypracowalismy alternatywnego zrédfa biatka. Tymczasem 95% sSwiatowego eksportu
nasion soi i Sruty sojowej stanowig produkty GMO. Potentaci w produkcji soi — Argentyna
i USA praktycznie w catosci towar uzyskujg z roslin GMO, Brazylia — w zdecydowanej
wiekszosci.



cd. ,,Bezpieczenstwo biatkowe kraju”

* Wdrazany w Polsce program biatkowy ma na celu sukcesywne, coroczne
zwiekszanie udziatu biatka krajowego (z wykorzystaniem soi uprawianej
w Polsce) w celu zastgpienia importowanego (w formie sruty sojowej
z roslin genetycznie modyfikowanych).

* Prowadzonych jest wiele projektow, zwigzanych z uprawa roslin
wysokobiatkowych — gtdwnie bobowatych grubonasiennych — jednak
WCigZ uwaza sie, ze najwiekszych mozliwosci poprawy krajowego bilansu
pasz biatkowych upatrywac nalezy w matych i srednich gospodarstwach.

* Gospodarstwa ekologiczne, przystepujac do ,,programu biatkowego”, staja

sie uniwersalnym dostarczycielem towaru zarowno dla gospodarstw
ekologicznych, jak i intensywnych.



Cechy roslin wysokobiatkowych %

* S3 uniwersalne pod wzgledem wymagan glebowych.
* Sg wszechstronne w uzytkowaniu jako przedplon i plon gtowny.

* Zyja w symbiozie z bakteriami brodawkowymi, asymilujgcymi
azot atmosferyczny. Nie wymagajg nawozenia azotem.

* Ich silny system korzeniowy rozwija sie az do zakonczenia przez rosliny kwitnienia.
* Majg wtasciwosci strukturotworcze.

* Gteboki system korzeniowy przemieszcza wartosciowe sktadniki pokarmowe dla roslin z gtebokich
warstw gleby ku warstwie ornej.

* Wydzieliny korzeniowe pewnych gatunkow bobowatych uruchamiajg uwstecznione zwigzki
fosforu, do dostepnych dla roslin.

* Kietkujg epigeicznie.
* |ch nasiona zawierajg najwiecej biatek, w tym jakosciowych, sposrod roslin uprawnych .

* Ich resztki pozniwne mog astz?(pm pod wzgledem masy organicznej i wnoszonego azotu nawet
catg roczng (30 t) dawke oborni



Gatunki i wymagania roslin wysokobla’fkowyc

* LtUBINY (waskolistny/niebieski, zotty, biaty)
- wymagania glebowe: gleby do VI klasy
(najbardziej wymagajacy jest biaty —do 1V,
najmniej zotty); pH 5,0—6,0; wilgotne;

- wymagania klimatyczne: lubig wilgo¢ w fazie &
do petni wyksztatconych nasion; nadmiar
wilgoci przedtuza dojrzewanie i catg wegetacje; maja
umiarkowane wymagania cieplne — kietkujg przy 1-2°C,
optymalna temperatura wzrostu 13—18°C, znoszg mroéz do -6°C.

- stanowisko w ptodozmianie: najlepszy przedplon — zboza; przerwa w uprawie na tym
samy stanowisku — 4-5 |at;

- siew — bardzo wczesny, w drugiej potowie marca, na gtebokosc¢ 3—=5 cm.

- wymagania pokarmowe — K, P, Mo, Fe, Co, Cu, B;

- zbidr nasion — lipiec—sierpien (najwczesniej waskolistny, najpdzniej — biaty)




cd. Gatunki i wymagania roslin wysokobla’fkowych
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GROCHY (siewny, pastewny)

- wymagania glebowe: gleby do klasy IVb (najbardziej
wymagajace jadalne — do llla, najmniej pastewne — peluszka);
pH 6,5(6,0)-7,2; wilgotne, w dobrej kulturze, o dobrych
stosunkach powietrzno-wodnych;

- wymagania klimatyczne: lubig wilgo¢ w fazach do pefni
wyksztatconych nasion; nadmiar wilgoci przedtuza wegetacje,
powoduje wyleganie roslin; majg umiarkowane wymagania i
cieplne — kietkuja przy 1-2°C, optymalna temperatura wzrostu 13—18°C, znoszg mroz do 6 C.
- stanowisko w ptodozmianie: najlepszy przedplon — zboza; przerwa w uprawie na tym samym
stanowisku — 4-5 lat;

- siew — bardzo wczesny (wykorzystac¢ zasoby wodne do kietkowania), na gtebokos¢ 7—8 cm
(3—4 cm peluszka);

- wymagania pokarmowe — K, P, Mo, B;

- zbidr nasion — gdy 80-90% nasion jest twardych (o wilgotnosci ponizej 15%), stoma sucha.




* BOBIKI
- wymagania glebowe: gleby do klasy llb; pH 6,5-7,2; zyzne,
zwiezte, bardzo wilgotne, w wysokiej kulturze, o dobrych
stosunkach powietrzno-wodnych;
- wymagania klimatyczne: lubig wilgo¢ w fazach do petni
wyksztatconych nasion; nie tolerujg suszy; majg umiarkowane
wymagania cieplne — kietkujg przy 1-2°C, optymalna
temperatura wzrostu 13-18°C, znoszg mroz do -8°C, zle znoszg |
upaty, ale paradoksalnie przy suszy i cieple gromadzg wiece;j o/ S
biatka w nasionach; S S A
- stanowisko w ptodozmianie: wymagania niewielkie, najlepszy przedplon — zboza; przerwa
W uprawie na tym samym stanowisku — 4 lata;
- siew — bardzo wczesny, najlepiej w drugiej potowie marca (wykorzystac¢ zasoby wodne do
kietkowania), na gtebokos¢ 8-10 cm;
- wymagania pokarmowe — N (startowo na Flebach stabych), K, P, Cu, Mo, Zn, Mn, B (przy dwoch
ostatnich pierwiastkach uwaga na odczyn gleby!);
-lilaiér nasion — po 120—140 dniach od siewu (o wilgotnosci 16—22%), nastepnie dosuszenie do
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cd. Gatunki i wymagania roslin wysokobla’fkowych

 WYKI
- wymagania glebowe: gleby do klasy IVa, V; pH 6,9-7,2;
zwiezte, bardzo wilgotne (stosunkowo ptytki system
korzeniowy), o dobrych stosunkach powietrzno-wodnych;
- wymagania klimatyczne: lubig wilgo¢; majg umiarkowane
wymagania cieplne — kietkujg przy 2—2,5°C, optymalna
temperatura wzrostu 13—-18°C, znoszg mroz do -5(-15)°C;
- stanowisko w ptodozmianie: wymagania niewielkie, . »
najlepszy przedplon — zboza (w tym kukurydza), rosllny okopowe, rzepak przerwa
W uprawie na tym samym stanowisku — 3—4 lat;
- siew — wczesny (bra¢ pod uwage rosline ,,podporowa”), na gtebokos¢ 5-6 (18-21
kosmata) cm;
- wymagania pokarmowe — N (startowo na glebach stabych, ale niewiele), K, P;
- zbidr nasion — najczesciej w Il dekadzie lipca lub na poczatku sierpnia, gdy straki
w nizszych partiach osiggajg dojrzatosc petna.




cd. Gatunki i wymagania roslin wysokobiafkowygh

N N o2
'S A S .
\\\7\'\ "
\

* SOJA
- wymagania glebowe: niewielkie, nie lubi gleb ciezkich;
pH 6,3(6,0)-7,5; przewiewne, dobrze sie ogrzewajace, \NEE
w dobrej kulturze, bezkamieniste, niezbrylajgce sie, ¢ |
wilgotne, o dobrych stosunkach powietrzno-wodnych; Y v o Tyt ', 28
- wymagania klimatyczne: lubi wilgo¢; wysokie wymagania g § Vol . a2y
cieplne — siew przy temperaturze gleby od 10°C; \‘.v Ol B R
- stanowisko w ptodozmianie: wymagania niewielkie, P/ . :
najlepszy przedplon — zboza (w tym kukurydza), rosliny okopowe (buraki, ziemniaki);
przerwa w uprawie na tym samym stanowisku — 4 lata;
- siew — 20 kwietnia—5 maja, na gtebokos¢ 3—6 cm;
- wymagania pokarmowe — K, P, Mg, Ca, S, Zn, B, Mo;
- zbidr nasion — gdy osiggajg dojrzatosc petng, przy wilgotnosci 15%, nawet w drugiej
pofowie pazdziernika, dosuszy¢ do 13%.



Zawartosc biatka

Rodzaj Zawartos¢ biatka w nasionach (%)

rosliny

bobowatej

tubiny 29-45 (niebieski — 29; biaty — 31, z6ity — 44)
Soja 35(38)-40

Bobik 27

Wyka 26—-28

Groch 22-29



Symbioza roslin bobowatych
z bakteriami brodawkowymi

- fubin — z Bradyrhizobium sp.;
- soja — z Bradyrhizobium japonicum;
- groch, bobik, wyka — Rhizobium leguminosarum bv. viceae.

* Kazda roslina bobowata, w momencie nawigzania symbiozy z bakteriami
brodawkowymi, ulega krotkotrwatemu zahamowaniu wzrostu.

* Poprzez wigzanie przez bakterie wolnego azotu, rosliny sg nieprzerwanie
zaopatrywane w ten sktadnik. Niektore gatunki startowo wymagajg jednak
niewielkich jego iloSci w glebie, do momentu uaktywnienia sie bakterii.

* Bakterie brodawkowe s3 mikroorganizmami naturalnie zyjgcymi w glebie,
mimo to w celu zwiekszenia plonéw wskazane jest szczepienie nasion
poprzez ich przedsiewne zaprawienie zawiesing bakterii symbiotycznych.



Wykorzystanie nasion roslin
wysokobiatkowych jako pasze

* Cechy nasion
- nasiona soi — majg najwyzszg wartosc¢ zywieniowg, zawierajac
biatko o wysokie wartosci biologicznej, muszg by¢ jednak
poddane obrdébce termicznej (eliminuje sie w ten sposoéb
Inhibitory proteaz);
- nasiona bobiku — nalezy obtuszczac i ogrzewad (woéwczas glikozydy ulegaja
deza ktywacg) X
- nasiona tubinéw (waskolistnego i z6ttego) — maja nizszg zawartosc alkaloidow, trzeba
przestrzegac okreslonych ilosci tego komponentu w paszy;
- nasiona grochu — jako komponent musi by¢ podawany z paszami zawierajgcymi biatko o
wysokiej wartosci biologicznej;
»Wartosc pokarmowq nasion roslin strqczkowych mozna poprawic roznymi zabiegami
technologicznymi (m.in. obtuszczanie, moczenie, parowanie, ekstruzja), dzieki ktorym
W znaczqcy sposob mozna obnizyc w nich zawartosc zwigzkow antyzywieniowych.
W ostatnich latach uzyskano poprawe wartosci pokarmowej nasion roslin str%czkowych
rowniez ﬁoprzez uprawianie nowo wyhodowanych, niskotaninowych odmian bobiku
i niskoalkaidowych odmian tubinu biatego i wgskolistnego”.




Wykorzystanie zielonki roslin
wysokobiatkowych jako pasze

 Zielonki
- fubin (tylko stodki, koszenie w okresie
dojrzewania dolnych strgkow), bobik,
wyka: skarmianie — krowy mleczne,
doroste swinie, wszystkie gatunki lub
mieszanki z innymi gatunkami




Gatunki wysokobiatkowe w zmianowaniu

Soja, tubiny, bobiki, wyki, grochy, fasole, koniczyny, lucerny, seradela, nostrzyk, ledzwian,
esparceta

Uprawa pozytywnie wp’f¥wa na Srodowisko

— poprawia wiasciwosci fizyko-chemiczne gleby (rozluznia przestrzen miedzygruzetkowsa,
wzbogaca w N);

— zwigksza zawartosc prochnicy w glebie;

— stanowi wazny i wartosciowy element p’rodozmlanu

— oszczednie gospodaruje wodg, zuzywajac jej stosunkowo mato w porownaniu

z innymi roslinami uprawnymi;

— uprawa jest mozliwa bez uzycia nawozow azotowych — dzigki symbiozie z bakteriami
brodawkowymi, ktore asymilujg z powietrza niezbedng do rozwoju ilos¢ N;

— pozostawia Elebe wolng od chwastow;

— na stanowisku po ww. roslinach stwierdza sie znaczny wzrost plonu rosliny nastepczej
(przy zmniejszeniu kosztdw nawozenia azotowego);

— wartos¢ dodana — niektdre bobowate sg wartosciowymi roslinami miododajnymi

i pytkodajnymi (fasola, esparceta).
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