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WSTEP

Rolnictwo ekologiczne opiera sie na dtugotrwatych zréwnowazonych
systemach, cechuje sie szacunkiem do natury, zwierzat i szczegdlnie ludzi,
ktérym zapewnia prace oraz bezpieczng i dobrej jakosci zywnos¢, a zarazem
ekonomiczna optacalnosé.

Ideg produkcji metodami ekologicznymi jest dostosowanie produkcji
do stanu sanitarnego, warunkow klimatycznych danego regionu, stopnia
rozwoju i szczegdtowych praktyk hodowlanych. Nadrzedng zasadg jest
dazenie do utrzymania i poprawy zycia w glebie i naturalnej zyznosci
gleby, stabilnosci i réznorodnosci biologicznej, zapobieganie i zwalczanie
erozji gleby oraz odzywianie roslin poprzez ekosystem glebowy. Produkcja
ekologiczna ogranicza do minimum wykorzystanie zasobow nieodnawial-
nych.

Zywno$é¢ ekologiczna produkowana jest w gospodarstwach, w kto-
rych wykorzystywane sg odnawialne zasoby przyrody, dbajg o stan roslin
i zwierzat, trwatg zyznos$¢ gleby i czystos¢ wody, by zachowa¢ srodowisko
w nienaruszonym stanie dla przysztych pokolen.

Produkcja ekologiczna prowadzona jest zgodnie z zasadami zréwnowa-
zonego rozwoju. Polega na stosowaniu prawidtowego ptodozmianu,
podwyzszaniu biologicznej aktywnosci gleby oraz doboru gatunkéw i od-
mian roslin, a takze gatunkdéw i ras zwierzat, uwzgledniajgc ich naturalng
odpornos$¢ na choroby.
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SRODOWISKOWE ASPEKTY ROLNICTWA EKOLOGICZNEGO

I. SRODOWISKOWE ASPEKTY ROLNICTWA EKOLOGICZNEGO

Obecna produkcja rolna, w ktérej dominuje rolnictwo konwencjonalne,
rolnictwo intensywne charakteryzuje sie takimi czynniki jak:

¢ intensyfikacja produkcji

e monokultura

¢ nawadnianie

e stosowanie nawozoéw sztucznych

¢ stosowanie chemicznych srodkdéw produkcji

¢ wdrazanie do produkcji inzynierii genetycznej

Dalsza kontynuacja intensyfikacji rolnictwa zagraza wydajnosci produk-
cji, a w efekcie skutkowac bedzie degradacjg gleby, wody, zmniejszeniem
réznorodnosci i zmiany procesdw ekologicznych, od ktérych zaleine jest
rolnictwo.

Dzi$ nalezy promowac rolnictwo zréwnowazone jako system, ktdry chro-
ni zasoby glebowe, wodne, roslinne i genetyczne, niedegradujac srodowi-
ska i jest spotecznie akceptowalne.

Kazdy rolnik zobowigzany jest poszukiwa¢ optymalnej drogi pomiedzy
potrzebami srodowiskowymi a zyskiem, pomiedzy specjalizacjg a dywersy-
fikacja, dazy¢ do optymalnej struktury gospodarstw rolnych.

W efekcie rolnictwo zréwnowazone powinno:

— minimalizowac¢ negatywny wptyw na srodowisko naturalne;

— chroni¢ i odnawia¢ urodzajnos¢ gleb przed erozjg;

— racjonalnie korzysta¢ z wody, by umozliwi¢ odnawianie zasobéw wody
dobrej jakosci;

— korzystaé z zasobdw wewnatrz ekosystemu, wykorzystywaé obieg materii,

— chroni¢ réznorodnos¢ biologiczng zaréwno w srodowisku przyrodniczym,
jak i eksploatowanym krajobrazie wiejskim.
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Osiggniecie powyiszych celdw, jest mozliwe do zrealizowania poprzez
rolnictwo ekologiczne poniewai:

1.Rolnictwo ekologiczne ma bardziej pozytywny wptyw na ochrone
zasobdw przyrodniczych oraz krajobraz. Bioréznorodnosé flory i fauny na
gruntach ornych, trwatych uzytkach zielonych, skrajach pdl, jest wieksza
w rolnictwie ekologicznym niz konwencjonalnym. Wyrdzniajgcag cecha
dla ekologicznej produkcji jest réwniez unikanie monokultur oraz wiek-
sza réznorodnos$¢ upraw niz w systemie konwencjonalnym. Rolnictwo
ekologiczne to system, w ktorym wazna jest ochrona przyrody i krajo-
brazu.

2.Gleba odgrywa kluczowa role w rolnictwie ekologicznym, a ochrona
gleby jest istotnym czynnikiem dla produkcji roslinnej. Wieksza zawar-
tos¢ materii organicznej, bogatsze zycie oraz wyzszy poziom aktywnosci
biologiczne;j.

3.0chrona wdd powierzchniowych i podziemnych poprzez ograniczenie
nawozenia, wtasciwy ptodozmian zapewniajgcy ograniczenie wymywa-
nia azotanéw oraz tworzenie stref buforowych w formie zadrzewien
i miedz srodpolnych wzdtuz ciekow.

4.0Ograniczenie emisji dwutlenku wegla.

5.Naturalna ochrona roslin przed chorobami i szkodnikami.

6.0becnosé zwierzat w gospodarstwie i stworzenie im optymalnych
warunkéw bytu.
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Popularne scalanie gruntow, sprawito, ze przestrzen zyciowa naszych upraw
i Swiat zwierzat popadty w nietad. Mozna to naprawié, jednak potrzebne
jest prawdziwe wyczucie przyrody i krajobrazu.

Istotnym elementem dla kazdego gospodarstwa ekologicznego jest bu-
dowanie krajobrazu. W gospodarce ekologicznej pozytywna role odgrywaja
szerokie miedze srdodpolne zasiedlane przez pozyteczne ziota i dzikie zwie-
rzeta, gtéwnie owady. Niezbedne stajg sie rowniez zadrzewienia srodpol-
ne czy pasowe, bedgce miejscem gniezdzenia sie ptakow i poprawiajgce
mikroklimat.
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Tab. 1. Gatunki zalecane do zadrzewien i miedz srodpolnych

Gatunki zalecane Gatunki zalecane
do zadrzewien srédpolnych na miedze srédpolne
Orzech Pokrzywa Zwyczajna
Morwa Malina
Lipa Tarnina
Jarzebina Gtog
Czarny Bez Porzeczka Czarna
Gtog Roza
Brzoza Nostrzyk
Pigwa Przelot
Czeremcha Malwa
Akacja Arcydziegiel
Deren Koper
Czarnuszka
Chrzan
Ostroézeczka
Poziomka

Wazna jest réwniez mata retencja wodna w postaci: sadzawek, stawdw
itp., ktére pozwolg na uregulowanie stosunkéw wodnych w catym gospo-
darstwie.
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Il. WPLYW ROLNICTWA EKOLOGICZNEGO NA SRODOWISKO

1. Ochrona gleby

Gleba jest najwazniejszym elementem gospodarstwa traktowana
jako ,,ziemia- zywicielka”, gdzie cztowiek zobowigzany jest do jej pielegnacji
a nie eksploatacji. Jednym z celéw rolnictwa ekologicznego jest utrzymanie
i rozwdj zyznosci gleby, poniewaz rolnik jest od niej zalezny. Stan gleby jest
uzalezniony od rolnika i jego sposobu gospodarowania.

Wiele badan dowodzi, ze ekologiczne gospodarowanie lepiej chroni
materie organiczng w glebie, o tym swiadczy wieksza zawartosé mikroor-
ganizmow i wieksza ilo$¢ substancji organicznej. Minimalizacja zabiegéw
uprawowych poprzez poprawng strukture upraw, nawozenie i agrotechni-
ke, stanowi gtéwny czynnik ochrony materii organicznej w gospodarstwie
ekologicznym.

13
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Procesy produkcyjne prowadzone w gospodarstwach ekologicznych, po-
winny by¢ tak skonstruowane by zabezpieczy¢ glebe przed erozjg wietrzng
i wodna.

Czynniki ograniczajace erozje gleby w gospodarstwie ekologicznym:

— wieksza réznorodnos¢ gatunkowa uprawianych roslin, z wiekszym udzia-
tem roslin bobowatych;

— wiekszy udziat miedzyplonéw, ktére pozwalajg na przykrycie gleby
przez okres dtuzszy w ciggu roku;

— rzadsze stosowanie upraw szerokorzedowych jak np. kukurydza;

— bardziej intensywne nawozenie organiczne.

Nalezy jednak pamietaé, ze zmiany w urodzajnosci i zyznosci gleby,
to procesy bardzo ztozone, tym samym na efekty musimy poczekaé. W przy-
padku konwersji gospodarstwa na system rolnictwa ekologicznego nawet
do 8 lat.

2. Rola ptodozmianu w ochronie gleby

Najwazniejszym elementem gospodarstwa ekologicznego jest ptodo-
zmian. Wiasciwie utozone zmianowanie daje gwarancje na wyzsze plony,
ale i na lepszg zdrowotnos$¢ oraz mniejsze zachwaszczenie.

Rolnik ekologiczny uktadajgc ptodozmian powinien bra¢ pod uwage warun-
ki Srodowiska naturalnego w obrebie gospodarstwa.

W srodowisku ubogim wskazane sg rosliny uprawne jak: ziemniaki, zyto,
seradela, tubin.

Tab. 2. Gatunki upraw zalecane dla ubogich i zyznych srodowisk glebowych

Gatunki dla ubogich srodowisk Gatunki dla zyznych srodowisk
glebowych glebowych
ziemniaki buraki cukrowe
zyto pszenica
seradela koniczyna czerwona
fubin zotty wyka jara
tubin biaty

14
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Ptodozmian ekologiczny jest tak skonstruowany, by gleba przez wiekszos¢
roku byta przykryta roslinnoscig inaczej zrobi to przyroda, zacieniajac glebe
chwastami. Ideg wiasciwego ptodozmianu w praktyce jest wykorzystywanie
naturalnych biologicznych rezerw $Srodowiska i potencjatu gospodarstwa,
w celu zapewnienia stabilnych plonéw.

3. Rola nawozenia w ochronie gleby

Nawozenie dla roslin w gospodarstwie ekologicznym powinno
by¢ bardzo starannie przygotowane, tak jak pasza dla zwierzat. llo$¢ i jakos¢
sktadnikéw mineralnych i organicznych w glebie wptywa na funkcjonowanie
catego ekosystemu gospodarstwa. Rolg nawozéw jest nie tylko podnosze-
nie plonowania roslin, ale decyduje ono o zywotnosci i odpornosci roslin
uprawnych.

Rolnik ekologiczny powinien bazowaé na nawozach powstatych
w obrebie gospodarstwa (kompost, obornik, nawozy zielone). Nawoze-
nie organiczne jest podstawg w gospodarstwie ekologicznym. Dodatkowo
mogg by¢ stosowane nawozy kopalniane nie przetworzone technologicznie
np. maczka bazaltowa, dolomitowa, fosforytowa, potasowa.

Nawozem zalecanym w gospodarstwie ekologicznym jest kompost,
gdyz jest najbardziej naturalnym nawozem, ktéry daje najwieksze efekty.
Kompost to najlepsza forma organiczno-ekologicznego nawozenia gleb.
Zawiera bogactwo substancji organicznej, enzymdw, mineratéw, witamin.
Wyrabia sie go z obornika z resztkami roslinnymi (tety ziemniakdw, resztki
warzyw, chwasty bez nasion, siano, stoma, trawy, odpadki kuchenne itp.).
Kompost jest uzupetnieniem do ciggle rozktadanej przez drobnoustro-
je glebowe materii organicznej. W celu zapewnienia roslinie wymagan
pokarmowych, szczegdlnie na glebach o mniejszej zawartosci préchnicy ter-
min stosowania kompostu powinien by¢ tak dobrany, by okres najwiekszej
dostepnosci sktadnikéw odzywczych w glebie, zbiegt sie z czasem najwiek-
szego zapotrzebowania rosliny uprawne;j.

15
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Kompost w uprawach rosélin stabo zacieniajgcych moze spetnia¢ role
do poprawy warunkéw siedliskowych. W takim przypadku powinien
by¢ stosowany w okreslonych terminach agrotechnicznych. Wczesnowio-
senne przykrycie gruntu kompostem zapobiega parowaniu wody z gleby,
pozwala na zachowanie struktury gruzetkowatej gleby oraz eliminuje kiet-
kowanie chwastow (warstwa kompostu 1- 3 cm).

4. Rolnictwo ekologiczne a ochrona woéd powierzchniowych
i podziemnych

Ochrona wéd powierzchniowych oraz podziemnych to jedne z wazniej-
szych priorytetéw Srodowiskowych.

Niekorzystne oddziatywanie rolnictwa na stan wéd, wynika przede wszyst-
kim z erozji i wymywania substancji m.in. azotandw.

Wymywanie azotanéw z gleby, na gruntach objetych uprawa ekologiczng
jest nizsze niz na gruntach objetych produkcjg konwencjonalng, poniewaz:

® poziom nawozenia jest nizszy w rolnictwie ekologicznym ilo$é¢ wpro-
wadzonego azotu w systemie ekologicznym jest nizsza, z uwagi
na stosowanie gtéwnie nawozéw organicznych;

¢ przyoranie obornika, kompostu lub nawozéw zielonych ogranicza ry-
zyko zanieczyszczenia wod gruntowych czy powierzchniowych;

¢ uprawa i ptodozmian ze zréznicowanym sktadem gatunkowym roslin,
w potgczeniu z okrywa zielong w porze zimowej oraz stosowaniem
miedzyplondw, sg bardziej charakterystyczne dla rolnictwa ekologicz-
nego niz konwencjonalnego.

16
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I1l. BIOROZNORODNOSC A ROLNICTWO EKOLOGICZNE

W ostatnich latach coraz czesciej jestesmy swiadkami negatywnych
zmian w krajobrazie, szczegdlnie wiejskim, obserwujemy zanikanie niektd-
rych gatunkow roslin i zwierzat, ktore niegdys wystepowaty licznie w stanie
naturalnym.

Intensyfikacja rolnictwa, ktéra obecnie dominuje nad pozostatymi systema-
mi produkcji rolniczej, wptywa na zmniejszenie biordéznorodnosci poprzez
ograniczenie réznorodnosci genetycznej uprawianych roélin i hodwli zwie-
rzat gospodarskich. W ostatnich latach zmniejszyta sie liczba tradycyjnych
odmian uprawianych w gospodarstwach rolnych, na rzecz nowoczesnych
odmian o wysokiej wydajnosci.

Rolnictwo ekologiczne jednak to system, poszukujgcy odmian, ktore spraw-
dza sie odpowiednich warunkach klimatycznych czy glebowych, czesto
decyduje sie na uprawe starych odmian lokalnych.

Urozmaicony ptodozmian w gospodarstwach ekologicznych, wptywa na réz-
norodnos¢ flory, a to w dalszej kolejnosci ma istotny wptyw na populacje
owaddw, czesto stanowi tez Zzrédto pozywienia dla pszczét.

Réznorodnosc biologiczna poradzi sobie
bez nas — my bez niej nie

17
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BIOROZNORODNOSC A ROLNICTWO EKOLOGICZNE

Pozytywny wptyw rolnictwa ekologicznego na rézinorodnos¢ roslin
wynika z nizszej zawartosci poziomu azotanéw w glebie, braku herbicydow
i czesto ograniczonej ilosci zabiegéw agrotechnicznych.

Nalezy pamietaé by dazy¢ do obiegu zamknietego materii i promowaé go-
spodarstwa ekologiczne z produkcjg zwierzeca. Zwierzeta odgrywaja wazna
role w gospodarstwie, zaréwno tg zwigzang z produkcjg nawozéw natural-
nych, jak rowniez spetniajg duza role w ochronie réznorodnosci gatunko-
wej okrywy trawiastej, ktéra moze zanika¢ wraz ze zmniejszeniem liczby
gatunkdéw zwierzat

Rolnik ekologiczny uzalezniony od stanu s$rodowiska naturalnego, wie,
ze miedze srddpolne na obrzezach pél stanowig wazny biotop i schronienie
dla zagrozonych gatunkow roslin, niegdys$ zupetnie powszechnie wystepu-
jacych na tgkach czy gruntach ornych. Rolnictwo ekologiczne dba o biotopy
w okolicy obszaréw gospodarowania, poniewaz korzysta z tych biotopdw.

System rolnictwa ekologicznego nie stosujac duzych dawek nawozéw mi-
neralnych, chroni réznorodnos¢ edafonu (edafon — zbiér drobnych orga-
nizméw Zywych zyjgcych w warstwie powierzchniowej gleby). Nawozenie
organiczne, wskazane dla gospodarstw ekologicznych, korzystnie wptywa
na drobne bezkregowce glebowe. Wyzsza zawartos¢ materii organicznej
oraz pozostatosci resztek pozniwnych, nawozéw zielonych, stwarza korzyst-
ne warunki dla dzdzownic i innych gatunkéw glebowych, tym samym zwiek-
sza ich aktywnosé.
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Wiele badan prowadzonych w kierunku réznorodnosci, opiera sie réw-
niez na ptakach. Wyniki dowodzga, ze obszary objete produkcja ekologiczna
charakteryzuja sie wiekszg liczebnoscia i bogactwem gatunkowym ptakdw.
Na ten efekt sktada sie wiele czynnikéw jak:

— zréznicowany krajobraz,
—réznorodnosé ptodozmianu,

— miedze $rédpolne, im szersze tym wiekszg majg wartosé jako czynnik
strukturalny w ekosystemie,

— zadrzewienia $rédpolne.

20
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IV. JAK ZWIEKSZYC BIOROZNORODNOSC W PRAKTYCE?

e Uprawa réznorodnych gatunkoéw roslin,

¢ Uprawa wspoétrzedna m.in. w warzywnictwie

¢ Stosowanie miedzyplonow

¢ Ograniczenie zabiegdw agrotechnicznych, szczegdlnie minimalizacja orki
¢ Ograniczenie stosowania nawozéw mineralnych i Srodkéw chemicznych,
e Wprowadzanie duzej ilosci materii organicznej do gleby

¢ Dbanie o zachowanie réznorodnosci biologicznej w obrebie catego
gospodarstwa, szczegdlnie na miedzach srédpolnych

¢ Utrzymanie gospodarstw mieszanych

e Oszczedne zarzadzanie biotopami nieprodukcyjnymi i skrajami pdl,
co moze zwiekszy¢ réznorodnosé i liczebnosé organizmoéw

Jak stworzy¢ nowe biotopy?

Obecne rolnictwo i jego intensyfikacja, sprawity, ze krajobraz
cechuje sie niska stabilnoscig ekologiczng, pojawiajg sie problemy z nad-
miernym odptywem wody, erozjg gleby, zmniejszeniem rdéznorodnosci
biologicznej i liczby gatunkdw zyjgcych na danym obszarze. Dzi$ obligatoryj-
nie zadaniem kazdego rolnika powinno by¢ zaréwno ochrona istniejgcych
biotopdw oraz tworzenie nowych.

¢ Nasadzenia krzewdw zapobiegajg erozji wodnej i wietrznej oraz stanowig
srodowisko zycia licznych gatunkéw zwierzat;

¢ Ochrona istniejgcych mokrych biotopdw, trzesawisk, mokradet, zrédet,
oczek wodnych, jezior, ciekdw, ktore sg schronieniem dla wielu gatunkéw
roslin i zwierzat. Do ochrony takich biotopdéw, moze postuzy¢ nieorany
pas brzegowy o szerokosci 10 m;

e Pasy kwietne, poprzez obsianie go mieszankg kwiatéw, dzieki temu
zwieksza sie réznorodnos¢ gatunkowa na polu i dochodzi do przenikania
sie biotopdw. Pasy kwitngce nalezy zaktadac tak, by nie przeszkadzaty
w zabiegach agrotechnicznych i by tgczyty rézne biotopy.
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Pamietajmy!
Rdéznorodnosc¢ biologiczna oznacza zycie,
to zycie kazdego z nas
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