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Geneza projektu

1. Konkurs na model srodowiskowego wsparcia osob
niepetnosprawnych intelektualnie.
2. Zaangazowanie instytucji i os6b wspierajacych
bezposrednio
i posrednio osoby niepetnosprawne intelektualnie, WTZ,
SDS, stuzba zdrowia, PPP, SOSW, OPS, DPS, NGO, ZAZ,
KPODR, gospodarstwa opiekuncze, PZdsOoN,

opiekunowie 0sob z niepetnosprawnoscia intelektualna,
radca prawny.

3. Opracowanie modelu gotowego do wdrazania.
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Projekt ,,Samodzielnie (nie samemu) - wspieranie 0sob z niepetnosp
w powiecie tucholskim”

1. Zrodto finansowania: PO Wiedza Edukacja Rozwdj, budzet panstwa
2. Wysokosc¢ dofinansowania: 5.820.626,83 zt

3. Okres realizacji: 01.06.2019 r. - 31.10.2023 r.
4, Partnerzy:

* Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Tucholi

« Kujawsko-Pomorski Osrodek Doradztwa Rolniczego w Minikowie

 Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osob z Niepetnosprawnoscia
Intelektualng Koto w Chojnicach

« Stowarzyszenie Rodzicow Dzieci Specjalnej Troski w Tucholi
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Gospodarstwo opieRuticze

Gospodarstwo rolne, Rtore poza (lub zamias

tradycyjnych funkcji wytworczych oferuje tak?
wsparcie osobom potrzebujgcym.




Odbiorcy modelu

>
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Osoby z niepetnosprawnoscia intelektualng - bez wzgledu na
stopien niepetnosprawnosci

Nie wymagamy orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci
W wieku 18 - 65 lat
Stan zdrowia pozwalajacy na korzystanie z ustug

Wsparcie rodzin osob z niepetnosprawnoscig
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Elementy modelu:

1. Otwarte Punkty Integraciji
2. Mieszkanie Treningowe
3. Mieszkanie Wspierane

Koordynacja ustug
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Otwarte Punkty Integracji

Terapia dzienna w gospodarstwach opiekunczych

Maksymalna liczba osob w OPI - 8 (w projekcie 5 - rekomendo
Bez ograniczenia dtugosci pobytu
Czas terapii poniedziatek - pigtek, jedna sobota w miesigcu

Dwoch opiekunow-instruktorow lub opiekun-instruktor i kierowni
OPI

Specjalisci, np. psycholog, rehabilitant, doradca zawodowy,
dietetyk, logopeda - 20 h/m

Rodzaje terapii: agroterapia, hortiterapia, zooterapia, ergoterapia
trening ekonomiczny

Ustugi: opieka dzienna, transport, wyzywienie, terapia rodzin




Fundusze . . :

icki Rzeczpospolita Unia Europejska -
Europejskie .
Wiedza Edukacja Rozwd B Fotska ESFOpERhLEING]SE Spoleczhy

Mieszkanie Treningowe

2 pokoje dwuosobowe
4 mieszkancow jednoczesnie

Pobyt do 6 miesiecy z mozliwoscig przedtuzenia

Jeden opiekun w wymiarze 2 etatu, kierownik MT petni
dyzur w porze nocnej

Rodzaje terapii: trening ekonomiczny, samoobstugi,
prowadzenie gospodarstwa domowego

Ustugi: wyzywienie, opieka
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Mieszkanie Wspierane

3 osoby, ktore skorzystaty wczesniej z MT
Nieograniczony czasowo pobyt

Opiekun MW zatrudniony w wymiarze %2 etatu

vV v v Vv

Rodzaje terapii: trening ekonomiczny, samoobstugi,
prowadzenia gospodarstwa domowego, elementy
doradztwa zawodowego

» Duzo mniejszy zakres wsparcia niz w mieszkaniu
treningowym - wieksza samodzielnosc i
odpowiedzialnos¢ mieszkancow
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Koordynacja ustug

Elementy koordynacji ustug

specjalista d.s. aktywizacji osob niepetnosprawnych
specjalista d.s. opieki prawnej

zespot koordynujacy

specjalista d.s. terapii (w projekcie)

superwizor (w projekcie)

Narzedzia wykorzystywane w modelu

kontrakt aktywizacyjny (mieszkaniowy)

o 0o v O 0O 0 0 0V

kurs opiekuna osoby z niepetnosprawnoscia
intelektualng
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Rola PCPR we wdrazaniu
modelu

» Koordynacja dziatan

» Rekrutacja

» Zatrudnienie specjalisty d.s. aktywizacji osob
niepetnosprawnych, specjalisty d.s. opieki prawnej oraz
cztonkow ZK

» Przygotowanie kontraktow aktywizacyjnych

» Animacja wspoétpracy pomiedzy gospodarstwami a
innymi podmiotami




e — TR
Miejsce rozwigzan modelowych w
systemie pomocy spotecznej

» Komplementarnos¢ wobec dziatan osrodkow pomocy
spotecznej (praca socjalna, swiadczenia) oraz
powiatowych centrow pomocy spotecznej
(dofinansowania PFRON)

» Uzupetnienie dziatan warsztatow terapii zajeciowej i
srodowiskowych domow samopomocy

» Deinstytucjonalizacja ustug i opoznienie (zapobieganie?)
koniecznosci korzystania z domow pomocy spotecznej

» Kontynuacji aktywizacji po zakonczeniu edukacji
(absolwenci specjalnych osrodkow szkolno-
wychowawczych)

» Rozwoj kompetencji miekkich wspierajacych aktywnosc
zawodowqg

» Ozywienie spotecznosci wiejskich i poprawa dostepu
mieszkancow do ustug aktywizacyjnych
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Efekty wdrazania modelu

» Objecie wsparciem osob majacych ograniczony dostep
do ustug

» stworzenie matych spotecznosci, ktore angazuija,
motywuja do dziatalnosci osoby, ktorych potencjatu nie
wykorzystuje spoteczenstwo,

» przetamanie stereotypow o (nie tylko) grupach
zagrozonych wykluczeniem spotecznych, ale i samych
gospodarstwach,

» stworzenie mozliwosci rozwoju nowych, innowacyjnych
form terapii - gospodarze, aby utrzymac atrakcyjnosc
zajec musza dostarczac ciggle nowe bodzce odbiorcom
swoich ustug, sktania to ich do wprowadzania do
gospodarstw roznych terapii powiazanych z ich
zasobami,
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Korzysci dla instytucji

» nowa, atrakcyjna forma aktywizacji, ktora wykorzystuje
lokalne zasoby:

- ludzkie
- srodowiskowe

» efekty aktywizacji u uczestnikow przektadaja sie na
ograniczenie kosztow zwigzanych z pomoca spoteczng,
tj. np. pobyt w DPS,

» zdolnos¢ do wchodzenia w partnerstwa

lepsze wykorzystanie zasobow np. ludzkich
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Doswiadczania z wdrazania
modelu

» Wybor gospodarstw opiekunczych w formie zlecenia
ustug prowadzacym dziatalnos¢ gospodarcza

» Rekrutacja uczestnikow poprzez wykorzystanie
wspotpracy z instytucjami, NGO, liderami lokalnymi

» Wykorzystanie nieformalnych kanatow do
,Wyciagniecia” uczestnikow z domu

» Koniecznosc przetamywania strachu przed ,,pracg” w
gospodarstwach rolnych

» Praca w gospodarstwie rolnym przynosi korzysci w
ogolnym funkcjonowaniu osob niepetnosprawnych

» OPI, MT zapewniaja rodzinng atmosfere, przyjazne
srodowisko, w ktorym osoby niepetnosprawne moga w
petni wykorzystac swoj potencjat
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