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Stotéwka dla pszczot

Kazdy z nas wie, ze pszczoty sg pozyteczne i duzo
znacza dla cztowieka. Dzieki nim mamy cojes¢, gdyz
zapylajq rosliny bedace pokarmem dla nas,jakidla
zwierzat hodowlanych. Cztowiek zas czesto dziata na
pszczoty destrukcyjnie, na przyktad poprzez niewtasciwe
stosowanie Srodkéw ochrony roslin. W ramach realizagji
projektu ,Pszczoty dla zdrowia”, sponsorowanego przez
ANWILSA., producenta nawozéw azotowych i PCW,
chcielibysmy przedstawi¢ pozytywne dziatania, ktorych
moze podjaé sie kazdy z nas. Podpowiemy, co zrobi¢, aby
dopomac pszczotom w zapewnieniu im wiasciwej bazy
pozytkowej na polu i w ogrodzie, czylijak stworzy¢ obfitg
Lstotéwke” dla pszczot.

C zym jest pozytek pszczeli? To nic innego jak produkty,

ktore pszczoly przynosza do ula, czyli pytek kwiato-
wy, nektar oraz spadz. Niektorzy pszczelarze uzywajg tez
okreslenia ,wzigtek pszczeli”. Produkty te s dla pszczot
pokarmem, ale i surowcem, z ktérego powstaje mi6d
i pierzga. Do pozytkéw mozna réwniez zaliczyé zywicz-
ne wydzieliny pokrywajace paki roslin, z ktorych pszczoly
wytwarzaja kit (propolis). O wszystkich tych produktach
szerzej pisaliSmy w zesztorocznych artykutach w naszym
miesieczniku. Przypomnijmy jednak, ze nektar zawiera
cukry i jest pokarmem weglowodanowym dla pszczdt,
pytek kwiatowy, bogaty w aminokwasy, jest pokarmem
biatkowym. To wlasnie z nektaru kwiatéw r6znych roslin
powstaje miéd. Zaréwno pytek kwiatowy, midd, jak i pro-
polis sa przez nas wykorzystywane w celach konsumpcyj-
nych i leczniczych.

Istotne jest, aby roSliny bedace zrodlem pozytkéw znaj-
dowaly si¢ jak najblizej uli. Wtedy przyniesiony nektar
w wigkszosci zostanie zgromadzony w plastrach i prze-
robiony na miéd. Gdy pszczola jest zmuszona zbie-

ra¢ nektar z duzych odleglosci, wracajac do ula prawie
w calosci go zuzyje, aby mieé site do lotu. Migdzy innymi
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dlatego pszczelarze zawozy ule
w sgsiedztwo duzej iloSci kwit-
nacych rodlin. Pasieki wedrowne
ustawiane sg na przyktad w maju
w sgsiedztwie p6l kwitngcego rzepaku, w lipcu —w poblizu
facelii bl¢kitnej, a jesieniag zawozone sg na wrzosowiska.
W ostatnich latach ,,modne” staly si¢ tez pasieki miejskie, czy-
li ule ustawiane na dachach niekiedy wielokondygnacyjnych
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Pytkodajna brzoza

budynkéw. W miescie takze znajdziemy bowiem bogatg
baze pozytkowa w postaci licznych nasadzen drzew
i krzewéw miododajnych. Miéd miejski charakteryzuje
si¢ wysokimi parametrami prozdrowotnymi, nie zawiera
w sobie pozostalosci pestycydéw, co czesto ma miejsce
w przypadku miodéw pozyskiwanych z terendéw wiejskich.
Problemem pasiek miejskich jest utrudniona obstuga uli
przez pszczelarzy oraz to, ze pszczoly traca duzo energii
na dolot do ula, ktéry jest ustawiony na duzej wysoko-
Sci, przez co pszczoly szybciej ging, a zbiory miodu nie
s3 obfite.

Padlo juz okreslenie ,,rosliny miododajne”, przyjrzyjmy
si¢ im nieco blizej. Sa to rosliny zaliczane do roélin pszcze-
larskich zwanych pozytkowymi, ktdre charakteryzuja sie
kwiatami barwnymi i wonnymi, kwitng one dtugo i obficie.
Dostarczajg pszczotom duzych ilosci surowca do produkgji
miodu — nektaru (rosliny nektarodajne) lub spadzi (rosliny
spadziodajne). Do roslin pszczelarskich zalicza sie réwniez
rodliny pylkodajne. Niektére gatunki roslin inwazyjnych
s rowniez miododajne (np. nawloé kanadyjska, nawtoc
p6zna, rdestowce, robinia akacjowa, klon jesionolistny).
Stanowig one jednak zagrozenie dla Srodowiska przyrod-
niczego z powodu wypierania rodzimych gatunkéw roslin
i innych oddziatywan. Dlatego zaleca sie odstapienie od
ich uprawy, szczegolnie na terenach cennych przyrodniczo.
Paradoksalnie, pomimo duzej produkgji nektaru, niektéore
z nich wypierajac gatunki rodzime i powodujac przerwa-
nie taficucha pokarmowego, wplywaja negatywnie na



réznorodno$é gatunkows i liczebno$é
dzikich zapylaczy, takich jak pszczotly
samotnice i motyle.

Istnieje bardzo wiele gatunkéw
ro$lin miododajnych do uprawy
w polu. Typowe przyklady to wspo-
mniana facelia, koniczyny, tubiny,
nostrzyk, lucerna, gorczyca, gryka,
seradela. Przykiady innych miodo-
dajnych roslin zielnych to lebiodka,
macierzanka, mieta, melisa, rozchod-
nik, przegorzan, pysznogléwka, szal-
wia, ogorecznik, ostrokrzew i wiele
innych. Szczegdélny wydiwiek ma
to w kontekscie tegorocznej i przy-
sztych kampanii sktadania wnioskéw
obszarowych przez rolnikéw. Jeden
z dostepnych do realizagji ekosche-
matdéw to Rosliny miododajne pole-
gajacy na wysiewie co najmniej dwu-
sktadnikowej mieszanki takich roslin.
W ramach interwencji natomiast
(czyli dawnych programéw rolno-
srodowiskowych, zobowigzan pig-
cioletnich) mamy mozliwo$¢ reali-
zacji dwoch nowych programéw:
wieloletnie pasy kwietne i ogrodki
bioréznorodnosci. Pod pewnymi za-
sadami co do powierzchni, terminéw
wysiewow, koszenia etc. polegajg one
na wysiewie mieszanek wielosktadni-
kowych roélin miododajnych typowo
rolniczych, jak i zielnych.

Tych z Pafistwa, ktérzy posiadaja
ogrodki przydomowe lub dziatkowe
zachecamy do takiego planowania
nasadzen, aby stanowily one dobra
stotoéwke dla pszczét. Chege sie od-
grodzi¢ od ciekawskiego wzroku s3-
siadéw czy przechodniéw, zamiast
popularnych iglakéw mozemy na
przykiad podjaé trud zatozenia zy-
woplotu z miododajnej $nieguliczki,
ktora kwitnie od czerwca do sierpnia.
Pamigtajmy jednak, ze zbyt intensyw-
nie przyci¢ta nie zakwitnie. Dajmy
jej wiec troche miejsca i posadzmy
w pewnej odleglosci od ptotu, mini-
mum 1 metr, aby mogla sie rozrosnaé
i zakwitngé. Jest to doskonaly pomyst
na zywoplot wokét pasieki. Inng pro-
pozydja jest zywoplot z ligustru, kto-
ry idealnie nadaje si¢ do formowania
i rowniez jest miododajny. Ligustr
korzystnie wpltywa na zachowanie

Rudbekia

bioréznorodnosci, wytwarza bowiem
jagody, ktére sg co prawda trujace
dla cztowieka, ale stanowig pokarm
dla ptakoéw nawet w okresie zimy.
Mozna réwniez wykorzystaé roliny
pnace, ktore takze stanowig ostone
porastajgc ogrodzenie, mury czy inne
instalacje ogrodowe. Tu sprawdzg sie
na przyktad: wiciokrzew pospolity,
bluszcz pospolity lub winobluszcz
trojklapowy zwany popularnie dzi-
kim winem. Wszystkie te pngcza s3
takze miododajne. Zatrzymam sie
przy bluszczu. Niestety zakwita on
po raz pierwszy dopiero po okoto
8 latach od posadzenia. Kwitnie od
wrzesnia do listopada, a nawet grud-
nia. Mimo iz zbltozielone kwiaty
w ksztalcie parasola nie s3 moze zbyt
atrakcyjne oraz wydzielaja... zapach
padliny, to wytwarzaja duzo nektaru
i pylkow, stanowigc niezwykle wazne
zrodlo pozywienia dla wielu gatun-
kéw owaddéw. Bluszez jest szczegdl-
nie atrakcyjny dla pszcz6t miodnych,
poniewaz jest stodki, fatwo dostepny,
a przede wszystkim bardzo obfity.
Poza tym pod koniec jesieni czy na
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poczatku fagodniejszej zimy, pszczo-
ly nie bardzo majg w czym wybierad,
a to jeden z niewielu pokarméw, na
ktéry mogg liczy¢.

Drzewa i krzewy owocowe réw-
niez sg doskonatym Zrédlem nektaru.
Najwazniejsze gatunki w tym wzgle-
dzie to: porzeczka, agrest, malina, je-
zyna, truskawka, poziomka pospolita,
dereni jadalny, jablont domowa, grusza,
czere$nia, wiSnia, $liwa domowa, pi-
gwowiec, leszczyna pospolita.

Jesli za§ chodyzi o rosliny ozdobne,
réwniez mamy duzy wybér. Powin-
ni$my szczeg6lnie uwzglednic roliny
rodzime, kwiaty krélujagce w dawnych
ogrodkach przydomowych, na przy-
ktad stonecznik, cynia, aksamitka,
malwa, dzwonek ogrodowy, orlik,
jezobwka, niezapominajka, groszek,
sasanka, zawilec. Inne roSliny to cho-
ciazby lawenda, perowskia (zwana
szalwig rosyjska), berberys.

Nie wspomniatam jeszcze o drze-
wach, ktére mogg by¢ sadzone
w naszych ogrodach, jak réwniez na
terenach zielonych nalezacych do sa-
morzadéw (parki, skwery, pasy przy-
drozne). Drzewami spadziodajnymi
sajodla, swierk, sosna, modrzew, lipa,
glég. Drzewa pylkodajne, warto$cio-
we dla pasiek to leszczyna, brzoza,
klon jesionolistny, wierzby, deby. Inne
gatunki miododajne to robinia aka-
qja, jarzab, surmia, glediczia. Dobrym
pomystem s3 nasadzenia drzew owo-
cujacych wzdluz drég, ktére pelnia
funkcje ochronne przeciw wiatrom,
stanowig baze pokarmowg3 i rozrod-
cza dla wielu gatunkéw drobnych
zwierzat, ptakéw, jak réwniez sg Zré-
diem nektarujacych kwiatéw. Moga
to by¢ na przyklad Sliwy (mirabelka,
alycza, tarnina) czy jabton rajska.

Pamigtajmy, ze to my — wiasciciele
pdl, ogrodow, samorzagdowcy — decy-
dujemy, jakimi gatunkami zagospo-
darujemy naszg przestrzen zyciows.
Pomyslmy wiec o pszczotach, a one
z pewnoscig sie nam odwdziecza.

Tekst i fot. Anna Dykczynska, KPODR

Opracowano na podstawie:

— https://www.hortorus.pl/rosliny_miododajne/,
— https://pl.wikipedia.org/,

— https://www.sadowniczy.pl/.
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