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Dobre Praktyki - System zapewnienia jakości produkcji drobiarskiej 

Dobra Praktyka -
to działanie 
przynoszące 
pozytywne rezultaty 
z pewnym 
potencjałem 
innowacji. 

Jest ono powtarzalne 
i możliwe do 
zastosowania 
w podobnych 
warunkach w innym 
miejscu …

[Encyklopedia 
zarządzania, 2007]
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Działania systemowe na rzecz jakości i bezpieczeństwa



Dobra praktyka: 

GMP, GHP, GAP



Rolnictwo ekologiczne

Rolnictwo ekologiczne jest definiowane jako system 
gospodarowania alternatywny dla rolnictwa 
konwencjonalnego zmierzający do poprawy jakości surowców 
pochodzenia roślinnego i zwierzęcego.

Przyczynia się bezpośrednio do zwiększenia bezpieczeństwa 
zdrowotnego i walorów odżywczych artykułów żywnościowych.

Zrównoważony ekologicznie i ograniczający ingerencję człowieka 
ekosystem gospodarstwa hamuje proces degradacji siedliska 
rolniczego.

[Rozporządzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2018/848 z dnia 30 maja 2018 r.]



Kurczęta rzeźne



Warunki utrzymania kurcząt rzeźnych 

w chowie ekologicznym 

Kurniki i wybiegi: 

◦ Pomieszczenie powinni, być suche, ciepłe  i bez przeciągów

◦ Temperatura w pierwszych dniach życia piskląt – powyżej 30°C

◦ Obsada kurcząt - nie więcej jak 4800 szt. w jednym budynku:

 W kurnikach stacjonarnych: 10 szt. kurcząt/ 1m2 powierzchni (21 kg 
żywej masy/1m2)

 W kurnikach mobilnych (nie zamykanych na noc): 16szt. kurcząt/1m2

(max. 30 żywej masy/1m2)

◦ Całkowita powierzchnia użytkowana do hodowli kurcząt rzeźnych 
w  gospodarstwie - nie większej jak 1600m2

◦ Podłoże (1/3 powierzchni) pokryte w piaskiem, torfem, wiórami 
lub słomą, dające możliwość grzebania, biegania



Wybiegi dla kurcząt rzeźnych

Przy budynku powinien znajdować się 
wybieg ograniczony lub 
nieograniczony o obciążeniu:

 w kurnikach stacjonarnych – 1szt. /4 m2, 

 w kurnikach mobilnych - 1szt./ 2,5m2. 

Ptaki powinny przebywać w sumie na wolnym powietrzu 1/3 
życia (zawsze kiedy pozwalają na to warunki atmosferyczne). 

Na wybiegu powinny być urządzenia do pojenia i karmienia oraz 
zadaszenia ochronne dla osłony przed opadami, intensywnym 
słońcem, czy drapieżnikami.

Okres odtworzenia roślinności na terenie przeznaczonym na wybieg 
dla drobiu wynosi nie mniej niż 28 dni.



Wyposażenie kurników



Wyposażenie kurników

Zapewniony stały dostęp kurcząt 

do paszy i wody. 

 Dla jednego kurczęcia należy zapewnić dostęp:

◦ do 2 tyg. życia: co najmniej 1cm brzegu poidła podłużnego 

(6 poideł podłużnych 6l na 100szt. lub okrągłe 3l na 20szt.)

◦ od 2 tyg. życia: co najmniej 2 cm brzegu poidła podłużnego 

(okrągłe 3l na 20szt1 cm poidła okrągłego i 2 cm poidła podłużnego 

oraz 4 cm karmidła cylindrycznego i 10 cm podłużnego).

Mycie i dezynfekować środkami dopuszczonymi w rolnictwie 

ekologicznym.



Materiał zwierzęcy do odchowu 

kurcząt rzeźnych

Powinien charakteryzować się umiarkowanym
tempem wzrostu i odpornością na warunki utrzymania. 

Poleca się kogutki ras: 

 Zielononóżkę i Żółtonóżkę kuropatwianą

 Rhode Island Red (nazywana potocznie Karmazynem)

 Sussex,

 oraz mieszańce wolno rosnące i krzyżówki ras zachowawczych 
z szybkorosnącymi brojlerami (Dz. U. nr 56, poz. 348).

Maksymalny dzienny przyrost masy kurcząt rzeźnych 
nie przekracza 45 g. 

Minimalny wiek ubojowy dla kurcząt - 81. dzień życia, a dla 
kapłonów 150. dzień życia.



Program świetlny w kurnikach

 Oświetlenie 15-20 lx. 

 Stosunek powierzchni okien do powierzchni podłogi powinien  
wynosić 1:15-20. 

 Światło naturalne może być uzupełniane światłem sztucznym -
maksymalny czas w ciągu doby wynosił 16 godz.  i 8 godz.
nieprzerwany czas odpoczynku nocnego bez światła 
sztucznego. 

 Otwory w kurnikach (wejście/wyjście) dostosowane do 
wielkości ptaków, o łącznej długości co najmniej 4m/100 m2

powierzchni.



Kury nioski



Warunki utrzymania kur nieśnych 

w chowie ekologicznym 

Kurniki i wybiegi: 

◦ Zakaz utrzymywania kur w klatkach

◦ Utrzymanie 6 szt. kur na 1m2 powierzchni, nie więcej jak 3000 szt. 
w jednym pomieszczeniu

◦ Podłoże (1/3 powierzchni) pokryte w piaskiem, torfem, wiórami 
lub słomą, dające możliwość grzebania, biegania

◦ Wydzielone miejsce na odchody

◦ Dostęp do wybiegu – obciążenie max. 4 nioski/m2

(max. 170 kg N/ha/rok) – co najmniej przez 1/3 życia nioski

◦ Wybieg ogrodzony



Wyposażenie kurników

Zapewniony stały dostęp kur do paszy i do wody. 

 Dla jednej kury nioski należy zapewnić dostęp:

◦ co najmniej 2,5-3,0 cm brzegu poidła 

◦ co najmniej 9-11 cm karmika. 

 Minimalna długość grzędy 18 cm/szt. 

 Jedno gniazdo na 7 niosek, a w przypadku  wspólnego 
gniazda jego wielkość - 120 cm2 na nioskę.

Mycie i dezynfekować środkami dopuszczonymi w rolnictwie 
ekologicznym.



Rasy/linie kur w chowie ekologicznym (1)

Zielononóżka – rodzima rasa

Kura waży około 1,9 kg, kogut powyżej 2 kg. 

Rocznie znosi około 190 jaj nieco mniejszych, barwy jasno-

seledynowej



Rasy/linie kur w chowie ekologicznym (2)

Leghorn - najczęściej utrzymywana rasa kur nieśnych. 

Kury są niewielkie i lekkie około 1,5 kg, a koguty około 2,0 kg. 

Ich nieśność wynosi około 300 jaj /rok o wadze 60 g o białej 

skorupce.



Rasy/linie kur w chowie ekologicznym (3)

Rhode Island Red od miejsca pochodzenia nazywana też 

Karmazyn. Ptaki duże: kury o wadze około1,7 kg, a koguty 

około 2 kg. Znoszą do 230 jaj rocznie, o brązowej skorupce 

i masie około  60g.



Rasy/linie kur w chowie ekologicznym (4)

Sussex - rasa kur ogólnoużytkowych wyhodowana na 

początku XX wieku w hrabstwie Sussex w Anglii. 

Kura waży 1,6 kg - 2,0 kg, kogut 3-4kg. Znosi około 200 jaj 

rocznie, o jasnobrązowej skorupie i masie 58–60 g.



Tworzenie stad ekologicznych

Ochów można rozpocząć od zakupu 1-3 dniowych kurcząt 
konwencjonalnych, ale dalsze ich utrzymanie musi być 
prowadzone na zasadach rolnictwa ekologicznego. 

Jeżeli zakupione kury nie pochodziły z produkcji ekologicznej 
(kury do 18 tyg. do produkcji jaj) – jaja można wprowadzić na 
rynek jako ekologiczne, po co najmniej 6 tyg. odchowu 
zgodnego z zasadami rolnictwa ekologicznego.

Mięso drobiowe można nazwać ekologicznymi, wówczas gdy 
drób był utrzymywany w gospodarstwie ekologicznym co 
najmniej 10 tygodni.



Profilaktyka i leczenie kur

U drobiu może występować wiele chorób, jak np.: salmonelloza, kokcydioza, robaczyce, 
ptasia grypa. 

W chowie ekologicznym drobiu szczególnie ważna jest profilaktyka zootechniczno-
weterynaryjna, w zakresie:

 doboru rasy,

 właściwego żywienia (dostęp do paszy i wody)

 dostępu do wybiegów, naturalnego światła i piaskowych kąpieli (przeciwpasożytniczo)

 higiena pomieszczeń (dezynfekcja z zastosowaniem dozwolonych środków, każdorazowo 
po zakończonym okresie odchowu kurcząt, usunięciu ściółki z pomiotem i wyczyszczeniu 
budynku).

Leki konwencjonalne stosuje się tylko w przypadku konieczności ratowania życia 
lub ulżeniu w cierpieniu zwierząt (obowiązuje okres karencji wydłużony dwukrotnie 
w stosunku do wskazanego lub jeśli nie jest on określony to minimum 48 h). 

W gospodarstwie stosuje się jedynie preparaty naturalne i leki 
roślinne w postaci np. wyciągów oraz esencji.



Żywienie drobiu z chowie ekologicznym



Żywienie - wymagania

W żywieniu drobiu w systemie ekologicznym
nie wolno stosować:

 antybiotyków, kokcydiostatyków, 

 dodatków do pasz stymulujących wzrost i wzmagających apetyt, 

 barwników syntetycznych, konserwantów, aminokwasów syntetycznych

 pasz poddawanych ekstrakcji.

Zwierzęta w gospodarstwie ekologicznym żywione są do woli.

Pasze stosowane w chowie ekologicznym muszą być wytworzone 
metodami ekologicznymi z własnego lub innego gospodarstwa 
ekologicznego.

W żywieniu drobiu wymaga się również przestrzegania codziennego 
podawania pasz objętościowych. Mogą to być:  świeże rozdrobnione 
zielonki  (np.: z traw,) marchwi, kukurydzy, a w zimie - kiszonki.



Żywienie - pasza
W żywieniu drobiu ekologicznego, stosuje się pasze:

 Treściwe:

◦ zboża (pszenica, pszenżyto, kukurydza; jęczmień, owies czy żyto w małych dawkach, ze 
względu na substancje antyżywieniowe negatywnie wpływające na strawność składników 
pokarmowych)

◦ bobowate (groch, peluszka, bobik i łubin – nie zalecane dla młodych kurcząt, ze 
względu na obecność alkaloidów)

◦ oleiste (rzepak, len)

 Objętościowe:

◦ zielonki (trawy, kukurydza, warzywa, motylkowe drobnonasienne, plewy, zioła)

◦ rośliny okopowe (ziemniaki, buraki, czy marchew pastewna)

 Pasze pochodzenia zwierzęcego, ekologiczne - w małej ilości (świeże 
mleko i jego przetwory, ryby i mączkę rybną oraz nierafinowany tłuszcz rybny)

 Dodatki mineralne (potas, wapń, fosfor, magnez, siarka, sód z naturalnych 
źródeł), prowitaminy i witaminy – o budowie identycznej z naturalnymi, 
naturalne mikroorganizmy, czy enzymy.



Żywienie – forma paszy

W gospodarstwach ekologicznych stosowane 
są na pasze w formie:

 Treściwe:
◦ śrutowane 
◦ gniecione mieszanki strączkowo zbożowe. 

 Objętościowe:
◦ świeże
◦ suszone
◦ kiszone

Maksymalny dozwolony procent nie ekologicznych pasz 
pochodzenia może wynosić 5% w przeliczeniu na suchą masę 
(w stosunku rocznym).



Żywienie – potrzeby pokarmowe drobiu

W chowie kurcząt rzeźnych i kur nieśnych na większą skalę, 
istnieje konieczność bilansowania składników 
pokarmowych z pasz: 

 białka (aminokwasów: Liz i Met)

 energii

 składników mineralnych (Ca, P, Na)

Np.: kury w chowie przydomowym powinny w dziennej dawce 
otrzymać: 16-18 % białka, 10-12 MJ energii metabolicznej, 0,75-
0,85% lizyny, 0,33-0,35% metioniny, 3,5% wapnia, 0,5-0,7% fosforu, 
0,15 % sodu i 0,17% chloru



Zioła w chowie ekologicznym

W diecie kurcząt utrzymywanych w warunkach zbliżonych do naturalnych 

zioła i rośliny paszowe (odżywcze) mogą znajdować się 

w środowisku bytowania (runi pastwiskowej).

Współcześnie kurczęta rzeźne mają dostęp do znaczniej mniejszej ilości takich 

substancji ze względu na chów zamknięty lub utrzymanie na stanowiskach 

zewnętrznych, które mają mniej urozmaicony skład. 

Sposoby urozmaicania diety

o zioła:

➢ dosiewanie ziół na 

pastwisku / łące  /wybiegu,

➢ podawanie do dawki

pokarmowej w formie

suplementowania.



Naturalna profilaktyka ziołowa

Najczęściej wybierane zioła z runi 

pastwiskowej / łąki przez drób:

➢ pokrzywa,

➢ babka szerokolistna/ lancetowata, 

➢mniszek lekarski, 

➢ krwawnik, 

➢ pięciornik gęsi, 

➢ tymianek, 

➢ szałwia, 

➢ rozmaryn,

➢ rumianek,

➢mięta…..



Pobieranie / dawkowanie ziół

W warunkach naturalnych ptaki samodzielnie mogą 

prawidłowo wybierać zioła z naturalnych stanowisk.

Na początku pobierają więcej, z czasem kiedy problem 

słabnie zapotrzebowanie na nie spada lub całkowicie 

zaprzestają je pobierać.

Wyjątkiem są ptaki starsze lub chore, mogą 

potrzebować ziół regularnie jako stały dodatek do diety. 

Kurczętom rzeźnym można podawać zioła przez cały 

okres odchowu, kurom nioskom- zalecane jest 

podawanie periodyczne.

W zielonce na stanowisku naturalnym zioła nie powinny 

przekraczać udziału w runi 5%. 



Surowce zielarskie – sposób zadawania



Formy stosowania ziół u drobiu (1)

Zioła można stosować w formie:

1. Świeżej lub suszonej (susz):

Temperatura suszenia dla liści, ziela i kwiatów wynosi: 25 - 45°C, dla surowców 

twardych: 60 - 80°C, a dla surowców zawierających olejki eteryczne do 30°C. 

Trwałość ziół wynosi około 2 lat. Dla owoców, kłączy, korzeni, kory i nasion około 3-4 

lata.

2. Przetwory ziołowe: (1)

Wodne:

➢Napar – wyciąg wodny z surowców, rozdrobniony surowiec zalewa się wrzącą 

wodą, 1-2 łyżki na 200-250 ml wody.

➢Odwar – z surowców „twardych” korzeni, kłączy, kory, nasion, cebul i bulw, ale 

także z surowców krzemionkowych (np. skrzyp). Rozdrobniony surowiec zalewa się 

zimną wodą i gotuje ok. 20 min. 

➢Macerat – wyciąg wodny z surowców wrażliwych na wysoką temperaturę (np. 

aloes, rośliny zawierające śluzy). Rozdrobniony surowiec zalewa wodą o temp. ok. 

20° C i odstawić na 8-12 h.



Formy stosowania ziół u zwierząt (2)

2. Przetwory ziołowe (2):

Alkoholowe:

➢Nalewka – wyciąg alkoholowy sporządzony z suchego lub świeżego, 

rozdrobnionego surowca zalanego alkoholem 30-70%,

➢ Intrakt – wyciąg alkoholowy wykonany ze świeżego zioła, które zalewa się 

alkoholem o temp. ok. 80°C w stosunku 1:5.

Olejowe (tłuszczowe):

➢Wyciągi olejowe – świeży, rozdrobniony surowiec zalewa się olejem (olej 

słonecznikowy, rzepakowy, lniany) w stosunku 1:1 i odstawia na ok. 14 dni. 

➢Maści - rozdrobnione zioła miesza się z rozgrzanym na ogniu smalcem przez 

kilka minut, a następnie pozostawia pod przykryciem na ok. 12h. 

Octowe:

➢Octy – maceracja świeżego lub suszonego 

surowca octem w stosunku 1:3, przez 14 -21dni w ciemnym miejscu, przed 

użyciem należy rozcieńczyć 1:2 z wodą.



Zioła stymulujące produkcję zwierzęcą



Tymianek
Substancje bioaktywne:

➢ flawonoidy,

➢ tymol,

➢ garbniki,

➢ saponiny, substancje goryczkowe,

➢ elementy mineralne: Ca, K, Fe, Mn,

Tymianek stosowany jest na problemy:

✓ działa antybakteryjne, na kaszel, alergie,

✓ działa wiatropędnie,

✓ łagodzi stan zapalny błon śluzowych, 

✓ działa ściągająco, wspomaga odporność. 

Jest też stosowany przy kuracjach odrobaczających. 



Rozmaryn
Substancje bioaktywne:

➢ olejki eteryczne (kwas kawowy, karnozowy, chlorogenowy , oleanolowy, 

rozmarynowy, ursolowi, kamfora, borneol, cyneol, karnozol, eukaliptol, rozmanol, 

rozmachinon itp.)

➢ flawonoidy (apigenina, luteolina, kwercetyna), 

➢ kumaryny (umbeliferon – naturalny filtr słoneczny), 

➢ śluzy, cholina i karotenoidy

Działanie rozmarynu:

➢ poprawiają profil lipidowy przez obniżenie poziomu cholesterolu 

i trójglicerydów we krwi - to korzystnie wpływa na jakość dietetyczną mięsa.

➢ bardzo silne działanie przeciwutleniające i przeciwzapalne (wspomagają utrzymanie 

odpowiedniej barwy mięsa)

➢ poprawia pracę przewodu pokarmowego i wspomaga odporność. 

Jest też stosowany przy problemach z układem trawiennym, zwalcza nieżyty 

przewodu pokarmowego. 



Lebiodka pospolita - oregano
Substancje bioaktywne:

➢ olejek eteryczny - 0,15-1,5 % (tymol i karwakrol wspomagające aktywnie proces 

trawienia oraz sabinen, linalol, czy p-cymen)

➢ wit. C (liście -500-550 mg/100 g, łodygi - 50-58 mg, kwiaty - 100-160 mg/100 g), 

➢ karoten, 

➢ garbniki – 4 -8%, 

➢ goryczki, żywice, fitosterole, 

➢ sole mineralne.

Lebiodka ma działanie: 

✓ przeciwbiegunkowe, bakteriobójcze

✓ ma zdolności wiązania szkodliwych produktów przemiany materii, 

✓ reguluje trawienie

✓ łagodzi stany podrażnienia nerwowego, 

✓ utrzymuje prawidłową barwę mięsa



Jeżówka purpurowa (Echinacea)
Skład substancji bioaktywnych:

✓ kwas kawoilowinowy (pochodna kwasu kawowego) 

– działanie aktywujące układ odpornościowy, 

✓ luteolina, apigenina – flawonoidy, 

✓ pochodne kwercetyny i kemferolu posiadające działanie 

przeciwzapalne, uszczelniające naczynia krwionośne,

✓ ksyloglukan – polisacharyd o działaniu antyoksydacyjnym.

Działanie jeżówki:

➢ wzmacnia układ odpornościowy, 

➢ działa antybakteryjne i antywirusowo,  przeciwgrzybiczo

➢ zwiększa produkcję czerwonych krwinek 

➢ ma właściwości prebiotyczne, 

➢ zmniejsza śmiertelność w stadzie. 

Szczególnie polecana ptakom cierpiącym na nawracające

infekcje i stany zapalne.



Olej lniany
Frakcja tłuszczowa oleju składa się z:

➢ kwasu linolenowego, linolowego, 

➢ oleinowego, stearynowego, 

➢ palmitynowego i mirystynowego,

➢ charakteryzuje się najwyższą zawartością kwasów omega-3, spośród 

innych olei roślinnych uprawianych w Polsce.

Ponad to zawiera:

✓ przeciwutleniające tokoferoletokoferoli (840 mg/ kg oleju, w tym: γ-tokoferolu 

800 mg/kg i α-tokoferolu 40 mg/kg)

✓ sterole. 

Mięso kurcząt żywionych mieszanką z olejem lnianym charakteryzuje 

się korzystniejszymi właściwościami odżywczymi (lepszym składem 

kwasów tłuszczowych) i dietetycznymi (mniejsza zawartość tłuszczu 

i niższa kaloryczność).



Zioła o działaniu przeciwpasożytniczym



Czosnek
Substancje biologicznie czynne:
✓ związki organiczne:
✓allina – rozpada się do allicyny (działanie bakteriobójcze 

i przeciwgrzybicze)
✓ajoen, która prowadzi do uszkodzenia błony komórkowej kokcydiów, co prowadzi 

do ich eliminacji (działanie bakteriostatyczne i przeciwrakowe)
✓ fitosterole, pektyny, 
✓ śluzy, flawonoidy,
✓ wit.: A, B, C, minerały: P, K, Mg, Fe, Cu, Mo, Zn, Mn, Se

Działanie prozdrowotne:

➢ oddziałuje na układ immunologiczny

➢ stymuluje działanie układu pokarmowego, w tym syntezę niektórych
enzymów i kwasów żółciowych. 

➢ wykazuje silne działanie bakteriobójcze i przeciwwirusowe, przeciwgrzybowe
i przeciwpasożytnicze.

Wskazany przy nawracających infekcjach, zwłaszcza wirusowych 
i grzybicznych, zakażeniu pasożytniczym.



Pokrzywa

Substancje biologicznie czynne :

➢ flawonoidy, garbniki, 

➢ związki mineralne (18-10%, Mg – 0,5%), krzemionka (1-4%),

➢ Wit.: A, B2, C, K, E, kwas foliowy i pantotenowy, 

➢ karoten, chlorofil,

➢ mineralne (Ca, Mg, P, K, Na, Fe, J, Si, S).

Działanie ziela i liści pokrzywy:

✓ moczopędnie i przeciwobrzękowo,

✓ przeciwbiegunkowo, pokrzywa hamuje stany zapalne 

układu pokarmowego i moczowego, 

✓ przeciwgośćcowo, pomaga na artretyzm, reumatyzm, bóle mięśni i stawów,

✓ wzmacniająco i odżywczo, regulują przemianę materii, poprawiają trawienie 

i przyswajanie. 

✓ pobudzają krążenie krwi (rozgrzewająco), działają krwiotwórczo, hipoglikemicznie 

(obniżają poziom glukozy we krwi)

✓ odtruwająco, pobudzają czynność wątroby. 



Krwawnik
Składniki bioaktywne:

➢ kumaryny, olejki eteryczne (azuleny i cyneol),

➢ substancje organiczne: kamfora, sabinen, cineol, pinen,

➢ kwasy organiczne (mrówkowy, salicylowy, octowy, walerianowy), 

➢ goryczkę achilleinę, fitosterole, 

➢ sole mineralne (zwłaszcza Zn i Mg), 

➢ betainę i cholinę, garbniki, flawonoidy, 

Działanie krwawnika:

✓ przeciwzapalnie, przeciwkrwotocznie, 

✓ rozkurczowe, przeciwkaszlowe,

✓ bakteriostatycznie, przeciwpasożytnicze,

✓ pobudza wydzielanie soków trawiennych (żołądkowego, jelitowego). 

✓ pobudza przemianę materii, poprawia trawienie. 

Bukiety krwawnika w budynkach inwentarskich pomagają 

odgonić muchy i komary



Dziękuję za uwagę!!!


